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หนังสือที่จะช่วยเสริมสร้างทักษะ
แห่งอนาคตเพ่ือการท างานที่ดกีว่า



Future Skills ทักษะอนาคต
ที่ AI ท าแทนคุณไม่ได้
Future Skills : The 20 Skills and Competencies 
Everyone Needs to Succeed in a Digital World

โดย   BERNARD MARR



‘ทักษะแห่งอนาคต’ ความสามารถทั้ง 20 ประการ ที่คุณควรมีเพื่อให้ประสบความส าเร็จในโลกดิจิทัล 
การท างานในยุคดิจิทัลเต็มไปด้วยความเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว ทักษะชุดเดิมที่เคยท าให้คุณโดดเด่นใน
โลกของการท างานอาจถูกแทนที่ด้วยเครื่องจักร หนังสือ “Future Skills ทักษะอนาคตที่ AI ท าแทน
คุณไม่ได้” เล่มนี้ ไม่ใช่หนังสือที่จะท าให้คุณวิตกกังวลว่าก าลังจะถูกหุ่นยนต์เข้ามาแย่งงาน ตรงกันข้าม
กลับจะท าให้คุณมองเห็นลู่ทางที่สดใสรุ่งโรจน์มากกว่าเดิม คุณอาจแปลกใจที่พบว่ากุญแจส าคัญสู่
ความส าเร็จในหน้าที่การงานยุคดิจิทัล ไม่ใช่ทักษะเชิงเทคนิคเพียงอย่างเดียว แต่คือทักษะด้านอารมณ์
และสังคม และทักษะอื่นๆ ที่ทุกคนสามารถพัฒนาได้ ซึ่งผู้เขียน ‘Bernard Marr’ นักอนาคตศาสตร์
และที่ปรึกษาให้กับบริษัทชั้นน าทั่วโลก น าเสนอเครื่องมืออันล้ าค่าในการท างาน เพื่อให้คุณโต้คลื่น
ดิจิทัลที่ถาโถมเข้ามาลูกแล้วลูกเล่า และมาเจาะลึกถึงทักษะที่ AI (Artificial Intelligence หรือ
ปัญญาประดิษฐ์) ท าแทนคุณไม่ได้ ทักษะที่จะช่วยให้คุณอยู่รอดปลอดภัย และอยู่ได้ด้วยดีในยุคดิจิทัล 
เราจะไขว่คว้าทักษะที่ว่านี้และน ามันมาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพได้อย่างไร? หนังสือเล่มนี้มีค าตอบ
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โดย  อาราอิ  โนริ โกะ

ฉลาดกว่า AI



รู้เท่าทันขีดความสามารถของ AI (Artificial Intelligence หรือ ปัญญาประดิษฐ์) ในวันนี้ เพื่อจะทบทวน 
ขัดเกลาและแปรเปลี่ยนทักษะที่คุณมีให้เหนือกว่าเดิม กับค าถามที่ว่า ‘จริงหรือไม่? อีกไม่นานมนุษย์จะตก
เป็นทาสของ AI?’ และ ‘AI จะท าให้คนมากมายตกงาน?’ คุณอาจหวั่นเกรงและกลัวเรื่องเหล่านี้จะเกิดขึ้น 
หนังสือ ‘ฉลาดกว่า AI’ เล่มนี้ ผู้เขียนโดย ‘อาราอิ โนริโกะ’ นักคณิตศาสตร์ นักค้นคว้าผู้ท าโครงการวิจัย
หุ่นยนต์ชื่อว่า ‘โทโรโบคุง’ อันโด่งดังของญี่ปุ่นและนักพูดจากเวที Ted Talks ที่มียอดชมกว่า 2 ล้านครั้ง 
จะลบล้างความเชื่อผิดๆ เหล่านั้น และให้ความกระจ่างเรื่องขีดความสามารถที่แท้จริงของ AI ที่ผู้เขียน
ค้นพบ AI ไม่มีทางฉลาดกว่ามนุษย์ได้ เพราะ ‘AI ที่แท้จริง’ ยังไม่เกิดขึ้นบนโลกนี้ด้วยซ้ า เหตุการณ์ที่ AI
จะสร้างสมองกลได้เอง โดยไม่อาศัยมนุษย์นั้นไม่มีทางเกิดขึ้น ส าหรับด้านการศึกษาที่เน้นท่องจ าจะท าให้
ระบบความคิดมนุษย์ถูก AI แซงหน้าไปได้ ส่วนทักษะการอ่าน ความสามารถในการยืดหยุ่น ความคิด
สร้างสรรค์ คือ อาวุธทรงพลังของมนุษย์ที่ไม่มีเทคโนโลยีใดๆ เลียนแบบได้ นอกจากนี้คุณยังจะพบค าตอบ
ที่ว่ามนุษย์จะขัดเกลาทักษะตัวเองให้เหนือกว่า AI ตลอดไปอย่างไร? ท างานร่วมกับ AI อย่างมีประสิทธิภาพ
สูงสุดได้อย่างไร? ซึ่งทักษะที่จ าเป็นได้รวบรวมไว้ในหนังสือเล่มนี้แล้ว
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อนาคตที่ AIท าอะไรคุณไม่ได้

โดย ทาซากะ ฮิโรชิ  



หนังสือ ‘อนาคตที่ AI ท าอะไรคุณไม่ได้’ เล่มนี้ เขียนโดย ‘ทาซากะ ฮิโรชิ’ ที่จะมาบอกเล่าเรื่องราวของ
ยุคแห่งอนาคต ว่าท าไมต้องพัฒนาทักษะการท างานและการใช้ชีวิตเอาไว้ตั้งแต่ตอนนี้ ซึ่งการพัฒนาทักษะ
ของเราจะทวีความส าคัญมากยิ่งกว่าที่ผ่านมาแบบเทียบไม่ได้ เหตุผลที่ท าให้เป็นเช่นนั้นมีอยู่ 3 ข้อ ได้แก่ 
1) ทักษะจะกลายเป็นสิ่งที่ตกยุคได้อย่างรวดเร็ว 2) วุฒิการศึกษาจะไม่มีความส าคัญอีกต่อไป และ 3) การ
มาถึงของ AI (Artificial Intelligence หรือ ปัญญาประดิษฐ)์ ในทุกวันนี้ เราได้ยินคนพูดถึงเรื่อง ‘ถูก AI 
แย่งงาน’ กันอย่างหนาหู และถ้าเรามองไปรอบๆ ก็จะเห็นหนังสือหรือนิตยสารที่ว่าด้วยประเด็นนี้วางขาย
อยู่เต็มไปหมด เนื้อหาที่มักเน้นเป็นพิเศษ ก็คงหนีไม่พ้นอาชีพที่จะได้รับผลกระทบและแรงงานประเภทที่
จะตกงาน แต่น่าแปลกที่กลับไม่ค่อยมีใครพูดถึง ‘คนที่จะไม่ตกงาน’ หรือ ‘คนที่เป็นที่ต้องการ’ กันสัก
เท่าไหร่? หนังสือเล่มนี้จึงจะมาพูดถึงเรื่องนี้ ในบทที่ 1 ปูพื้นฐานการมาถึงของ AI ที่ส่งผลต่อทักษะ
ความสามารถที่ตลาดต้องการ บทที่ 2 ว่าด้วยเรื่องของระบบการศึกษาเพื่ออธิบายว่าท าไมวุฒิการศึกษาถึง
ไม่ส าคัญอีกต่อไป และบทที่ 3-5 จะเป็นเรื่องของ 3 ทักษะ ที่ต้องการในยุค AI และเราจะมีทักษะเหล่านั้น
ติดตัวได้อย่างไร? เล่มนี้มีค าตอบและค าอธิบายที่ชัดเจน
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โดย ชินจิ โคชิคาวะ

นิสัยคนเก่งระดับท็อป 5% ที่ AIค้นพบ
Habits of the Top 5% According to AI



หนังสือ ‘นิสัยคนเก่งระดับท็อป 5% ที่ AI ค้นพบ’ เล่มนี้ โดย ‘ชินจิ โคชิคาวะ’ นักเขียนหนังสือขายดี
ได้มาน าเสนอบทสรุปวิธีท างานที่คนเก่งๆ ไม่เคยบอกใคร และนี่คือพนักงานระดับท็อปในบริษัทชั้นน า 25 
แห่งของญี่ปุ่น วิเคราะห์เชิงลึกด้วย AI (Artificial Intelligence หรือ ปัญญาประดิษฐ์) ไม่ว่าจะเป็น
บริษัทอย่างเช่น  Amazon, Microsoft, IBM และ Google เป็นต้น ซึ่งผู้เขียนพบจุดร่วมที่คนเก่งมี
เหมือนกัน โดยรูปแบบการท างานจากการส ารวจพนักงาน 18,000 คน จาก 25 บริษัทอย่างละเอียด และ
ศึกษารูปแบบการท างานของ ‘พนักงานระดับท็อป 5%’ และ ‘พนักงานทั่วไป 95% ที่ไม่ประสบ
ความส าเร็จ’ ด้วยกล้องบันทึกภาพและเครื่องบันทึกเสียง ก่อนจะวิเคราะห์โดย AI แล้วพบว่า คนที่สร้าง
ผลส าเร็จได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น มี ‘จุดร่วม’ ที่แสนธรรมดา คงมีหลายคนที่เกิดความคิดในแง่ลบว่า 
ฉันท างานไม่เสร็จสักที อยากพักแต่งานก็รัดตัว ฉันจะท างานล่วงเวลาไม่ได้ หนังสือเล่มนี้เป็นอีกเล่มที่
แนะน า ‘วิธีสร้างผลส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ’ ให้แก่คนที่มีปัญหาข้างต้นนี้ เพราะพนักงานระดับท็อป 
5% ไม่ใช่คนที่เก่งที่เต็มเปี่ยมไปด้วยพรสวรรค์ แต่เป็นคนที่รู้จัก ‘เทคนิคการท างาน’ ในหนังสือเล่มนี้ 
และเทคนิคเหล่านี้ก็เป็นสิ่งที่ไม่ว่าใครก็น าไปประยุกต์ใช้ได้
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ทักษะที่หายไปในศตวรรษที่ 21
The Lost Skill 

โดย นภดล ร่มโพธิ์



ศัตรูที่น่ากลัวที่สุดในศตวรรษนี้คือ ‘การเปลี่ยนแปลง’ เราจึงพยายามฝึกฝนและเพิ่มพูนทักษะใหม่ๆ มากมาย 
โดยหวังจะใช้เป็นอาวุธ เพื่อต่อสู้กับทุกความเปลี่ยนแปลง แต่นั่นก็ท าให้เรามองข้าม หรือกระทั่งหลงลืมทักษะ
ส าคัญที่สุดของศตวรรษนี้ไปเช่นกัน ทั้งที่มันเป็นพื้นฐานส าคัญที่จะพาเราไปได้ไกลที่สุด นี่เป็นหน้าที่ของเราที่
ต้องหามันให้เจอและน ามันออกมาใช้ หนังสือ ‘ทักษะที่หายไปในศตวรรษที่ 21 (The Lost Skill)’ เล่มนี้ 
เขียนโดย ‘ศ.ดร.นภดล ร่มโพธิ์’ นักเขียน Bestseller และอาจารย์ประจ าคณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ซึ่งจะได้พบกับ 33 บทความ ที่พาเราออกเดินทางไปในจักรวาลแห่งการเรียนรู้ที่ไม่
สิ้นสุด คุณจะได้พบกับเทคนิคอันหลากหลายในการอ่านและเขียน ตลอดจนค าแนะน าที่สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้ทันที รวมทั้งข้อสังเกตที่ชวนให้ฉุกคิดและเปิดมุมมองเพื่อขัดเกลาทักษะพื้นฐานที่จะช่วยปูทางสู่
ความส าเร็จในทุกๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นการค้นหาทักษะที่หายไป, 6 นิสัยที่ขโมยเวลาของเราไป, กฎเลข 3 แห่ง
การตั้งเป้าหมาย, อย่าฝืนกฎ 3 นาที, จงแบ่งปันความล้มเหลว, เทคนิคอ่านหนังสือส าหรับคนที่ไม่มีเวลา, 
เทคนิคอ่านให้ไม่ลืม, ใช้ชีวิตให้เหมือนเป็นวันสุดท้าย เป็นต้น นี่คือการค้นหา ค้นพบ และท าให้ทักษะกลับมา
อยู่ในตัวเราอีกครั้ง เพราะโลกทั้งใบจะอยู่ในมือคนที่หาเจอก่อน และทั้งหมดอยู่ในหนังสือเล่มนี้แล้ว!
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