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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ‡¡◊ËÕ§√—Èß¥”√ßµ”·Àπàß
√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  ¡—¬√—∞∫“≈‡ª√¡ Ú

°—∫Õ“®“√¬åº°“ ‡»√…∞®—π∑√
Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√°Õßß“π
«‘∑¬“≈—¬æ¬“∫“≈§π·√°
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

(ı)

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘

ß“π ”§—≠Õ’°™‘ÈπÀπ÷Ëß∑’Ë∑à“π»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å
‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ‰¥â∑”‰«â §◊Õ ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘

¬“‡ªìπÀπ÷Ëß„πªí®®—¬ ’Ë∑’Ë®”‡ªìπµàÕ™’«‘µ¢Õß¡πÿ…¬å
„πª√–«—µ‘»“ µ√å°“√·æ∑¬å ¬“∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠∂÷ß¢—Èπ
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘§◊Õ

«—§´’π (Vaccine) ·≈– ¬“ªØ‘™’«π– (Antibiotics)

 46-71 new 26/9/11, 9:0247
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

«—§´’πµ—«·√°∑’Ë¡πÿ…¬å§âπæ∫§◊Õ«—§´’πªÑÕß°—π‰¢â∑√æ‘…
À√◊ÕΩï¥“… ∑”„Àâ¡πÿ…¬å “¡“√∂‡Õ“™π–‚√§√â“¬∑’Ë‡§¬§√à“™’«‘µ
¡πÿ…¬å ‰ª¡“°¡“¬‰¥â ”‡√Á® ‡ªìπ‚√§·√°·≈–‚√§‡¥’¬«∑’Ë«ß°“√
·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢ “¡“√∂¢®—¥°«“¥≈â“ß (Eradication)
®πÀ¡¥‰ª®“°‚≈° ·≈– “¡“√∂À¬ÿ¥°“√©’¥«—§ ’́πªÑÕß°—π
‚√§π’È ‰ª‰¥â·≈â«À≈“¬∑»«√√…

¬“ªØ‘™’«π–µ—«·√°∑’Ë¡πÿ…¬å§âπæ∫·≈– “¡“√∂æ—≤π“
¢÷Èπ¡“‡ªìπ¬“√—°…“‚√§‰¥âÕ¬à“ß™–ß—¥°Á§◊Õ ‡æπ‘´‘≈≈‘π
(Penicillin) ∑—Èß«—§´’πªÑÕß°—π‰¢â∑√æ‘…·≈–¬“‡æπ‘´‘≈≈‘π
§âπæ∫‚¥¬™“«Õ—ß°ƒ…  ”À√—∫«—§´’π‰¢â∑√æ‘… ∂◊Õ‡ªìπ«—§´’π
„πÕÿ¥¡§µ‘ ‡æ√“–ªÑÕß°—π‚√§‰¥â¥’‚¥¬ª≈Ÿ°§√—Èß‡¥’¬«ªÑÕß°—π
‚√§‰¥âπ“ππ—∫ ‘∫ªï ‡°Á∫√—°…“ßà“¬ „™âßà“¬ ·≈–¢âÕ ”§—≠§◊Õ
√“§“∂Ÿ°¡“° ‡æ√“–‰¡à‡§¬¡’ ‘∑∏‘∫—µ√ºŸ°¢“¥¡“µ—Èß·µàµâπ
 ”À√—∫‡æπ‘´‘≈≈‘π ‡¡◊ËÕ§âπæ∫·≈–æ—≤π“¡“‡ªìπ¬“‰¥â„À¡àÊ „π
™à«ßª≈“¬ ß§√“¡‚≈°§√—Èß∑’Ë Õß  ¿“«‘®—¬°“√·æ∑¬å¢ÕßÕ—ß°ƒ…

 46-71 new 26/9/11, 9:0248
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

°Áµ—Èß„®®–¬÷¥¡—Ëπ„πÕÿ¥¡§µ‘¥â“π¡πÿ…¬∏√√¡ §◊Õ‰¡à®¥ ‘∑∏‘∫—µ√
·µàªïµàÕ¡“°Á‰¡à “¡“√∂µâ“π∑“πÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß√–∫∫∏ÿ√°‘® ·≈–
µâÕß®¥ ‘∑∏‘∫—µ√„π∑’Ë ÿ¥

πÕ°®“°º≈¢Õß√–∫∫ ‘∑∏‘∫—µ√·≈â« ¬“¬—ßµ°Õ¬Ÿà¿“¬„µâ
Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß√–∫∫∏ÿ√°‘® ·≈–¡’°“√„™â√–∫∫ ç ‘π∫πªπ
πÈ”„®é Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ®π ç®√√¬“∫√√≥«‘™“™’æé ∂Ÿ° —Ëπ
§≈ÕπÕ¬à“ß√ÿπ·√ß ∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“∑—Èß Õß¥â“π §◊Õ¥â“πÀπ÷Ëß
∑”„Àâ‡°‘¥°“√„™â¬“‡°‘π®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕº≈ª√–‚¬™πå·Õ∫·Ωß
¢≥–∑’ËÕ’°¥â“πÀπ÷Ëß §π¬“°®π
‡¢â“‰¡à∂÷ß¬“‡æ√“–¬“√“§“·æß

¢≥–∑’Ë ¡’ ºŸâ · «ßÀ“º≈
ª√–‚¬™πå °Á¡’ºŸâæ¬“¬“¡¬÷¥¡—Ëπ
„πÕÿ¥¡°“√≥å¢Õß«‘™“™’æ ∑à“π
Àπ÷Ëß∑’ËµàÕ Ÿâ‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß·¢Áß¢—π
§◊Õ π“¬·æ∑¬å —πµå  ‘ßÀ¿—°¥’

πæ. —πµå  ‘ßÀ¿—°¥’

 46-71 new 26/9/11, 9:0249
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

´÷ËßµàÕ Ÿâ¡“µ—Èß·µà ¡—¬‡ªìπºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ∑”„Àâ∑à“π
ç¡’»—µ√Ÿ‡¬Õ– ·µà°Áª√–À¬—¥‡ß‘π‰¥â‡¬Õ–é

∑à“π‡≈à“«à“∑à“π∂Ÿ°µàÕµâ“π¡“° ‡æ√“–

Ò) æ«°À¡ÕµâÕß°“√‡ √’¿“æ ·≈–¬÷¥∂◊Õ°—π®π°√–∑—Ëß
‡ªìπ∫â“

Ú) ‰¥âº≈ª√–‚¬™πå®“°∫√‘…—∑¬“ ‡™àπ ∂â“ —Ëß¬“Õ¬à“ßπ’È
‡¢â“‚√ßæ¬“∫“≈ ‡¡◊ËÕÀ¡Õ®– —Ëß¬“‡¢â“§≈‘π‘° à«πµ—«°Á®–‰¥â≈¥
ı% ∂â“‡ªìπÀ¡ÕºŸâ „À≠àÀπàÕ¬ ∫“ßªï‡¢“°Á„Àâ∑ÿπ‰ªµà“ßª√–‡∑»

√–∫∫‡»√…∞°‘®·∫∫∑ÿππ‘¬¡ ·≈–§«“¡µâÕß°“√„™â¬“
µ“¡Õ”‡¿Õ„® ∑”„Àâª√–‡∑»‰∑¬¢≥–π—Èπ¡’¬“¢÷Èπ∑–‡∫’¬π„π
™◊ËÕ¬“µà“ßÊ ∂÷ß°«à“ Ú À¡◊Ëπ√“¬°“√ ¢≥–∑’Ë ç∫—≠™’¬“®”‡ªìπé
(Essential Drug List) ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡’¬“‡æ’¬ß
Ú - Û √âÕ¬√“¬°“√‡∑à“π—Èπ ∑”„Àâß∫ª√–¡“≥§à“¬“ æÿàß Ÿß¢÷Èπ
‡√◊ËÕ¬Ê
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

‚™§¥’¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ¡—¬π—Èπ∑’ËºŸâ¡’Õ”π“®¬—ß‡ÀÁπ
§ÿ≥§à“¢Õß§π¥’Õ¬à“ßπ“¬·æ∑¬å —πµå  ‘ßÀ¿—°¥’ ®÷ß·µàßµ—Èß„Àâ
∑à“π‡ªìπ‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ·≈–‰¥â∑”
Àπâ“∑’Ë‡ªìπ°≈‰° ”§—≠„π°“√®—¥∑”∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘
®π ”‡√Á®·≈–ª√–°“»„™â ‰¥â‡¡◊ËÕªï æ.». ÚıÚÙ ‚¥¬∑à“π
»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«‡ªìπºŸâª√–°“»„™â
¢≥–¥”√ßµ”·Àπàß√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ¡—¬
∑’Ë ’Ë„π√—∞∫“≈æ≈‡Õ°‡ª√¡ µ‘≥ Ÿ≈“ππ∑å

πÕ°®“°°“√ª√–°“»∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘‡æ◊ËÕµ’
°√Õ∫°“√„™â¬“„π‚√ßæ¬“∫“≈·≈â« ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π„π™π∫∑
´÷Ëß‡ªìπ§π à«π„À≠à¢Õßª√–‡∑»  “¡“√∂‡¢â“∂÷ß¬“®”‡ªìπ‰¥â
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡¬—ß‰¥âª√–°“»√“¬°“√¬“®”‡ªìπ
 ”À√—∫°“√ “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π „ÀâÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢
ª√–®”À¡Ÿà∫â“π ÷́Ëß‡ªìπ™“«∫â“π∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π‡æ’¬ßÕà“π
ÕÕ°‡¢’¬π‰¥â·≈–‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡®“°°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

 “¡“√∂ —Ëß„™â¬“®”‡ªìπ‰¥â√«¡ ̂ Ú √“¬°“√ π—∫‡ªìπ°“√ ç‡æ‘Ë¡
Õ”π“®„Àâª√–™“™πé ‰¡à„Àâ®”°—¥Õ¬Ÿà·µà¿“¬„π«ß«‘™“™’æ‡∑à“π—Èπ
´÷Ëß‡ªìπÀ≈—°°“√‡¥’¬«°—π°—∫¢âÕ‡ πÕ ç°“√ªÆ‘√Ÿª‚§√ß √â“ß
Õ”π“®é ∑’Ë§≥–ªØ‘√Ÿª¢Õß∑à“πÕ¥’µπ“¬°√—∞¡πµ√’Õ“π—π∑å
ªíπ¬“√™ÿπ ‰¥â‡ πÕ‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È

πÕ°®“°π’È ‡æ◊ËÕ„Àâ∫—≠™’¬“À≈—°¡’º≈∫—ß§—∫„™â ∑à“π
Õ“®“√¬å‡ ¡ ¬—ß‰¥âÕÕ°√–‡∫’¬∫°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢°”Àπ¥
„Àâ‚√ßæ¬“∫“≈µà“ßÊ „™â∫—≠™’¥—ß°≈à“« µ—Èß·µà «—π∑’Ë Ò µÿ≈“§¡
æ.». ÚıÚÙ ·≈–µàÕ¡“√–‡∫’¬∫ ”π—°π“¬°√—∞¡πµ√’«à“¥â«¬
°“√æ— ¥ÿ ¬—ß°”Àπ¥„Àâ ‚√ß‡√’¬π·æ∑¬åµà“ßÊ „™â∫—≠™’¬“À≈—°
·Ààß™“µ‘¥â«¬

°“√º≈—°¥—π„Àâ ‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å „™â∫—≠™’¬“À≈—°∂Ÿ°
µàÕµâ“π¢—¥¢«“ß¡“° ·¡â®–¡’ºŸâæ¬“¬“¡º≈—°¥—π ‡™àπ »“ µ√“-
®“√¬å ¥√.ª√–¥‘…∞å Àÿµ“ß°Ÿ√ §≥∫¥’§≥–‡¿ —™»“ µ√å
®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ´÷Ëß‡ªìπ°√√¡°“√„π§≥–°√√¡°“√
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

¬“Õ¬Ÿà¥â«¬ „π°“√ª√–™ÿ¡§≥–
°√√¡°“√¬“§√“«Àπ÷Ëß Õ“®“√¬å
ª√–¥‘…∞å´÷Ëß®√‘ß®—ß·≈–‡§√’¬¥
°—∫‡√◊ËÕßπ’È¡“° (‡æ√“–‡√◊ËÕß‰ª
‰¡à∂÷ß‰Àπ) ®π∂÷ß¢—ÈπÀ—«„®«“¬
‡ ’¬™’«‘µ„π∑’Ëª√–™ÿ¡π—Èπ‡Õß

·µàπà“¬‘π¥’∑’Ë „πªí®®ÿ∫—π
∑—Èß°√¡∫—≠™’°≈“ß ª√–°—π —ß§¡ ·≈–∫—µ√∑Õß ≈â«π¬÷¥∫—≠™’
¬“À≈—°·Ààß™“µ‘‡ªìπ°√Õ∫°“√„™â¬“ ·µà°Á¬—ß¡’ºŸâæ¬“¬“¡·À«°
°√Õ∫‚¥¬Õâ“ßº≈ª√–‚¬™πå§π‰¢â∫—ßÀπâ“ ¥—ß°√≥’°“√°¥¥—π
„Àâ‡∫‘°®à“¬¬“¢âÕ‡ ◊ËÕ¡°≈Ÿ‚§´“¡’π (Glucosamine) ∑—ÈßÊ ∑’Ë
¬“π’È ‰¡àÕ¬Ÿà „π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ·≈–º≈°“√»÷°…“«‘®—¬
 à«π„À≠àæ∫«à“‰¥âº≈‰¡à·µ°µà“ß®“°°“√„™â¬“À≈Õ° b

».å¥√.ª√–¥‘…∞å Àÿµ“ß°Ÿ√
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

‡ªìπª√–∏“π¡Õ∫√“ß«—≈„π∞“π–
‡≈¢“∏‘°“√ ¡“§¡«‘∑¬“≈—¬»—≈¬·æ∑¬å
π“π“™“µ‘·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ (´â“¬)

√à«¡‡ Á́π™◊ËÕ„Àâ°”≈—ß„®·°à¢â“√“™°“√
(ºŸâÀπ÷Ëß) ¢Õß°√–∑√«ß “∏“≥ ÿ¢
´÷Ëß‰¡à‰¥â√—∫§«“¡‡ªìπ∏√√¡ (≈à“ß)
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

(ˆ)

√à¡‚æ∏‘Ï√à¡‰∑√

∫—È π ª ≈ “ ¬ ™’ «‘ µ
µ—Èß·µà§√—Èß¬—ß¡’µ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë∑“ß√“™°“√·≈–ß“π°“√

‡¡◊Õß ·≈–À≈—ß®“°æâπµ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë·≈â«
ß“π ”§—≠¢Õß∑à“π»“ µ√“®“√¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

∑’Ë ‰¥â∑”‰«â „Àâ·°à —ß§¡‰∑¬ °Á§◊Õ °“√ π—∫ πÿπÕß§å°√
‡Õ°™π “∏“√≥ª√–‚¬™πåÀ≈“¬Õß§å°√

∑’Ë ”§—≠‰¥â·°à
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

ë ¡Ÿ≈π‘∏‘·æ∑¬å™π∫∑

°àÕµ—Èß·≈–®¥∑–‡∫’¬πµ—Èß·µà«—π∑’Ë ÒÙ ¡’π“§¡ æ.». ÚıÚı
∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡√—∫‡ªìπª√–∏“π¡Ÿ≈π‘∏‘µ—Èß·µà·√° ·≈–∑”Àπâ“∑’Ë
Õ¬Ÿà¬“«π“π°«à“ Ò ªï

¡Ÿ≈π‘∏‘·æ∑¬å™π∫∑°àÕ°”‡π‘¥¢÷Èπ®“°°≈ÿà¡·æ∑¬å „π
™¡√¡·æ∑¬å™π∫∑ ´÷Ëß¡Õß‡ÀÁπ«à“ °“√√«¡µ—«‡ªìπ™¡√¡¡’¢âÕ¥’
§◊Õ ‡ªìπ°“√„™â ‘∑∏‘µ“¡√–∫Õ∫ª√–™“∏‘ª‰µ¬  “¡“√∂∑”ß“π
‰¥âÕ¬à“ß§≈àÕßµ—«„π≈—°…≥–‡ªìπ ç¢∫«π°“√é (Movement)
¡‘„™à‡ªìπ ç√–∫∫é À√◊Õ ç ∂“∫—πé (Establishment À√◊Õ
Institute)

¢âÕ·µ°µà“ß ”§—≠√–À«à“ß ç¢∫«π°“√é °—∫ ç ∂“∫—πé
§◊Õ ¢∫«π°“√¡ÿàß∑”ß“π‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬ ́ ÷Ëß‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠
¢Õß™¡√¡·æ∑¬å™π∫∑§◊Õ°“√ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß°“√
·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢„π™π∫∑ ¡‘„™à°“√ √â“ßµ—« çÕß§å°√é
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

§◊Õ ™¡√¡ À√◊Õ‡æ◊ËÕ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¢Õß§π„πÕß§å°√‡À¡◊Õπ
√–∫∫√“™°“√

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ‡æ◊ËÕ„Àâ™¡√¡·æ∑¬å™π∫∑ “¡“√∂∑”ß“π
‰¥âÕ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß·≈–¬—Ëß¬◊π ®”‡ªìπµâÕß¡’Õß§å°√∑’Ë¡’ ∂“π–‡ªìπ
 ∂“∫—πÀ√◊Õπ‘µ‘∫ÿ§§≈Àπÿπ‡ √‘¡ ®÷ß‰¥â°àÕµ—Èß¡Ÿ≈π‘∏‘·æ∑¬å
™π∫∑¢÷Èπ ‚¥¬‡™◊ÈÕ‡™‘≠ºŸâ „À≠àÀ√◊ÕºŸâÕ“«ÿ‚  ºŸâ‡ªìπ∑’Ë‡§“√æ
π—∫∂◊Õ¢Õß™¡√¡·æ∑¬å™π∫∑¡“‡ªìπ ç√à¡é „Àâ ́ ÷Ëß∑à“πÕ“®“√¬å
‡ ¡°Á√—∫¡“‡ªìπ√à¡‚æ∏‘Ï√à¡‰∑√„ÀâÕ¬à“ß¥’

ë ¡Ÿ≈π‘∏‘À¡Õ™“«∫â“π

¡’«—µ∂ÿª√– ß§å ”§—≠‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß
ª√–™“™π „Àâª√–™“™π “¡“√∂æ÷Ëßµπ‡ÕßÀ√◊Õ™à«¬µπ‡Õß
À√◊Õ¥Ÿ·≈µπ‡Õß‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß‡ªìπ·π«§‘¥∑«π°√–· °—∫
§”·π–π”¢Õß·æ∑¬å‚¥¬ à«π„À≠à∑’Ë àß‡ √‘¡„Àâ ç‰ªæ÷ËßÀ¡Õ
‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬é ·≈–µàÕ¡“¬‘Ëß‡πâπ„Àâæ÷Ëß·æ∑¬åæ÷Ëß‚√ßæ¬“∫“≈
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

¡“°¢÷Èπ π—Ëπ§◊Õ ç„ÀâÀ¡—Ëπ‰ªÀ“
À¡Õ ‰¡àµâÕß√Õ„Àâ‡®Á∫ªÉ«¬é

ºŸâ∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π
¡Ÿ≈π‘∏‘À¡Õ™“«∫â“π¡“µ—Èß·µàµâπ
§◊Õ»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å
ª√–‡«» «– ’ ‚¥¬‡¡◊ËÕ∑à“π‰¥â
√—∫√“ß«—≈·¡°‰´‰´ “¢“∫√‘°“√
™ÿ¡™π °Á‰¥âÕÿ∑‘»‡ß‘π√“ß«—≈∑—ÈßÀ¡¥‡æ◊ËÕ°“√°àÕµ—Èß¡Ÿ≈π‘∏‘π’È ÷́Ëß‰¥â
®¥∑–‡∫’¬π‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ÚÚ ¡‘∂ÿπ“¬π æ.». ÚıÚÙ ·≈–∑à“π
»“ µ√“®“¬åπ“¬·æ∑¬åå‡ ¡°Á√—∫‡ªìπª√–∏“π¡Ÿ≈π‘∏‘¡“µ—Èß·µàµâπ

ë ¡Ÿ≈π‘∏‘æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬

°àÕµ—Èß‚¥¬°≈ÿà¡‡¿ —™°√ ·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π·≈–·ºπ‰∑¬
∑’Ë‡§¬√à«¡°àÕµ—Èß°≈ÿà¡»÷°…“ªí≠À“¬“ (ÚıÒ¯) ·≈–‚§√ß°“√
øóôπøŸ°“√π«¥‰∑¬ (ÚıÚ¯) ®¥∑–‡∫’¬π‡ªìπ¡Ÿ≈π‘∏‘ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ÚÛ
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

°ÿ¡¿“æ—π∏å æ.». ÚıÛˆ ¡ÿàßæ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬„Àâ
‡¢â¡·¢Áß¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß„π√–∫∫°“√·æ∑¬å·≈–
 “∏“√≥ ÿ¢¢Õß‰∑¬ ∑à“π»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡°Á√—∫
‡ªìπª√–∏“π¡Ÿ≈π‘∏‘π’È¡“µ—Èß·µàµâπ

ë ¡Ÿ≈π‘∏‘‡¥Á°

´÷Ëß‡√‘Ë¡®“°°“√¡ÿàß™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°∑’Ë∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß·≈–¢¬“¬
‰ª Ÿà°“√»÷°…“∑“ß‡≈◊Õ° ¡’‚§√ß°“√ ”§—≠ ‰¥â·°à

ç∫â“π∑“πµ–«—πé
ç‚√ß‡√’¬πÀ¡Ÿà∫â“π‡¥Á°é
ç‚§√ß°“√·¥àπâÕßºŸâÀ‘«‚À¬é
ç‚§√ß°“√Õ“À“√‡æ◊ËÕ‡¥Á°·≈–™ÿ¡™πé
ç‚§√ß°“√Õ“À“√‡æ≈‡æ◊ËÕ “¡‡≥√é ·≈–
ç‚§√ß°“√ √â“ß √√§å™’«‘µ·≈– —ß§¡‡æ◊ËÕ‡¥Á°é
‡ªìπµâπ
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

¡Ÿ≈π‘∏‘π’Èµ—Èß¢÷Èπ‡¡◊ËÕ æ.». ÚıÚÙ ·≈–∑à“π»“ µ√“®“√¬å
π“¬·æ∑¬å‡ ¡‡ªìπª√–∏“π§π·√° ·≈–µàÕ¡“·µ°·¢πß‡ªìπ
¡Ÿ≈π‘∏‘Õ◊Ëπ ‡™àπ ¡Ÿ≈π‘∏‘‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“‡¥Á° ́ ÷Ëß∑à“π°Á‡ªìπª√–∏“π
§π·√°

ë  À∑—¬¡Ÿ≈π‘∏‘

¡ÿàß™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°∑’Ë∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß„Àâ ‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈·∫∫
§√Õ∫§√—« ¡‘„™à·∫∫‚√ß‡≈’È¬ß‡¥Á° ‡¥‘¡§◊Õ ç‚Œ≈∑å À∑—¬¡Ÿ≈π‘∏‘é
µ—Èß¢÷Èπ‡¡◊ËÕªï æ.». ÚıÒ˘ µàÕ¡“®÷ß‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ‡ªìπ ç À∑—¬¡Ÿ≈π‘∏‘é
‡¡◊ËÕ æ.». ÚıÚˆ ´÷Ëß∑à“π»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡√—∫‡ªìπ
ª√–∏“π‡™àπ°—π

ë ¡Ÿ≈π‘∏‘À¡àÕ¡‡®â“À≠‘ß∫ÿ≠®‘√“∏√ (™ÿ¡æ≈)
®ÿ±“∏ÿ™

µ—Èß¢÷Èπµ“¡æ√–π“¡¢Õß‡®â“π“¬æ√–Õß§åÀπ÷Ëß´÷Ëß‡ªìπ
§π‰¢â∑’Ë∑à“π»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡‡§¬ºà“µ—¥„Àâ ·≈–‰¥â
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

µ‘¥µàÕ¢Õ∫√‘®“§‡ß‘π Û ≈â“π∫“∑ ‡æ◊ËÕ®—¥µ—Èß‡ªìπ°Õß∑ÿπ™à«¬‡À≈◊Õ
π—°»÷°…“·æ∑¬å·≈–π—°»÷°…“æ¬“∫“≈ ∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡®÷ß
√—∫‡ªìπ∏ÿ√–°àÕµ—Èß¢÷Èπ‡ªìπ¡Ÿ≈π‘∏‘‡¡◊ËÕªï æ.». ÚıÚÚ ·≈–‰¥â
Õ—≠‡™‘≠ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“æ’Ëπ“ß‡∏Õ‡®â“øÑ“°—≈¬“≥‘«—≤π“‡ªìπ
Õß§åª√–∏“π ·≈–∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡‡ªìπ√Õßª√–∏“π

‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§‡Õ¥ å ∑”„Àâ‡°‘¥‡¥Á°
°”æ√â“®”π«π¡“° ∑à“π»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡‰¥â°àÕµ—Èß
¡Ÿ≈π‘∏‘À¡Õ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« „Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡≈’È¬ß¥Ÿ ·≈–
„Àâ°“√»÷°…“·°à‡¥Á°‡À≈à“π’È‡ªìπ®”π«π¡“°  ◊∫¡“®πªí®®ÿ∫—π

°“√ àß‡ √‘¡ß“π¢ÕßÕß§å°√‡Õ°™π “∏“√≥ª√–‚¬™πå
‡À≈à“π’È ‡ªìπª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß∑—Èß„π°“√ ß‡§√“–Àå™à«¬‡À≈◊Õ
ºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“  ´÷Ëß®–µâÕß¡’¢÷Èπ®“°√–∫∫°“√·¢àß¢—π·∫∫¡◊Õ„§√
¬“« “«‰¥â “«‡Õ“¢Õß√–∫∫∑ÿππ‘¬¡ ·≈–¢≥–‡¥’¬«°—π°Á
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß¿“§ª√–™“ —ß§¡ ·≈–¿“§
ª√–™“™π ‡æ◊ËÕ„Àâª√–‡∑»æ—≤π“®“°√–∫Õ∫ª√–™“∏‘ª‰µ¬
·∫∫µ—«·∑π (Representative Democracy) ‡ªìπ√–∫Õ∫
ª√–™“∏‘ª‰µ¬·∫∫¡’ à«π√à«¡ (Parcitipatory Democracy)
µàÕ‰ª b
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

».πæ.‡ ¡ ‡¢â“√à«¡ß“π
 ¡—™™“ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

(˜)

πÈ”„®·°àºŸâ∑ÿ°¢å¬“°

µ≈Õ¥™’«‘µ¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ∑à“π¬÷¥∂◊Õ
„πÀ≈—°¡πÿ…¬∏√√¡¥â«¬§«“¡°≈â“À“≠∑“ß®√‘¬∏√√¡ (Moral
Courage) °≈à“«§◊Õ ·¡â∫“ß°√≥’Õ“®‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¢—¥µàÕ
√–‡∫’¬∫À√◊Õ°ÆÀ¡“¬ À√◊ÕÕ“®®–µâÕßµ—¥ ‘π„®„π‡√◊ËÕß∑’Ë¡’
§«“¡ ÿà¡‡ ’Ë¬ß ·µà¥â«¬‡Àµÿº≈∑“ß¥â“π¡πÿ…¬∏√√¡À√◊Õ‡æ◊ËÕ
ª√–‚¬™πå¢Õß™“µ‘∫â“π‡¡◊Õß·≈â« ∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡‰¥âµ—¥ ‘π„®
°√–∑”Õ¬à“ß°≈â“À“≠À≈“¬§√—Èß
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

».πæ.‡ ¡ ‡¢â“√à«¡ß“π
 ¡—™™“ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘
‡¢’¬π∫—π∑÷°‰«â„Àâ≈Ÿ°À≈“π
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

πÕ°®“°°“√µ—¥ ‘π„®‰¡à àß‡ß‘π§à“√—°…“æ¬“∫“≈¢Õß
‚√ßæ¬“∫“≈‡™’¬ß√“¬ª√–™“πÿ‡§√“–Àå‡¢â“§≈—ß‡ªìπ√“¬‰¥â
·ºàπ¥‘π ®π‡°‘¥ ù√–∫∫‡ß‘π∫”√ÿßû ‚√ßæ¬“∫“≈ ÷́Ëß √â“ß
§ÿ≥Ÿª°“√·°à°“√æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢„πª√–‡∑»
Õ¬à“ß¡“°·≈â« ™à«ß∑’Ë∑”ß“πÕ¬Ÿà‡™’¬ß√“¬ ¡’™à«ß¢Õß ß§√“¡
¡À“‡Õ‡™’¬∫Ÿ√æ“·≈– ß§√“¡‚≈°§√—Èß∑’Ë Õß ´÷Ëß√—∞∫“≈‰∑¬
‚¥¬°“√π”¢Õß®Õ¡æ≈ ª. æ‘∫Ÿ≈ ß§√“¡ ‰¥âµ—¥ ‘π„®ª√–°“»
 ß§√“¡°—∫ —¡æ—π∏¡‘µ√§◊ÕÕ—ß°ƒ…À√◊Õ À√“™Õ“≥“®—°√
·≈– À√—∞Õ‡¡√‘°“ ‡ªìπº≈∑”„Àâ∫√√¥“¡‘™™—ππ“√’À≈“¬§π„π
®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬´÷Ëß‡ªìπ§π —≠™“µ‘ À√—∞·≈–Õ—ß°ƒ…®–µâÕß
µ°‡ªìπ‡™≈¬ ß§√“¡µ“¡°ØÀ¡“¬ ‡æ√“–·¡â®–‡ªìπæ≈‡√◊Õπ
·≈– à«π„À≠à‡ªìπ¡‘™™—ππ“√’ ·µà°Á°≈“¬ ¿“æ‡ªìπ ç™π™“µ‘»—µ√Ÿé
„π∑—π∑’

‡æ◊ËÕ¡‘„Àâ§π‡À≈à“π’ÈµâÕßµ°Õ¬Ÿà „π∞“π–‡©≈¬ ß§√“¡
∑à“π»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡‰¥âµ—¥ ‘π„®™à«¬‡À≈◊Õ
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

„Àâ§π‡À≈à“π’ÈÀ≈∫Àπ’¢â“¡·¥πÕÕ°‰ª∑“ßæ¡à“®π ”‡√Á® °“√
°√–∑”¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡§√—Èßπ—Èπ„π·ßà°ÆÀ¡“¬¬àÕ¡‡ªìπ
§«“¡º‘¥√â“¬·√ßÕ“®∂÷ß¢—Èπ°∫Ø ·µà∑à“π°Áµ—¥ ‘π„®°√–∑”‰ª
Õ¬à“ß°≈â“À“≠¥â«¬‡Àµÿº≈∑“ß¥â“π¡πÿ…¬∏√√¡ ´÷ËßµàÕ¡“
∫ÿ§§≈‡À≈à“π’Èµà“ß ”π÷°„π∫ÿ≠§ÿ≥∑’Ë ç§π‰∑¬é „Àâ§«“¡°√ÿ≥“
·°àæ«°‡¢“

µàÕ¡“ §ÿ≥Õ“π—π∑å ªíπ¬“√™ÿπ µâÕßµ°‡ªìπ®”‡≈¬®“°
°√≥’«‘°ƒµµÿ≈“°“√ ÷́Ëß¡’°“√
·µ°·¬°Õ¬à“ß√ÿπ·√ß‡ªìπ Õß
Ωí° ÕßΩÉ“¬ §ÿ≥Õ“π—π∑å „π
∞“π–π“¬°√—∞¡πµ√’‰¥âµ—¥ ‘π„®
¥—∫«‘°ƒµ®π ”‡√Á®  “¡“√∂
§≈’Ë§≈“¬ªí≠À“∑”„Àâ«ß°“√
µÿ≈“°“√‡°‘¥§«“¡ ß∫·≈–
¥”√ß ∂“π–‡ªìπÀπ÷Ëß„π ∂“∫—π
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À≈—°∑’Ë∑√ß‡°’¬√µ‘¢Õßª√–‡∑» ◊∫¡“®πªí®®ÿ∫—π ·µà§ÿ≥Õ“π—π∑å
°≈—∫µâÕßµ°‡ªìπ®”‡≈¬¢ÕßΩÉ“¬∑’Ë‡ÀÁπ«à“‰¡à‡ªìπ∏√√¡·≈–‡ ’¬À“¬
‚¥¬¡’Õ¥’µª√–∏“π»“≈Æ’°“‡ªìπºŸâøÑÕß§¥’ ·πàπÕπ«à“™à«ßπ—Èπ
§ÿ≥Õ“π—π∑åµâÕßµ°Õ¬Ÿà„πÀâ«ß∑ÿ°¢å ‰¡àπâÕ¬ ∑à“π»“ µ√“®“√¬å
π“¬·æ∑¬å‡ ¡ ́ ÷Ëß‰¡à‡§¬√Ÿâ®—°§ÿ≥Õ“π—π∑å‡ªìπ°“√ à«πµ—«¡“°àÕπ
‰¥âÕÕ°¡“· ¥ßπÈ”„® · ¥ß§«“¡™◊Ëπ™¡ „Àâ°”≈—ß„® ·≈–
ª«“√≥“µ—«∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ÷́Ëß‡ªìπ∑’Ëª√–∑—∫„®¢Õß
§ÿ≥Õ“π—π∑åÕ¬à“ß¡“°

„πß“π«—π‡°‘¥§√∫√Õ∫√âÕ¬ªï¢Õß∑à“π»“ µ√“®“√¬å
π“¬·æ∑¬å‡ ¡ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ÛÒ æƒ…¿“§¡ æ.». ÚııÙ §ÿ≥Õ“π—π∑å
ªíπ¬“√™ÿπ ‰¥â „Àâ‡°’¬√µ‘‡ªìπºŸâ· ¥ßª“∞°∂“‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡°’¬√µ‘
·°à∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡¥â«¬
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™à«ß∑’Ë æ.µ.∑.∑—°…‘≥ ™‘π«—µ√ µâÕß§¥’´ÿ°Àÿâπ ÷́Ëß¡’§π
®”π«π‰¡àπâÕ¬∑’Ë‡™◊ËÕ„π§«“¡ ÿ®√‘µ¢Õß æ.µ.∑.∑—°…‘≥ ·≈–
‡ ’¬¥“¬§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂ ·≈–§«“¡µ—Èß„®¢Õß ç§π∑’Ë
æÕ·≈â«é ∑’Ë®–¡“∑”ß“π„Àâ·°à™“µ‘∫â“π‡¡◊Õß ®÷ß¡’°“√‡§≈◊ËÕπ-
‰À«‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ æ.µ.∑.∑—°…‘≥ ®π‡°‘¥°“√√«∫√«¡√“¬™◊ËÕ
‚¥¬ æ≈.µ.®”≈Õß »√’‡¡◊Õß ·≈–§≥– ‰¥âπ—∫≈â“π√“¬™◊ËÕ ·≈–
∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡°Á‰¥âÕÕ°¡“ π—∫ πÿπ æ.µ.∑.∑—°…‘≥ Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë
‚¥¬°“√‡™‘¥™Ÿ«à“‡ªìπ çÕ—»«‘π§«“¬¥”é

§ß‰¡à¡’„§√∑√“∫«à“ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å
‡ ¡·≈–§≥–„π§√—Èßπ—Èπ¡’º≈Õ¬à“ß‰√À√◊Õ‰¡à ·µà„π∑’Ë ÿ¥»“≈
√—∞∏√√¡πŸ≠‰¥âµ—¥ ‘π„Àâ æ.µ.∑.∑—°…‘≥ ™‘π«—µ√ æâπ§¥’ ·≈–
 “¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ëπ“¬°√—∞¡πµ√’µàÕ‰ª‰¥â ‚¥¬‰¡à¡’·√ßµâ“π
∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°„¥Ê

À≈“¬§π§ß ß —¬«à“ çÕ—»«‘π§«“¬¥”é À¡“¬§«“¡«à“
Õ¬à“ß‰√ ‡√◊ËÕßπ’È∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡‰¥âÕ∏‘∫“¬‰«â«à“ ∑à“πµâÕß°“√„Àâ
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æ.µ.∑.∑—°…‘≥ ‡ªìπÕ—»«‘π “¡—≠™π ‰¡à‡ªìπ çÕ—»«‘π¡â“¢“«é
´÷Ëß‡ªìπ‡∑æ ‡æ√“–‡ªìπ ç≈Ÿ°™“¬æ√–Õ“∑‘µ¬åé ®÷ß·∑π∑’Ë®–¢’Ë
¡â“¢“« °ÁµâÕß¢’Ë§«“¬‡À¡◊Õπ™“«∫â“π´÷Ëß‡ªìπºŸâ √â“ß∫â“π
 √â“ß‡¡◊Õß¡“·µà‚∫√“≥ ·≈–‡ªìπ§«“¬¥” ÷́Ëß‡ªìπ§«“¬ “¡—≠
À“‰¥â∑—Ë«‰ª ‰¡à‡ªìπ·¡â·µà§«“¬‡º◊Õ° ÷́Ëß·ª≈°®“°§«“¬∑—ÈßÀ≈“¬
b

C

Knight
Black Buffalo?
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