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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

(¯)

Integrity

πÕ°®“°§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂ ·≈–§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ∑ÿà¡‡∑
„π°“√∑”ß“πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë  ‘Ëß∑’Ë‚¥¥‡¥àπ∑’Ë ÿ¥ª√–°“√Àπ÷Ëß¢Õß
»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« °Á§◊Õ §«“¡‡ªìπºŸâ
¡’ ‘Ëß∑’ËΩ√—Ëß‡√’¬°«à“ Integrity

§”§”π’È ¬— ß ‰¡à¡’§”·ª≈∑’Ë ‡ªìπ∑“ß°“√„π¿“…“‰∑¬
‡æ√“–‰¡à¡’§”„π¿“…“‰∑¬§”„¥∑’Ë „Àâ§«“¡À¡“¬§√Õ∫§≈ÿ¡
§«“¡À¡“¬¢Õß§”§”π’È ÷́Ëß‰¥â¡’°“√ Õ∫∂“¡√“™∫—≥±‘µ¬ ∂“π

 72-108 new 26/9/11, 8:5973



74

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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·≈â« ¬—ß‰¡à¡’§”·ª≈∑’Ë‡ªìπ»—æ∑å∫—≠≠—µ‘Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√
æ®π“πÿ°√¡ Õ—ß°ƒ…-‰∑¬ ·ª≈§”§”π’Èµà“ßÊ °—π ‡™àπ §ÿ≥∏√√¡
§«“¡´◊ËÕ —µ¬å  ÿ®√‘µ ∫Ÿ√≥¿“æ ‡ªìπµâπ

·µàºŸâ∑’ËÕ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬¢Õß§”§”π’È ‰«âÕ¬à“ßπà“ π„®
§◊Õ  µ’‡øπ ‡ÕÁ¡. Õ“√å. ‚§‡«¬å (Stephen M.R. Covey)
„πÀπ—ß ◊Õ çæ≈“πÿ¿“æ·Ààß§«“¡‰«â«“ß„®é (The Speed of
Trust)  √ÿª«à“ Integrity ¡’ Ù Õß§åª√–°Õ∫ §◊Õ

Ò) §«“¡ ◊́ËÕ —µ¬å ÿ®√‘µ ·≈–§«“¡¡’‡°’¬√µ‘¬»
(Honesty and Dignity)

 µ’‡øπ ‚§‡«¬å ‰¥â¬°µ—«Õ¬à“ß°√≥’¢Õß·Õπ¥’È √ÁÕ¥¥‘°
π—°‡∑ππ‘ ™“«Õ‡¡√‘°—π ‡¡◊ËÕ§√—Èß≈ß·¢àß¢—πÕ‘µ“‡≈’¬π¡“ ‡µÕ√å
√Õ∫∑’Ë “¡∑’Ë°√ÿß‚√¡‡¡◊ËÕªï æ.». ÚıÙ¯ §Ÿà·¢àß§◊Õ‡øÕ√åπ“π‚¥
‡«Õ√å¥“ ‚° ®“° ‡ªπ

µÕπ·¡µ™åæÕ¬πåµ¢Õß√ÁÕ¥¥‘° ‡¡◊ËÕ‡«Õ√å¥“ ‚°‡ ‘√åø
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≈Ÿ°∑’Ë Õß °√√¡°“√¢“π çÕÕ°é ÷́Ëß·ª≈«à“ √ÁÕ¥¥‘°‡ªìπºŸâ™π–
°“√·¢àß¢—π§√—Èßπ—Èπ·≈–‰¥â·™¡ªá ºŸâ§π√Õ∫ π“¡ àß‡ ’¬ß‡™’¬√å
√ÁÕ¥¥‘°°—π¬°„À≠à ΩÉ“¬‡«Õ√å¥“ ‚°‡¥‘πµ√ß¡“∑’Ë‡πÁµ ‡æ◊ËÕ®—∫
¡◊Õ· ¥ß§«“¡¬‘π¥’°—∫√ÁÕ¥¥‘° ·µà√ÁÕ¥¥‘°°≈—∫‰¡à¬Õ¡√—∫
§–·πππ—Èπ ‡æ√“–‡¢“‡ÀÁπ«à“≈Ÿ°‰¡àÕÕ° ·µàµ°≈ß∫π‡ âπ

°√√¡°“√ª√–À≈“¥„®·≈–¬Õ¡√—∫§”∑—°∑â«ß¢Õß√ÁÕ¥¥‘°
§–·πππ—Èπ®÷ß°≈—∫‡ªìπ¢Õß‡«Õ√å¥“ ‚° ÷́Ëß¡’º≈µàÕ°“√·æâ™π–
‡æ√“–·∑π∑’Ë√ÁÕ¥¥‘°®–™π–„π·¡µ™åπ—Èπ®“°≈Ÿ°π—Èπ °“√·¢àß
¢—πµàÕ¡“ ª√“°Ø«à“º≈≈ß‡Õ¬¥â«¬§«“¡æà“¬·æâ¢Õß√ÁÕ¥¥‘°

√ÁÕ¥¥‘°·æâ‡°¡π—Èπ ·µàºŸâ§π„π«ß°“√™◊Ëπ™¡„π Integrity
¢Õß√ÁÕ¥¥‘°Õ¬à“ß¬‘Ëß

Ú) §«“¡°≈¡°≈◊π‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¥’¬« (Congruence) §◊Õ
§‘¥·≈–‡™◊ËÕÕ¬à“ß‰√ æŸ¥Õ¬à“ßπ—Èπ ·≈–∑”Õ¬à“ßπ—Èπ

 µ’‡øπ ‚§‡«¬å ¬°µ—«Õ¬à“ß°√≥’ ∑à“π¡À“µ¡“ §“π∏’
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(Mahatama Gandhi) ‰ª
°≈à“«§”ª√“»√—¬∑’Ë ¿“ºŸâ·∑π
√“…Æ√¢ÕßÕ—ß°ƒ… §“π∏’°≈à“«
ª√“»√—¬π“π∂÷ß Õß™—Ë«‚¡ß‚¥¬
‰¡à¡’√à“ß§”ª√“»√—¬Õ¬Ÿà „π¡◊Õ
‡ª≈’Ë¬π„ÀâºŸâøíß∑’Ë‚¥¬ ∂“π–‡ªìπ
»—µ√Ÿ·≈–‡°≈’¬¥™—ß§“π∏’≈ÿ°¢÷Èπ
ª√∫¡◊Õ„Àâ‡°’¬√µ‘ (Ovation)
Õ¬à“ß¬“«π“π À≈—ß°“√ª√“»√—¬ π—°¢à“«∂“¡¡À“‡∑æ ‡∑»—¬
‡≈¢“πÿ°“√¢Õß§“π∏’«à“ §“π∏’æŸ¥ –°¥§πøíßÕ¬à“ß¬“«π“π
‚¥¬‰¡à¡’‚πâµ„¥Ê ‰¥âÕ¬à“ß‰√ ¡À“‡∑æµÕ∫«à“

ç ‘Ëß∑’Ë§“π∏’§‘¥  ‘Ëß∑’Ë§“π∏’√Ÿâ ÷° ·≈–∑ÿ°°“√°√–∑”≈â«π
‡ªìπ‡√◊ËÕß‡¥’¬«°—π ∑à“π‰¡àµâÕß¡’‚πâµ‡µ◊Õπ§«“¡®”„¥Ê...é

§“π∏’‰¡à‡æ’¬ß°≈¡°≈◊π‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¥’¬«°—π°—∫µπ‡Õß‡∑à“π—Èπ
·µà¬—ß°≈¡°≈◊π‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¥’¬«°—π°—∫À≈—°°“√ª√–®”„® ∑à“π‰¡à

¡À“µ¡“ §“π∏
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‡æ’¬ß¡’√“° ·µà¡’√“°·°â«∑’ËÀ¬—Ëß≈÷°≈ß‰ª„πæ◊Èπ∞“π∑—Èßª«ß
∑’Ë°”Àπ¥™’«‘µ¢Õß∑à“π

Û) §«“¡ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπ (Humility) ÷́Ëß§ß‰¡àµâÕß
¡’§”Õ∏‘∫“¬

Ù) §«“¡°≈â“À“≠ (Courage) §◊Õ°≈â“∑’Ë®–∑”„π ‘Ëß
∂Ÿ°µâÕß¥’ß“¡ ·¡â®–‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°∑’Ë®–∑”

∑à“π»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«
¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß Integrity §√∫∂â«π ∑—Èß„π‡√◊ËÕß„À≠à·≈–
‡√◊ËÕß∑’ËÕ“®¥Ÿ‡ªìπ‡√◊ËÕß‡≈Á°

- - - - - - - - -
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§√“«Àπ÷Ëß ‡°‘¥‡Àµÿ∑ÿ®√‘µ¢÷Èπ„π·æ∑¬ ¡“§¡·Ààß
ª√–‡∑»‰∑¬œ „π∞“π– ¡“™‘°Õ“«ÿ‚  »“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å
‡ ¡ ≈ÿ°¢÷ÈπæŸ¥∂÷ß‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“«„π°“√ª√–™ÿ¡„À≠à “¡—≠
ª√–®”ªï¢Õß ¡“§¡ ¥â«¬∑à“∑’∑’Ë®√‘ß®—ß·µà ÿ¿“æ ´÷Ëß„π∑’Ë ÿ¥
°√√¡°“√∑’Ë‡∫’¬¥∫—ß‡Õ“‡ß‘π¢Õß ¡“§¡‰ªµâÕß‡Õ“‡ß‘π¡“§◊π
®π‡ªìπ∑’Ë‡√’¬∫√âÕ¬

Õ’°§√“«Àπ÷Ëß ¡’Õ“®“√¬åºŸâÀπ÷Ëß¢Õ°Ÿâ‡ß‘π¡Ÿ≈π‘∏‘·ÀàßÀπ÷Ëß
‰ª∑”°‘®°√√¡ ‚¥¬¡’»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡‡ªìπºŸâ§È”
ª√–°—π„Àâ ‡¡◊ËÕ∂÷ß°”Àπ¥Õ“®“√¬åºŸâπ—Èπ‰¡àπ”‡ß‘π¡“„™â§◊π
»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡®÷ßπ”‡ß‘π à«πµ—«¡“§◊π‡Õß ‚¥¬
‡ªìπ‡ß‘π∑’Ë ç·§–°√–ªÿ°é ¡“‡ªìπ à«π„À≠à ‡æ√“–‡ªìπ‡ß‘π‡À√’¬≠
®”π«π¡“°¡“¬ „π∑’Ë ÿ¥Õ“®“√¬åºŸâπ—Èπ‡°‘¥§«“¡≈–Õ“¬·°à„®
π”‡ß‘π¡“„™â§◊π ¡Ÿ≈π‘∏‘®÷ßπ”‡ß‘π‰ª§◊π∑à“π ·µà∑à“π‰¡à√—∫§◊π
‡æ√“–µâÕß°“√· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë
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»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«
®÷ß‡ªìπªŸ™π’¬∫ÿ§§≈∑’ËÀ“‰¥â¬“°
·≈–§π à«π„À≠à§ß®–‰¡à‡¥‘πµ“¡
·µà‡™◊ËÕ«à“
∑à“π®–‡ªìπ·√ß∫—π¥“≈„®¢Õß§π®”π«πÀπ÷Ëß
´÷Ëß®–‡µ‘∫‚µµàÕ‰ª‡ªìπ∫ÿ§§≈ºŸâ¡’§ÿ≥§à“
·≈–§ÿ≥ª√–‚¬™πåµàÕ —ß§¡‰∑¬Õ¬à“ß·πàπÕπ  b
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(˘)

§” Õπ¢ÕßæàÕ

§ÿ≥™—™«“≈¬å æ√‘Èßæ«ß·°â«  ∂“ªπ‘°ºŸâÕÕ°·∫∫»Ÿπ¬å
ª√–™ÿ¡·Ààß™“µ‘ ‘√‘°‘µ‘Ï ∫ÿµ√™“¬§π∑’Ë Õß¢Õß∑à“π‰¥â √ÿª
§” Õπ¢Õß∑à“π‰«â«à“

çµ—Èß·µàº¡‡°‘¥¡“®πªí®®ÿ∫—ππ’È
‡ªìπ‡«≈“ ˜Ú ªï º¡‰¥â√—∫øíß
‡®µπ“√¡≥å¢Õß§ÿ≥æàÕ‡ ¡∑’Ë‰¥â„Àâ ‰«â
°—∫°—≈¬“≥¡‘µ√·≈–≈Ÿ°Ê ∑—ÈßÀ≈“¬
¢Õß∑à“π‰¥âπ”‰ª “πµàÕ ‡∑à“∑’Ëº¡
æÕ®–®¥®”‰¥â¡’¥—ßπ’È...é
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Ò.

‡¡◊ËÕ‡√’¬π®∫·≈â«
°“√®–‡≈◊Õ°‰ª∑”ß“π°—∫„§√À√◊Õ∑’Ë‰Àπ

ç§«√ÕÕ°‰ª∑”ß“π
„π∑’Ë∑’Ë§π‡¢“µâÕß°“√‡√“°àÕπ

ª√–‚¬™πå ÿ¢ à«π√«¡
µâÕß¡“°àÕπª√–‚¬™πå ÿ¢¢Õßµπ

·≈â«§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“°Á®–µ“¡¡“‡Õßé

82

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

 72-108 new 26/9/11, 9:0082



83

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

Ú.

§π·√°∑’Ë®–‡ÀÁπ§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï„®
§«“¡¬÷¥¡—Ëπ„π ç§«“¡ ◊́ËÕ —µ¬å ÿ®√‘µé

π—Èπ°Á§◊Õ çµ—«¢Õß‡√“‡Õß...
‡√“®–µâÕß‡ÀÁπ°àÕπ∑’Ë§πÕ◊Ëπ
‡¢“®–¡“æ∫‡ÀÁπµàÕ‰ªé
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Û.

§«“¡∑ÿ°¢å¬“°≈”∫“°
§◊Õ¬“™Ÿ°”≈—ß¢Õß™’«‘µ‡√“

ç¬‘Ëß≈”∫“°‡∑à“‰√
§«“¡ ”‡√Á®°Á®–¬‘Ëß„À≠à

‰ªµ“¡¢π“¥¢Õß§«“¡≈”∫“°π—ÈπÊé
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Ù.

Àπâ“∑’Ë¢ÕßæàÕ·¡à∑’Ë¥’π—Èπ °Á§◊Õ
ç∑”Õ¬à“ß‰√

∑’Ë®–„Àâ≈Ÿ°¢Õß‡√“∑’Ë‡°‘¥¡“·≈â«
®–µâÕß¥’°«à“‡√“„Àâ®ß‰¥âé

85

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

 72-108 new 26/9/11, 9:0085



86

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

ı.

°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡
À√◊Õ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π

„π —ß§¡∑’Ë‡ªìπÀ¡Ÿà§≥–π—Èπ
¡’‚Õ°“ ∫àÕ¬§√—Èß∑’ËÕ“®®–¡’

ç°“√ √â“ß°√√¡∑’Ë¢¡¢◊ËπµàÕ°—πé
∑“ßÕÕ°∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ
ç°“√‡ “–À“ “‡Àµÿ

·≈â«°Á...„ÀâÕ‚À ‘°√√¡µàÕ°—πé
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ˆ.

æ«°‡√“
‰¡à«à“®–Õ“¬ÿ‡∑à“‰√°Áµ“¡

®–µâÕß¡’°“√ ç‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëß„À¡àÊ
„π°“≈¿“¬Àπâ“

·≈–°“≈„πÕ¥’µ‰ªæ√âÕ¡Ê °—πé
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˜.

¢Õ„Àâ ç°≈â“é
∑”„π ‘Ëß∑’Ë ç∂Ÿ°µâÕßé
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§” —Ëß‡ ’¬

∫—Èπª≈“¬™’«‘µ ∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡‰¥â —Ëß≈Ÿ°À≈“π‰«â«à“

Ò. „Àâ®—¥ß“π»æ¢Õß∑à“πÕ¬à“ß‡√’¬∫ßà“¬∑’Ë ÿ¥

Ú. Õ¬à“√∫°«π‡∫◊ÈÕßæ√–¬ÿ§≈∫“∑
‡π◊ËÕß®“°æ√–Õß§å°Á∑√ßæ√–ª√–™«√Õ¬Ÿà

Û. À“°≈Ÿ°À≈“π®–‡ªìπ¢â“√“™°“√À√◊Õπ—°°“√‡¡◊Õß
„Àâ¡“√—∫„™â·ºàπ¥‘π ‰¡à„™à¡“‡ªìπ„À≠à„π·ºàπ¥‘π

‡™â“¡◊¥«—π»ÿ°√å∑’Ë ¯ °√°Æ“§¡ ÚııÙ
∑à“πÕ“®“√¬å‡ ¡‰¥â≈– —ß¢“√‰ª‚¥¬ ß∫

¢Õ„Àâ∑à“πª√– ∫·µà ÿ§µ‘„π —¡ª√“¬¿æ‡∑Õ≠

 b
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ª√–«—µ‘»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡æ√‘Èßæ«ß·°â«
™’«‘µ„π«—¬‡¬“«å·≈–°“√»÷°…“

»“ µ√“®“√¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ‡ªìπ™“«°√ÿß‡∑æœ ‚¥¬°”‡π‘¥
‡°‘¥∑’Ë∫â“π‡≈¢∑’Ë ÚÚÙı ∂ππ√Õß‡¡◊Õß´Õ¬ Ù (ªí®®ÿ∫—π‡√’¬°´Õ¬ Ò)
Õ”‡¿Õª∑ÿ¡«—π ®—ßÀ«—¥æ√–π§√ „π¢—Èπª∞¡»÷°…“‡√’¬π∑’Ë‚√ß‡√’¬π«—¥∫√¡-
π‘«“ „°≈â∫â“π‡ªìπ‡«≈“ Ù ªï ·≈–‡¢â“‡√’¬πµàÕ√–¥—∫¡—∏¬¡∑’Ë ‚√ß‡√’¬π
‡∑æ»‘√‘π∑√åÕ’° ¯ ªï ®π®∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“™—Èπªï∑’Ë ¯ „π√–À«à“ß‡√’¬π‰¥â
√—∫∑ÿπ°“√‡√’¬πª√–‡¿∑À¡—Ëπ‡√’¬π¡“‚¥¬µ≈Õ¥

‡¡◊ËÕ®∫™—Èπ¡—∏¬¡ªï∑’Ë ¯ ·≈â« ‚¥¬§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¢Õß¡Ÿ≈π‘∏‘√ÁÕ°°’È
‡ø≈‡≈Õ√å ‰¥â‡¢â“»÷°…“„π§≥–·æ∑¬»“ µ√å·Ààß®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
(ªí®®ÿ∫—π§◊Õ§≥–·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈) ‡ªìπ‡«≈“ ˆ ªï ‰¥â√—∫
ª√‘≠≠“·æ∑¬»“ µ√∫—≥±‘µ ‡¡◊ËÕªï æ.». ÚÙ˜¯ À≈—ß®∫°“√»÷°…“·æ∑¬å
ª√‘≠≠“·≈â« ‰¥â¡’‚Õ°“ ‰ª»÷°…“µàÕ„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ Õ—ß°ƒ…·≈–
ª√–‡∑»‡¬Õ√¡π’ πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â ‰ª√à«¡ª√–™ÿ¡·≈–¥Ÿß“π„πª√–‡∑»µà“ßÊ
∑—Èß„π À√—∞œ ∫√“ ‘́≈  «‘µ‡´Õ√å·≈π¥å √— ‡´’¬ ≠’ËªÿÉπ Õ‘π‚¥π’‡´’¬ ÕÕ ‡µ√’¬
π‘«´’·≈π¥å √«¡∑—Èß “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π

πÕ°®“°¥â“π°“√·æ∑¬å·≈â« ¬—ß‰¥â»÷°…“¥â“π∑—πµ°√√¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡
®“° »“ µ√“®“√¬å ’  ‘√‘ ‘ßÀå ¥â«¬

 72-108 new 26/9/11, 9:0094



95

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

°“√∑”ß“π„π√–¬–·√°·Ààß™’«‘µ

À≈—ß®∫°“√»÷°…“¥â“π°“√·æ∑¬å „πªï æ.». ÚÙ˜¯ ‰¥âÕÕ°‰ª
ªØ‘∫—µ‘ß“π„πµà“ß®—ßÀ«—¥∑—π∑’ ‚¥¬‰ª®—¥µ—Èß‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°‡∑»¢÷Èπ∑’ËÕ”‡¿Õ
Õ—¡æ«“ ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ ß§√“¡ ‡æ◊ËÕµàÕ Ÿâ°—∫°“√√–∫“¥¢ÕßÕÀ‘«“µ°‚√§
®π‚√§ ß∫≈ß „πªïµàÕ¡“‰¥â¬â“¬‰ª¥”√ßµ”·ÀπàßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈
‡∑»∫“≈π§√ «√√§å ‡ªìπ‡«≈“ Ú ªï ·≈–∑’Ëπ’Ë‡Õß∑’Ë»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å
‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ‰¥â‡√‘Ë¡ß“π»—≈¬°√√¡·≈–ß“π∑—πµ°√√¡‡ªìπ§√—Èß·√°
„π™π∫∑

™’«‘µ°“√∑”ß“π„π‡™’¬ß√“¬

Õ“®°≈à“«‰¥â«à“ ™à«ß™’«‘µ∑’Ë ¡∫ÿ° ¡∫—π·≈–≈”∫“°∑’Ë ÿ¥„π°“√∑”ß“π
¢Õß∑à“π§◊Õ∑’Ë®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ ‡¡◊ËÕ¬â“¬¡“ª√–®”∑’Ë®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬
‡¡◊ËÕ æ.». ÚÙ¯ °ÁµâÕß¡“√≥√ß§å√à«¡°—∫¢â“À≈«ßª√–®”®—ßÀ«—¥§◊Õ
æ√–æπ¡π§√“πÿ√—°…å·≈–°√√¡°“√®—ßÀ«—¥ √«¡∑—Èß∏√√¡°“√®—ßÀ«—¥§◊Õ
∫. ∫ÿ≠§È” √à«¡°—∫æàÕ§â“ª√–™“™π√à«¡°—π∫√‘®“§‡ß‘π √â“ß‚√ßæ¬“∫“≈
ª√–®”®—ßÀ«—¥®π‡ªìπº≈ ”‡√Á® ·¡â®–„™â‡«≈“¡“°°«à“ Ò ªï ‚√ßæ¬“∫“≈
ª√–®”®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬®÷ß‰¥â√—∫°“√µ—Èß™◊ËÕ«à“ ç‚√ßæ¬“∫“≈‡™’¬ß√“¬
ª√–™“πÿ‡§√“–Àåé ´÷Ëß √â“ß‚¥¬‡ß‘π∫√‘®“§¢Õßª√–™“™π√âÕ¬‡ªÕ√å‡´Áπµå
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‡™’¬ß√“¬‡¡◊ËÕ ˜ ªï°àÕππ—Èπ¢“¥·§≈ππ“¬·æ∑¬å¡“° ∫â“π‡¡◊Õß

·≈–‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π°Á¬—ß‰¡àæ√âÕ¡ ¢â“√“™°“√ ‚¥¬‡©æ“–§≥–
°√√¡°“√®—ßÀ«—¥„π ¡—¬π—Èπ®÷ßµâÕß√à«¡¡◊Õ°—π∑”ß“πÕ¬à“ß‰¡à‡ÀÁπ·°à
‡ÀπÁ¥‡Àπ◊ËÕ¬ ‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß ß§√“¡¡À“‡Õ‡™’¬∫Ÿ√æ“√–À«à“ß æ.».
ÚÙ¯Ù - ÚÙ¯¯ ∑à“πµâÕß∑”ß“πÕ¬à“ßÀπ—°‡ªìπæ‘‡»…‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ
π“¬·æ∑¬å∑’Ë∑ÿ°§πµâÕßæ÷Ëßæ“ ·¡â°√–π—Èπ ∑à“π°Á¬—ß “¡“√∂«“ß√“°∞“π
¥â“π°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢‰«â¡“°æÕ √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

- ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ·æ∑¬åºŸâª°§√Õß‚√ßæ¬“∫“≈·≈–ºŸâÕ”π«¬°“√
§π·√°¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈‡™’¬ß√“¬ª√–™“πÿ‡§√“–Àå

- √à«¡¡◊Õ°—∫ “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥  √â“ßπ‘§¡‚√§‡√◊ÈÕπ·¡à≈“« µ”∫≈
∏“√∑Õß Õ”‡¿Õæ“π ∫π∑’Ë¥‘π Ò, ‰√à

- ‡√‘Ë¡°“√√—°…“‚√§∑“ß»—≈¬°√√¡™π∫∑°—∫‚√§π‘Ë«„π∑“ß‡¥‘πªí  “«–
‚√§§ÕæÕ°„πª√–™“™π ÷́Ëß‡ªìπ°—π∂÷ß ı% ¢Õß®”π«πª√–™“°√

- ‡√‘Ë¡°“√ªÑÕß°—π‚√§§ÕæÕ°„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬‚¥¬°“√„Àâ ‰Õ‚Õ¥’π
„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å·≈–„π‡¥Á° ∑”°“√ ”√«®‰Õ‚Õ¥’π„ππÈ” º—° ·≈–Õ“À“√
·≈– √â“ßÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢„πÀ¡Ÿà∫â“π‡æ◊ËÕ°“√„Àâ ‰Õ‚Õ¥’π

-  √â“ß‡®â“Àπâ“∑’Ë‡ π“√—°…å®“°°Õß∑—æ„Àâ‡ªìπºŸâ™à«¬„π°“√º ¡¬“
µà“ßÊ ‡æ√“–‰¡à¡’‡¿ —™°√ √«¡∑—Èß √â“ß„Àâ‡ªìπ‡®â“Àπâ“∑’Ë™à«¬„πÀâÕßºà“µ—¥
·≈–„π°“√‡ªìπºŸâ „Àâ¬“√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¥â«¬°“√¥¡∑“ß®¡Ÿ°
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- ®—¥ √â“ßµ÷° Ÿµ‘°√√¡ π√’‡«™°√√¡ „Àâ·¡à¡“§≈Õ¥∫ÿµ√¿“¬„π
‚√ßæ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

-  √â“ßµ÷°æπ¡π§√“πÿ√—°…å ”À√—∫‡ªìπÕ“§“√ ß¶åÕ“æ“∏·¬°®“°
ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

- ‡√‘Ë¡°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡„π™π∫∑·°àπ—°‡√’¬π·≈–
ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

- ™—°™«π§À∫¥’„πµ≈“¥∫√‘®“§‡ß‘π √â“ßµ÷°ºà“µ—¥‚¥¬‡©æ“–
√«¡∑—Èß∫√‘…—∑¬“ Ÿ∫Õ—ß°ƒ… - Õ‡¡√‘°—π ∑’Ë„Àâ∑ÿπ √â“ßÕ“§“√ºŸâªÉ«¬æ‘‡»…
·≈–ºŸâªÉ«¬∑—Ë«‰ª

-  √â“ßÕ“§“√ ”À√—∫√—ß ’«‘∑¬“¥â«¬‡ß‘π∑ÿπ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈·≈–‰¥â
¢Õ„Àâ‡∑»∫“≈‡¡◊Õß‡™’¬ß√“¬ π—∫ πÿπ √â“ßÕ“§“√§√—« ‚√ß´—°øÕ° ·≈–
 ∂“π∑’Ë‡°Á∫»æ

- ‡¡◊ËÕ æ.». ÚÙ˘Û ‰¥â®—¥µ—Èß∏π“§“√‡≈◊Õ¥¢÷Èπ„πµà“ß®—ßÀ«—¥
‡ªìπ·Ààß·√°¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ∑’Ë®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬

- ®—¥∑” ∂“π’Õπ“¡—¬∑’Ë¡’∫ÿ§≈“°√∑’Ë ‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈â«‰ª∑”
Àπâ“∑’Ë „Àâ∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢¢—Èπ¡Ÿ≈∞“π‡ªìπ§√—Èß·√°∑’Ë°‘ËßÕ”‡¿Õ·¡à “¬
Õ”‡¿Õ‡∑‘ß Õ”‡¿Õ‡™’¬ß¢Õß ·≈–Õ”‡¿Õæ–‡¬“

- ®—¥„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ÕÕ°‡¬’Ë¬¡ª√–™“™π„π«—πÕ“∑‘µ¬å
·≈–«—πÀ¬ÿ¥√“™°“√
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

°‘®°√√¡∑“ß°“√·æ∑¬å„π√–À«à“ß ß§√“¡

πÕ°®“°°“√ªØ‘∫—µ‘√“™°“√¬“¡ª°µ‘·≈â« „π™à«ß ß§√“¡Õ‘π‚¥®’π
∑à“π‰¥â√à«¡ªØ‘∫—µ‘°“√æÕ √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

-  ß§√“¡‡√’¬°√âÕß¥‘π·¥π§◊π æ.». ÚÙ¯Û ¡’°“√∑¥≈Õß„™â
πÈ”¡–æ√â“«ÕàÕπ™à«¬™’«‘µºŸâ¢“¥πÈ”„πªÉ“≈÷°√–À«à“ß ß§√“¡‚≈°§√—Èß∑’Ë Ú

- °“√»÷°…“µâπ°“ “¡ªï° (Vitex Peduncularis) „π°“√√—°…“‚√§
‰¢â®—∫ —Ëπ„π∑À“√·≈–æ≈‡√◊Õπ

- °“√»÷°…“µâπ‚¡°À≈«ß„π°“√√—°…“ Amaebic Dysentery ¥â«¬
Holarrena Antidysenterica „π∑À“√·≈–æ≈‡√◊Õπ

- °“√‡µ√’¬¡§«‘π‘π‰Œ‚¥√§≈Õ‰√¥å√—°…“‰¢â®—∫ —Ëπ¢÷Èπ ¡Õß
- °“√‡µ√’¬¡ morphine „™â„π‚√ßæ¬“∫“≈

™à«ß°≈“ß·Ààß™’«‘µ - °“√¬â“¬‡¢â“°√ÿß‡∑æœ

»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°·≈–‡ªìπ∑’Ë
‡§“√æπ—∫∂◊Õ¢Õß™“«‡™’¬ß√“¬Õ¬à“ßÀ“∑’Ë‡ª√’¬∫‰¥â¬“° §«“¡¡ÿ¡“π–·≈–
§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡µà“ßÊ ∑”„Àâ‡™’¬ß√“¬¡’§«“¡‡®√‘≠¥â“π°“√·æ∑∑¬å¡“°¢÷Èπ
®÷ßπ—∫‡ªìπ¢â“√“™°“√∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂ ŸßºŸâÀπ÷Ëß ¥—ßπ—Èπ „πªï æ.». ÚÙ˘Ù
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‚¥¬°√¡°“√·æ∑¬åÕÕ°§” —Ëß¬â“¬∑à“π®“°‚√ßæ¬“∫“≈
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

‡™’¬ß√“¬ª√–™“πÿ‡§√“–Àå¡“‡ªìπºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈À≠‘ß ¥â“πÀπâ“
Õπÿ “«√’¬å™—¬ ¡√¿Ÿ¡‘ æ≠“‰∑ (ªí®®ÿ∫—π §◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈√“™«‘∂’) ·≈–‰¥â
¥”√ßµ”·Àπàßµà“ß Ê ‡ªìπ≈”¥—∫¥—ßπ’È

- ‡ªìπºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬πæ¬“∫“≈º¥ÿß§√√¿å °√¡°“√·æ∑¬å
- ‡ªìπºŸâ·∑π√—∞∫“≈‰∑¬√à«¡¡◊Õ°—∫√—∞∫“≈ À√—∞Õ‡¡√‘°“„Àâ°“√

™à«¬‡À≈◊Õ∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑—Ë«ª√–‡∑» √«¡∑—Èß¡À“«‘∑¬“≈—¬
·æ∑¬å

- µ‘¥µàÕ√—∞∫“≈ À√—∞Õ‡¡√‘°“¢ÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß‚≈À‘µ«‘∑¬“»÷°…“
‚√§ Thalassemia „πª√–‡∑»‰∑¬

- √à«¡ √â“ßº≈ß“π®π‰¥â‡ªìπ»“ µ√“®“√¬å ‰∑¬∑’Ë‡ªìπºŸâ™”π“≠°“√
„π‚√§π’È®πªí®®ÿ∫—π√Ÿâ®—°°—π∑—Ë«‚≈°

- ®—¥§≥–·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈¡“™à«¬æ—≤π“°“√ªØ‘∫—µ‘°“√∑“ß¥â“π
»—≈¬°√√¡∑’Ë‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å

- √à«¡¡◊Õ°—∫»“ µ√“®“√¬å‡∫π ‰Õ´·¡π å ·µàßµ”√“»—≈¬»“ µ√å∑—Ë«‰ª
¥â«¬‡ß‘π∑ÿπ M.S.A.

- æ.». ÚÙ˘Ù ‡√‘Ë¡®—¥µ—Èß∏π“§“√‡≈◊Õ¥·Ààß·√°„πæ√–π§√‚¥¬‰¥â
√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°Õß§å°“√ M.S.A.  À√—∞Õ‡¡√‘°“ ∑”„Àâª√–‡∑»‰∑¬
¡’‡≈◊Õ¥„ÀâºŸâªÉ«¬‡ªìπ™π‘¥‡≈◊Õ¥ ¥·≈–πÈ”‡À≈◊Õß·Àâß∑—Èß·¢Áß·≈–‡ªìπºß
 àß„Àâ ‚√ßæ¬“∫“≈∑—Èß„πæ√–π§√·≈–µà“ß®—ßÀ«—¥ ‰¥â‡ªî¥°“√Õ∫√¡„Àâ
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

‡®â“Àπâ“∑’Ëæ¬“∫“≈‡ªìπºŸâ™”π“≠„π°“√∂à“¬‡≈◊Õ¥ ‚¥¬»÷°…“ Ò ªï „π
µ”·Àπàß™—Èπµ√’ æ√âÕ¡°—∫º≈‘µµ”√“‡æ◊ËÕµ—Èß·≈–∫√‘À“√∏π“§“√‡≈◊Õ¥
„π‚√ßæ¬“∫“≈µà“ßÊ „πæ√–π§√·≈–™π∫∑

- ®—¥µ—Èß‚√ß‡√’¬πæ¬“∫“≈«‘ —≠≠’∑“ß°“√„Àâ¬“√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°
∑—Ë«ª√–‡∑»‰∑¬ ‡√‘Ë¡µ—Èß·µàªï ÚÙ˘Ù »÷°…“‡ªìπ‡«≈“ Ò ªï ‰¥âµ”·Àπàß™—Èπµ√’

-  √â“ßµ”√“«‘ —≠≠’æ¬“∫“≈‡ªìπ§Ÿà¡◊Õ„π°“√»÷°…“®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π
‡ªìπ√ÿàπ∑’Ë ÙÙ ¡’ºŸâ ”‡√Á®°“√»÷°…“®”π«πæ—π°«à“√“¬∑”ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈
µà“ßÊ „πªí®®ÿ∫—π °‘®°“√°“√ Õπ°“√Õ∫√¡∑“ßª√– ∫°“√≥å ‰¥â‡æ‘Ë¡
§«“¡‡¢â¡¢âπ¢÷Èπ„πªï æ.». ÚÙ˘˘ ‡ªìπµâπ¡“

- æ.». ÚÙ˘Ù-ÚıÙÛ °àÕµ—Èß‚√ß‡√’¬πæ¬“∫“≈º¥ÿß§√√¿å °√¡°“√-
·æ∑¬å ‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈°≈“ß ‚¥¬Õ∏‘∫¥’°√¡°“√·æ∑¬å ‡¡◊ËÕ æ.». ÚÙ¯˘
À≈—ß ß§√“¡‚≈°§√—Èß∑’Ë Ú ‚¥¬ æ—π‚∑À≈«ßπ‘µ¬å ‡«™™«‘»‘…Øå (π‘µ¬å ‡ª“‡«∑¬å)
ºŸâ‡™‘≠ ¡≥’  À—  “ππ∑å ·Ààß‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ ¡“‡ªìπÕ“®“√¬åºŸâª°§√Õß
°‘®°“√‰¥â‡®√‘≠°â“«Àπâ“‡¡◊ËÕ¬â“¬‚√ß‡√’¬π¡“Õ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥‚√ßæ¬“∫“≈À≠‘ß

- ‰¥â¡’°“√ àß§√Ÿæ¬“∫“≈‰ª‡√’¬πµà“ßª√–‡∑» ‰¥âª√‘≠≠“‚∑∑“ß
°“√æ¬“∫“≈ ®”π«π ÒÚ §π ª√‘≠≠“‡Õ°∑“ß°“√æ¬“∫“≈ Ò §π

- Àπà«¬ß“π¢Õß M.S.A. ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ ·≈– WHO
„Àâ°“√ π—∫ πÿπ„ÀâÕ“®“√¬åæ¬“∫“≈®“°µà“ßª√–‡∑» Û §π¡“™à«¬
ª√—∫ª√ÿß‚√ß‡√’¬πæ¬“∫“≈ ́ ÷ËßµàÕ¡“‰¥âº≈‘µ§√Ÿæ¬“∫“≈„Àâ‚√ß‡√’¬πæ¬“∫“≈
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

·≈–º¥ÿß§√√¿å∑’Ë®—ßÀ«—¥æ‘…≥ÿ‚≈° π§√√“™ ’¡“ Õÿ∫≈√“™∏“π’ ·≈–
‚√ßæ¬“∫“≈„πµà“ß®—ßÀ«—¥Õ◊ËπÊ ‰¥â àßπ—°‡√’¬πæ¬“∫“≈¡“‡√’¬π‡æ◊ËÕ°≈—∫‰ª
‡ªìπæ¬“∫“≈∑—Èß ̃ Ú ®—ßÀ«—¥ π—°»÷°…“∑’Ë®∫®“°‚√ß‡√’¬πµàÕ¡“‰¥â‡ªìπ§≥∫¥’
§≥–æ¬“∫“≈À≈“¬·Ààß¥â«¬°—π ªí®®ÿ∫—π¡’ºŸâ ”‡√Á®®“°‚√ß‡√’¬πæ¬“∫“≈
°«à“ Ú, §π·≈â«

- æ.». ÚÙ˘˜ √—∞∫“≈ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ‚¥¬ œæ≥œ Lord Casey
¢â“À≈«ß„À≠à√—∞∫“≈ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ‡™‘≠‰ªÀ“√◊Õ¥â“π°“√·æ∑¬å·≈–°“√
 “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑» ·≈â«®—¥√∂æ¬“∫“≈®”π«π ˜¯ §—π „Àâ∑ÿ°
‚√ßæ¬“∫“≈„πª√–‡∑» „π æ.». ÚıÙ

- æ.». ÚÙ˘ˆ-Úı Õ∏‘∫¥’°√¡°“√·æ∑¬å æ.∑. π‘µ¬å ‡«™™«‘»‘…Øå
‰¥â‡ πÕ§«“¡‡ÀÁπ∂÷ßπ“¬°√—∞¡πµ√’„Àâ‡√àß √â“ß‚√ßæ¬“∫“≈À≠‘ß·≈–
‚√ßæ¬“∫“≈‡¥Á° ·≈–«‘∑¬“≈—¬æ¬“∫“≈º¥ÿß§√√¿å ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π
∑—Ë«ª√–‡∑»¡’‚√ßæ¬“∫“≈ª√–®”®—ßÀ«—¥ ‡æ◊ËÕ∫”∫—¥∑ÿ°¢å∫”√ÿß ÿ¢ ¡’‚Õ°“ 
‰¥â√—∫∫√‘°“√∑—Ë«Àπâ“‰¥â

- ‡π◊ËÕß®“°‚√ßæ¬“∫“≈À≠‘ß¡’‡¥Á°§≈Õ¥¡“°«—π≈– ı - ˜ §π
ªïÀπ÷ËßÊ ¡’‡¥Á°§≈Õ¥∑’Ëπ’Ë√“« Ú, §π ‡¥Á°∑’Ë§≈Õ¥°Á¡’∑—Èß‡¥Á°√à“ß°“¬
ª°µ‘·≈–‡¥Á°√à“ß°“¬æ‘°“√ ∑“ß√“™°“√®÷ß‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ„π°“√®—¥µ—Èß
‚√ßæ¬“∫“≈‡¥Á°¢÷Èπ„πæ◊Èπ∑’Ë Ú ‰√à µ‘¥°—∫‚√ßæ¬“∫“≈À≠‘ß ‡æ◊ËÕ»÷°…“·≈–
„Àâ∫√‘°“√·°àª√–™“™π«—¬‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ™“µ‘‡¡◊ËÕ æ.». ÚÙ˘˜
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

- „πªï æ.». Úı ª√–™“°√‡¥Á°‡æ‘Ë¡ªï≈– Û.Û „π√âÕ¬§π
√—∞∫“≈‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠„π°“√„Àâ∫√‘°“√·°à‡¥Á°‰∑¬ ‚¥¬πÕ°®“°°“√
 √â“ß‚√ßæ¬“∫“≈‡¥Á°·≈â«°Á √â“ß ∂“πÕπÿ‡§√“–Àå‡¥Á°∑’Ë∫â“π√“™«‘∂’
¢÷Èπ¥â«¬

- ®”π«π·æ∑¬å∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡¥Á°¡’§«“¡®”‡ªìπ ‚√ßæ¬“∫“≈‡¥Á°
¥â«¬§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß WHO ‰¥â®—¥°“√Õ∫√¡·æ∑¬å‚√§‡¥Á°¢÷Èπ„π æ.».
Úı ‡ªìπ°“√Ωñ°·æ∑¬åª√–®”∫â“π (Residency Training) ¢÷Èπ„π
ª√–‡∑»‰∑¬ „™â‡«≈“‡√’¬πµ‘¥µàÕ°—πÕ’° Û ªï ‡ªìπµâπ¡“®πªí®®ÿ∫—π

- æ.». ÚÙ˘˜ WHO Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß
√–∫∫°“√®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ ®÷ß àß»“ µ√“®“√¬å ¥√. «Ÿä¥∫‘«√’ (Prof.
Woodbury Ph.D.) ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß°“√ ∂‘µ‘∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πµ‘¥µ“¡ºŸâªÉ«¬
·≈–ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ ≥ ‡¡◊ÕßŒ‘‚√™‘¡“ ª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ ¿“¬À≈—ß°“√∑‘Èß√–‡∫‘¥ª√¡“≥Ÿ
∑’Ë∑”·≈–µ‘¥µ“¡∑–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬∑’Ë∂Ÿ°· ß·≈–¡’™’«‘µÕ¬Ÿà®π‡ªìπº≈¥’µàÕ
∑“ß√“™°“√ „Àâ¡“‡ªìπºŸâ√‘‡√‘Ë¡®—¥°“√‡«™‡∫’¬πºŸâªÉ«¬¢÷Èπ‡ªìπ·Ààß·√°∑’Ë
‚√ßæ¬“∫“≈‡¥Á° ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß IBM ‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬ ®π‡ªìπ
·∫∫Õ¬à“ß®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π ‚√ßæ¬“∫“≈‡¥Á°‰¥â®—¥ àßπ“¬·æ∑¬å‰∑¬‰ª‡√’¬π
„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“®π‰¥âª√‘≠≠“‡Õ°∑“ßπ’È¡“∑”ß“π„πª√–‡∑»
‚¥¬‡√‘Ë¡∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

- ¿“¬„π Ù ªï √—∞∫“≈ “¡“√∂ √â“ß‚√ßæ¬“∫“≈ª√–®”®—ßÀ«—¥‰¥â
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

§√∫∑ÿ°®—ßÀ«—¥
- æ.». ÚÙ˘˜ ‰¥â®—¥µ—Èß ¡“§¡«‘∑¬“≈—¬»—≈¬·æ∑¬åπ“π“™“µ‘

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ (International College of Surgeons -Thai) ∑”„Àâ
»—≈¬·æ∑¬å‰¥â√Ÿâ®—°°“√‡√’¬π·≈–ªØ‘∫—µ‘ß“π∑“ß»—≈¬°√√¡„πª√–‡∑»¥’æÕ∑’Ë
®– àß»—≈¬·æ∑¬å‰ª»÷°…“«‘™“»—≈¬°√√¡„πµà“ßª√–‡∑»‰¥â –¥«°¬‘Ëß¢÷Èπ

- ª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπ ¡“™‘°Õ¬Ÿà„π ¡“§¡ International Society of
Surgery ´÷Ëß‡ªìπ ¡“§¡»—≈¬°√√¡∑’Ë‡°à“·°à∑’Ë ÿ¥¢Õß‚≈° ∑”„Àâ»—≈¬·æ∑¬å
∑—Ë«‰ª„π‚≈°‡¢â“„®¢’¥°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡»—≈¬·æ∑¬å‰∑¬¥’¬‘Ëß¢÷Èπ

- ‡ªî¥°“√ª√–™ÿ¡·≈– —¡¡π“∑“ß«‘™“°“√√–À«à“ßª√–‡∑» ‡√‘Ë¡¢÷Èπ
µàÕ‡π◊ËÕß¡“®πªí®®ÿ∫—π

- ®—¥∑”Àπ—ß ◊Õ∑“ß«‘™“°“√‡ªìππ‘µ¬ “√ ç‡«™ “√°“√·æ∑¬åé
- æ.». Úıı ‰¥â∑”°“√ºà“µ—¥‡¥Á°Ω“·Ω¥‰∑¬ ‰¥â‡ªìπº≈ ”‡√Á®∑’Ë

‡ªìπ·Ω¥ ¬“¡ (Siamese Twin) ®”π«π ı §Ÿà („π√–¬–‡«≈“ Ò ªï)
- ‰¥â∑”°“√»÷°…“Ω“·Ω¥‰∑¬§Ÿà·√° π“¬Õ‘π - π“¬®—π ºŸâ „™âπ“¡«à“

Bunker Õ¬Ÿà „πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ ‡¡◊ËÕ Ò °«à“ªï¡“·≈â«
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

ªí®©‘¡«—¬ - °“√‡ªìπ·æ∑¬å‡«™ªØ‘∫—µ‘ à«πµ—«

°“√ªØ‘∫—µ‘«‘™“™’æ·æ∑¬å∑—Èß„π¿Ÿ¡‘¿“§·≈–„π°√ÿß‡∑æœ ∑’Ë ‰¥â
ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß¡“π“π ∑”„Àâ»“ µ√“®“√¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«
µ—¥ ‘π„®≈“ÕÕ°®“°√“™°“√¡“ ‡ªìπ·æ∑¬å‡«™ªØ‘∫—µ‘∑—Ë«‰ª‡ªìπ‡«≈“
Ò ªï (æ.». Úıˆ - ÚıÒˆ) ‚¥¬¡’ ”π—°ß“πÕ¬Ÿà∑’Ë‡≈¢∑’Ë ÒÛ ∂ππ
 ÿ¢ÿ¡«‘∑ √–À«à“ß´Õ¬ ı ·≈–´Õ¬ ˜ ‚¥¬·∫àßæ◊Èπ∑’Ë™—Èπ∫π„Àâ∫ÿµ√™“¬
∑’Ë‡ªìπ ∂“ªπ‘°„™â‡ªìπ ”π—°ß“πÕÕ°·∫∫ ÷́ËßµàÕ¡“‰¥â‡®√‘≠√ÿàß‡√◊Õß„π
™◊ËÕ¢Õß ç∫√‘…—∑¥’‰´πå ÒÛé ∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß„πªí®®ÿ∫—π ·≈–„π™à«ßπ’È
»“ µ√“®“√¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« °Á¬—ß‰¥â „™â™’«‘µ„πªí®©‘¡«—¬∑”§ÿ≥
ª√–‚¬™πå·°à —ß§¡Õ¬à“ß¡“°¡“¬ ∑—Èß¥â“π°“√·æ∑¬å °“√ “∏“√≥ ÿ¢
°“√»÷°…“·≈–°“√‡¡◊Õß Õ“∑‘ ß“π„π»Ÿπ¬å∫√‘°“√‚≈À‘µ·Ààß™“µ‘
 ¿“°“™“¥‰∑¬ ‚¥¬

- ‡ªìπª√–∏“π°√√¡°“√∑“ß«‘™“°“√
- ®—¥æ‘¡æå‡Õ° “√°“√ª√–™ÿ¡∑“ß«‘™“°“√
- ‡ªìπ°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ
- ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ
- ·π–π”„Àâ·æ∑¬å∑“ß‚≈À‘µ«‘∑¬“„™â factor ®“°º≈‘µ¿—≥±å

πÈ”‡À≈◊Õß„πª√–‡∑»‰∑¬„π°“√√—°…“‚√§‚≈À‘µÕÕ°ßà“¬·∫∫Œ’‚¡øî‡≈’¬
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

„Àâæâπ®“°‡™◊ÈÕ‚√§‡Õ¥ å∑’Ëæ∫„πº≈‘µ¿—≥±å®“°µà“ßª√–‡∑»

ª√–«—µ‘¥â“π°“√‡¡◊Õß

- ‡ªìπ√—∞¡πµ√’™à«¬«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ Ú  ¡—¬
 ¡—¬√—∞∫“≈ œæ≥œ π“¬ —≠≠“ ∏√√¡»—°¥‘Ï ‡ªìππ“¬°√—∞¡πµ√’

- ®—¥‚§√ß √â“ß„À¡à„π°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈–°“√°√–®“¬
Õ”π“®‚¥¬§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫¢Õß ¿“π‘µ‘∫—≠≠—µ‘·Ààß™“µ‘

- ®—¥∑”·ºπ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß™“µ‘¥â«¬§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß WHO ·≈–
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘

- æ.». ÚıÚ ‡ªìπ√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
 ¡—¬√—∞∫“≈ œæ≥œ æ≈‡Õ°‡°√’¬ß»—°¥‘Ï ™¡–π—π∑å ‡ªìππ“¬°√—∞¡πµ√’

- ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“§≥–ªØ‘√Ÿª°“√ª°§√Õß·ºàπ¥‘π
- ‡ªìπ ¡“™‘°«ÿ≤‘ ¿“
- ‡ªìπª√–∏“π°√√¡°“√ “∏“√≥ ÿ¢·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
- ‡ªìπ√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ Ú  ¡—¬

 ¡—¬√—∞∫“≈ œæ≥œ æ≈‡Õ°‡ª√¡ µ‘≥ Ÿ≈“ππ∑å ‡ªìππ“¬°√—∞¡πµ√’
-  √â“ß‚√ßæ¬“∫“≈ª√–®”Õ”‡¿Õ ®”π«π ˆˆ ·Ààß
-  π—∫ πÿπÀ≈—°°“√ ç ÿ¢¿“æ¥’∑—Ë«Àπâ“„πªï ÚıÙÛé

 72-108 new 26/9/11, 9:00105



106

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

(Health for all by the year 2000)
-  π—∫ πÿπÀ≈—° Ò ª√–°“√¢Õß°“√ “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π„Àâ

 ÿ¢¿“æ¥’∑—Ë«Àπâ“„πªï ÚıÙÛ
- ‡ªìπ°√√¡°“√ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘
- ™à«¬‚Õπ°“√ª√–∂¡»÷°…“ ®“°°√–∑√«ß¡À“¥‰∑¬ °≈—∫¡“Õ¬Ÿà

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ „π ¡—¬√—∞∫“≈ œæ≥œ æ≈‡Õ°‡°√’¬ß»—°¥‘Ï ™¡–π—π∑å
‡ªìππ“¬°√—∞¡πµ√’  ¡—¬»“ µ√“®“√¬å ¥√.  ‘ªªππ∑å ‡°µÿ∑—µ ‡ªìπ‡≈¢“∏‘°“√

- ‡ªìπ°√√¡°“√ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈–
 —ß§¡·Ààß™“µ‘

- ‡ªìπª√–∏“πÕπÿ°√√¡°“√∑“ß —ß§¡
- «“ßÀ≈—°°“√§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õß§π‰∑¬ ®ª∞.

§«“¡®”‡ªìπæ◊Èπ∞“π ¯ ª√–°“√

°‘®°√√¡‡°’Ë¬«°—∫¡À“«‘∑¬“≈—¬

- ≈ßπ“¡„π —≠≠“°“√™à«¬‡À≈◊Õ¢Õß√—∞∫“≈π‘«´’·≈π¥å
‡¢â“™à«¬‡À≈◊Õ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°

- ‡ªìπÕÿªπ“¬° ¿“¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å
- ‡ªìπÕ“®“√¬å Õπ»—≈¬°√√¡∑—Ë«‰ª·°à§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ Òı ªï
- ‡ªìππ“¬° ¿“¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
-  √â“ßæ√–‰µ√ªîÆ°·∫∫§Õ¡æ‘«‡µÕ√å√à«¡°—∫¡À“«‘∑¬“≈—¬

¡À‘¥≈ »“ µ√“®“√¬åª√–‡«» «– ’ ·≈–æ√–∏√√¡ªîÆ° (ª.Õ. ª¬ÿµ⁄‚µ)

‡°’¬√µ‘§ÿ≥

- ·æ∑¬»“ µ√¥ÿ…Æ’∫—≥±‘µ°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
- ·æ∑¬»“ µ√¥ÿ…Æ’∫—≥±‘µ°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
-  “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√¥ÿ…Æ’∫—≥±‘µ°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
- ·æ∑¬»“ µ√¥ÿ…Æ’∫—≥±‘µ°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å
-  —ß§¡»“ µ√¥ÿ…Æ’∫—≥±‘µ°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

‡§√◊ËÕß√“™Õ‘ √‘¬“¿√≥å

- ¡À“ª√¡“¿√≥å™â“ß‡º◊Õ° - ¡À“«™‘√¡ß°ÿÆ
- ∑ÿµ‘¬®ÿ≈®Õ¡‡°≈â“«‘‡»… - ‡À√’¬≠™—¬ ¡√¿Ÿ¡‘
- ‡À√’¬≠Õ“…“°“™“¥™—Èπ Ò - ‡À√’¬≠√“™«—≈≈¿
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Ò §π¬◊πÀ¬—¥ Ò »µ«√√… ‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â«

∫ÿ§§≈¥’‡¥àπ

- æ.». ÚıÚˆ æàÕµ—«Õ¬à“ß
- æ.». ÚıÛÚ ‡À√’¬≠ Health for All ®“° W.H.O.
- æ.». ÚıÛÙ ‚≈à Asia Pacific Consortium as Physician

Teacher Innovator
- æ.». ÚıÛÙ ∫ÿ§§≈¥’‡¥àπ·Ààß™“µ‘¥â“πæ—≤π“ —ß§¡
- æ.». ÚıÛı ∫ÿ§§≈¥’‡¥àπ¥â“π “∏“√≥ ÿ¢
- æ.». ÚıÙ √“ß«—≈ª√–°“»‡°’¬√µ‘§ÿ≥ ç§π¥’»√’ ¬“¡é

®“° ¡“§¡Õÿµ “À°√√¡º≈‘µ¿—≥±å§Õπ°√’µ‰∑¬

∫—Èπª≈“¬·Ààß™’«‘µ·≈–™’«‘µ§√Õ∫§√—«

»“ µ√“®“√¬å‡ ¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« ¡’ ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®∑’Ë¥’‡¬’Ë¬¡
¥â«¬«—¬„°≈â Ò ªï ¬—ß “¡“√∂‡¥‘π‡À‘π‡ªìπª°µ‘·≈–‡¢â“√à«¡· ¥ß§«“¡
§‘¥‡ÀÁπµà“ßÊ Õ¬Ÿà¡‘‰¥â¢“¥  ¡√ °—∫§ÿ≥·©≈â¡ æ√‘Èßæ«ß·°â« æ¬“∫“≈§Ÿà™’«‘µ
∑’ËÕ¬Ÿà√à«¡∑ÿ°¢å√à«¡ ÿ¢°—π¡“¡“°°«à“ ˜ ªï (‡ ’¬™’«‘µ¥â«¬‚√§™√“‡¡◊ËÕªï
æ.». ÚıÙ˘) ¡’∫ÿµ√™“¬ Û §π ·≈–∫ÿµ√À≠‘ß Ú §π Àπ÷Ëß„ππ—Èπ§◊Õ
™—™«“≈¬å æ√‘Èßæ«ß·°â«  ∂“ªπ‘°¥’‡¥àπ¢Õß ¡“§¡ ∂“ªπ‘° ¬“¡
‡®â“¢ÕßºŸâ°àÕµ—Èß∫√‘…—∑¥’‰´πå ÒÛ ∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß b
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