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หากไปถามชาวสวนสักคนวา เมื่อโรยเม็ดพันธุพืชลงสูดิน

แลวเขาตองการอะไร เชื่อไดเลยวาชาวสวนคนนั้นจะตอบวาก็อยากให

เมล็ดพันธุพืชนั้นแตกหนอ เติบโตและ “ผลิดอก ออกผล” อยาง

แนนอน ซ่ึงก็คงตรงกับสุภาษิตไทยบทหนึ่งท่ีกลาวไววา “หวานพืช

ยอมหวังผล” ที่แทนความหมายของการลงทุนทำอะไรสักอยางหนึ่ง  

ก็ยอมจะตองหวังผลประโยชนตอบแทน นั่นเอง 

 เฉกเชนเดียวกับกระบวนการนโยบายสาธารณะท่ีเมื่อมีการ

พัฒนาเปนขอเสนอเชิงนโยบาย แลวก็หวังวาขอเสนอเชิงนโยบายนั้น

จะมีการนำไปสูการปฏิบัติเปนรูปธรรมสมดั่งท่ีตั้งใจไวของผูที่เขามา

รวมกันปนแตงนโยบายสาธารณะนั้น 

 เหตุการณสำคญัของวงการสุขภาพไทยเมือ่วนัที ่๑๑ - ๑๓ ธันวาคม 

๒๕๕๑ ณ ศูนยประชุมสหประชาชาติ กรุงเทพมหานคร ที่ผูคนจาก

ทุกสารทิศทั่วไทยและจากทุกภาคสวนกวาพันคนไดมารวมกันบรรจง

สรางและถักทอเปนขอเสนอเชิงนโยบาย ๑๔ เร่ือง ในเวที  

“สมัชชาสุขภาพแหงชาติ ครั้งท่ี ๑” ก็ไมแตกตางไปจากขอความขางตน

ที่ตางมุงหวังวาขอเสนอเชิงนโยบายเหลานั้นจะตอง “ผลิดอก ออกผล” 

ที่สวยงามเชนเดียวกัน  
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 หนังสือเลมเล็ก ๆ เลมนี้เปนหนังสือที่บรรจงสรางขึ้นเพื่อบอกเลา

ถึงการ “ผลิดดอก ออกผล” ของขอเสนอเชิงนโยบายหนึ่ง ถึงแมจะ

ใชเวลาในการรดน้ำพรวนดินไมถึงหน่ึงปก็ตาม สาระท่ีถายทอดออก

มาเพื่อสื่อสารใหเห็น “พลังรวม” ของคนทำงานจากภาคสวนตาง ๆ ที่

ไมไดมีขอบเขตของพันธกิจมาปดกั้นไว ถึงแมวาสิ่งท่ี นำมารอยเรียง

นั้นจะเปนเพียงเสี้ยวอันเล็กนอยเมื่อนำไปเปรียบเทียบกับเปาหมาย

สูงสุดที่ตั้งใจไวก็ตาม แตก็ไดแฝงไวดวยความสวยงามที่นาสัมผัสยิ่ง 

 เราหวังวาตัวอักษรท่ีผานสายตาผูที่ไดอานหนังสือเลมนี้ จะทำให

ผูอานเกิดประกายและเห็นคุณคาของ “พลังรวม” ของผูคนที่มารวม

กัน “รดน้ำพรวนดิน” กับขอเสนอเชิงนโยบายที่เปนผลผลิตจากเวที

สมัชชาสุขภาพแหงชาติ ครั้งท่ี ๑ นี้ และเขามารวมกันสรรสราง

อุดมการณเพื่อให “ผลิดอก ออกผล” หรือการมี “สุขภาวะ” ที่ดีของ

คนและสังคมไทยอยางยั่งยืนสืบไป 
 

  ภูผาสุมรอยเขา  จึงตระหงาน  

      ธารารวมรอยธาร  จึงไพศาล 

           ดวงดาวรวมรอยแสง  จึงชัชวาลย 

                   บุคคลรอยรวมทำการ  จึงประสบชัย” 
 

   สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ 

       ธันวาคม ๒๕๕๒ 
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การปฏิรูปสื่อเพื่อเด็ก เยาวชน และครอบครัว เปนสวน

หนึ่งของการปฏิรูปสื่อเพื่อใหกลุมคนทุกกลุมในสังคมไดมีสวนรวม 

ในการกำหนดทิศทาง รวมใชสื่อเพื่อประโยชนของสวนรวมและให

ประชาชนทุกคนมีสิทธิเสรีภาพในการสื่อสาร รวมไปถึงการรับสื่อที่ดี  

สงเสริมพัฒนาการเรียนรูของผูคนในสังคมอยางเทาเทียมกัน อันเปน

รากฐานของสังคมประชาธิปไตย 

 การขับเคลื่อนการปฏิรูปสื่อนั้น เกิดขึ้นมากวาทศวรรษ มี

การดำเนินงานของหนวยงาน องคกร เครือขายตาง ๆ ในหลากหลาย

รูปแบบ ทั้งการขับเคลื่อนในเชิงนโยบายเพื่อใหการปฏิรูปสื่อโดยรวม

ใหเปนไปตามเจตนารมณที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญ รวมไปถึงการ

สรางกระบวนการตรวจสอบจากภาคประชาชน การจัดตั้งองคกร

อิสระ และการออกกฎหมายประกอบ อยางเชน คณะกรรมการ

กิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กทช.) คณะกรรมการกิจการกระจาย
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เสียงและกิจการโทรทัศนแหงชาติ (กสช.) พระราชบัญญัติประกอบ

กิจการโทรคมนาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ พระราชบัญญัติประกอบกิจการ

กระจายเสียงและกิจการโทรทัศน พ.ศ. ...... และการจัดทำแผน

แมบทการส่ือสารของชาติ 

 ในสวนของภาคประชาชนก็ไดเขามามีสวนรวมในการขับ

เคลื่อนของกลุม เครือขายตาง ๆ ทั้งในเร่ืองของการขยายตัวของส่ือ

ทางเลือก เชน วิทยุชุมชน หนังสือพิมพทองถิ่น สื่อละครและการละ

เลนพื้นบาน สื่ออินเทอรเน็ต และการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรูเทา

ทันสื่อ การเลือกรับสื่อ และการรวมตัวกันเพื่อเสนอมาตรการในการ

เปลี่ยนแปลงใหสื่อมวลชน และผูผลิตสื่อทั้งหลาย ผลิตแตสื่อดี ๆ ที่

มีคุณคา มีประโยชนตอสังคมโดยรวม 

 จึงเกิดเปนความงดงามของการเคลื่อนไหวเพื่อใหสังคมมีสื่อ

ที่ดี ที่ตอบสนองความตองการของคนทุกกลุมในสังคมอยางเทาเทียม

กันและเปนประโยชนในการพัฒนาชุมชนทองถิ่นใหเปนไปในทิศทางที่

ถูกตองและยั่งยืน อันนำไปสูการสื่อสารที่สรางสรรคและเกิดการ

เรียนรูเพื่อใหเกิดความสุขของผูคน  

 “สื่อสรางสรรค สารสรางสุข” ไดบอกเลาเรื่องราวความเคลื่อน 

ไหว และการดำเนินการในการรวมกันผลักดันใหเกิด “สื่อ” ที่ผลิต 

จัดทำ “สาร” ที่สรางสรรคและสรางความสุข ใหกับผูคนในสังคม  

โดยเฉพาะอยางยิ่งการสรางสรรคสื่อเพื่อเด็ก เยาวชน และครอบครัว  

ซ่ึงถือเปนสถาบันหลักของสังคมท่ีจะเปนตัวกำหนดทิศทางและ

อนาคตของชาติตอไป 
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 เรื่องราวในหนังสือเลมนี้ จึงเปนเพียงสวนหนึ่งของกระบวน 

การขับเคลื่อนการปฏิรูปส่ือท้ังหมดที่หยิบยกมาเทานั้น และอาจเปน

การกลาวโดยสรุป รวบรัด และนำเสนอเพียงบางภาพบางมุม  เพื่อให

เห็นถึงความพยายามอยางตอเนื่องยาวนานของการขับเคลื่อนสื่อเพื่อ

เด็ก เยาวชน และครอบครัว และยังคงมีการขับเคลื่อนตอไป จนกวา

จะมีพื้นที่สื่อสรางสรรคสำหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัว รวมไปถึง

พื้นที่สื่อของภาคประชาชนทุกภาคสวนเพิ่มมากขึ้น 

 การกลาวถึงมติของสมัชชาสุขภาพแหงชาติ ในมติ ๑.๙ 

ผลกระทบจากสื่อตอเด็ก เยาวชน และครอบครัว ซ่ึงเขารวมเปนสวน

หนึ่งในการผลักดันในเชิงนโยบายเพื่อใหเห็นการปฏิรูปสื่อนั้นมี

นโยบายและมาตราการท่ีชัดเจนสามารถนำไปดำเนินการได อันเปน

ความสอดคลองเช่ือมโยงกันกับกระบวนการท้ังหมดบนหนทางของ

การปฏิรูปสื่อ และเปนสวนหนึ่งในการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับ

ภาคประชาชน เด็ก เยาวชน ครอบครัว ผูดอยโอกาส และกลุมคน

ทุกกลุมทุกคนในสังคมไดมีสวนรวมในการกำหนดนโยบาย กำกับ

ทิศทาง ติดตาม ผลักดัน และตรวจสอบ ในทุกขั้นตอน รวมไปถึง

การมีสวนรวมในการสรางสรรคสื่อเพื่อประโยชนสังคมโดยรวมรวม

กัน  
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“อิทธิพลของสื่อมวลชนตอเด็กและเยาวชนนั้นมีการศึกษาวิจัย

กันมาอยางตอเนื่อง แตก็ไมไดมีนโยบายและมาตรการที่ชัดเจนเกี่ยว

กับการใชสื่อมวลชนเพื่อการศึกษาและพัฒนาเด็กและเยาวชน เมื่อสื่อ

วิทยุและโทรทัศนของรัฐปรับเปลี่ยนมาอยูในกระแสของธุรกิจ สภาพ

ของสื่อมวลชนโดยรวมก็กลายเปนสื่อเชิงพาณิชย ยิ่งทำใหปญหาเร่ือง

อิทธิพลและผลกระทบของสื่อมวลชนที่มีตอเด็กและเยาวชนสะสมทบ

ทวี” (รศ.ดร.อุบลรัตน ศิริยุวศักดิ์ นักวิชาการสื่อสารมวลชน)   

 อยางท่ีรูกันดีดังคำกลาวขางตนนี้วา อิทธิพลผลกระทบของ

สื่อตอเด็ก เยาวชน และครอบครัวนั้น นับวันยิ่งทวีความรุนแรงมาก

ยิ่งข้ึน และกลายเปนปญหาท่ีซับซอน อันนำไปสูความพยายามในการ
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ปฏิรูปสื่อ เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลง และใหสื่อเปนเครื่องมือหรือ

ชองทางที่จะพัฒนาการเรียนรู สื่อสารความเขาใจ และเรื่องราวที่ดีมี

ประโยชนตอคนในสังคม  

 

 

¤»Ê.¡ÑºàÊŒ¹·Ò§¡ÒÃ»¯ÔÃÙ»Ê×èÍ  
 

 ปญหาอันเกิดจากผลกระทบของสื่อเริ่มมีความชัดเจนขึ้น

เรื่อย ๆ เมื่อเกิดการปดกั้นขอมูลขาวสารในชวงเหตุการณพฤษภา

ทมิฬ ๒๕๓๕ อันเปนที่มาของการเรียกรองใหมีการปฏิรูปสื่อภาครัฐ

และสงเสริมสิทธิเสรีภาพของส่ือมวลชนและประชาชน ทำใหเกิด

บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญฉบับประชาชน ๒๕๔๐ ในมาตรา ๓๙, ๔๐ 

และ ๔๑   

 กลไกสำคัญในมาตรา ๔๐ นั้น ไดกำหนดใหมีองคกรของรัฐ

ที่เปนอิสระเพ่ือทำหนาที่จัดสรรและกำกับดูแล คลื่นความถี่วิทยุ 

โทรทัศน และโทรคมนาคม ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอประชาชน ทั้ง

ในระดับชาติและระดับทองถิ่น รวมทั้งสรางกลไกการแขงขันอยางเสรี

และเปนธรรม  

 ดวยความหวงใยวาการปฏิรูปสื่อจะไมเปนไปตามเจตนา-

รมณของรัฐธรรมนูญ จึงเกิดการรวมตัวกันของเครือขายนักวิชาการ 

องคกรพัฒนาเอกชน นักวิชาชีพสื่อสารมวลชน และเครือขายประชา

สังคมท่ีรวมกันติดตาม ผลักดัน และมีสวนรวมในการปฏิรูปสื่อ ใน

นาม “คณะทำงานติดตามมาตรา ๔๐” และตอมาเพื่อใหเกิดการ
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รณรงคแนวคิดเรื่องการปฏิรูปสื่อและการมีสวนรวมในกระบวนการ

ตาง ๆ และการระดมความรวมมือในกลุมประชาสังคมอยางตอเนื่อง  

และสามารถทำหนาที่ตรวจสอบการทำงานขององคกรอิสระ จึงปรับ

มาเปน “คณะกรรมการรณรงคเพื่อการปฏิรูปสื่อ” หรือ คปส. มีการ

ดำเนินงานในลักษณะพหุภาคี โดยยังคงรักษาเปาหมายและจุดยืนที่

ชัดเจนในการปฏิรูปสื่อ ที่ใหความสำคัญกับการมีสวนรวมของภาค

พลเมือง  ที่เอื้อประโยชนตอประเทศชาติและประชาชนอยางแทจริง 

 ในการผลักดันการปฏิรูปสื่อ ทำใหเกิด พ.ร.บ.องคกรจัดสรร

คลื่นความถี่ ๒๕๔๓ ที่กำหนดใหมีการจัดสรรคลื่นความถี่จำนวน

รอยละ ๒๐ แกภาคประชาชน รวมถึงใหมีการสรรหาคณะกรรมการ

กิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศนแหงชาติ (กสช.) และคณะ

กรรมการกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กทช.) 

 ในสวนของภาคประชาชนก็ไดมีการเตรียมความพรอมใน

การปฏิรูปสื่อ เพื่อใหภาคประชาชนสามารถบริหารจัดการในสัดสวน

ของภาคประชาชนใหเปนไปตามความตองการของชุมชนทองถิ่น และ

กลุมคนตาง ๆ ในสังคมไทย จึงไดมีการจัดทำสื่อทางเลือกตาง ๆ และ

การจัดตั้ง “วิทยุชุมชน” เพื่อสื่อสารความเปนไปในชุมชนทองถิ่น อัน

เปนการใชสื่อใหเปนประโยชนกับกิจกรรมสาธารณะตาง ๆ ในชุมชน 

และสะทอนถึงสิทธิและเสรีภาพของประชาชน และคนทุกกลุมใน

สังคม เชน กลุมเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส ผูพิการ ที่มีสิทธิและ

เสรีภาพในการสื่อสารอยางเทาเทียมกัน  

 ตอมาเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองในป ๒๕๔๙  
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และไดมีการประกาศใชรัฐธรรมนูญป ๒๕๕๐ ก็ไดมีการเสนอใหการ

ปฏิรูปสื่อยังคงดำเนินการไปอยางตอเนื่อง จึงมีการบัญญัติไวใน

มาตรา ๔๕, ๔๖ และ ๔๗ คปส. ก็ยังคงทำหนาที่ติดตาม ผลักดันให

เกิดกลไกเพื่อการปฏิรูปสื่อ และสรางกระบวนการตรวจสอบจากภาค

ประชาชน ทั้งดานองคกรอิสระและกฎหมายประกอบ ใหมีการ

ดำเนินการอยางโปรงใสและเปนไปตามเจตนารมณเดิม ทั้งในสวน

ของ คณะกรรมการ กสช. คณะกรรมการ กทช. พ.ร.บ. ประกอบ

กิจการโทรคมนาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ พ.ร.บ.ประกอบกิจการกระจาย

เสียงและกิจการโทรทัศน พ.ศ. ..... รวมถึงการจัดทำแผนแมบทการ

สื่อสารของชาติ 

 การดำเนินงานของ คปส. นั้น เนนการทำงานในลักษณะ

พหุภาคี ประกอบดวย กลุมนักวิชาการ องคกรพัฒนาเอกชน องคกร

ชุมชน นักวิชาชีพสื่อสารมวลชนและกลุมประชาสังคม มีสมาชิกทั้งใน

รูปขององคกรและบุคคล และรวมทำงานผลักดันเคลื่อนไหวกับ

เครือขายตาง ๆ ที่จัดกิจกรรมดานการปฏิรูปสื่อ การจัดเวทีสาธารณะ

เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การรณรงคเทาทันสื่อ สรางการรับรูให

กับประชาชน การเคลื่อนไหวเพื่อจัดตั้งกองทุนสื่อสรางสรรค และการ

ทำงานในเชิงวิชาการทั้งการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสื่อสารมวลชนตาง ๆ  

  

 กวา ๑๐ ปของการดำเนินงานดานการปฏิรูปสือ่รวมกับเครือ 

ขายตางๆ คปส. เปรียบเสมือนเสาหลักและแหลงความรูในการ

ดำเนินงานดานการปฏิรูปสื่อ ผานรอน ผานหนาว ทั้งในการขับเคลื่อน 
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การทำงานเพื่อใหไดมาซึ่งคณะกรรมการในชุดตาง ๆ ที่มีความโปรงใส

และเปนธรรม การทำกฎหมายประกอบที่ไมเอื้อประโยชนใหกับฝาย

ใดฝายหนึ่ง และการเปลี่ยนผานของคนทำงานที่มีเรื่องราวการฟอง 

รองท่ีอื้อฉาวในกรณีบริษัทยักษใหญที่ใกลชิดกับอดีตนายกรัฐมนตรี

ฟองรอง สุภิญญา กลางณรงค หนึ่งในคณะ

ทำงานของ คปส. ในขอหาหมิ่นประมาท 

และไดผานพนขอกลาวหาดังกลาว เขาสูชวง

เวลาของการแตกหนอแตกใบของกระบวน 

การปฏิรูปสื่อท่ีรวมพลังท้ังสังคมเขาดวยกันจนเปนขบวนการที่เติบโต

ขึ้นเรื่อย ๆ  

 โดยเฉพาะอยางยิ่งการปฏิรูปส่ือเพื่อเด็ก เยาวชนและครอบ 

ครัวแลว  สุภิญญา  ไดกลาวไวอยางชัดเจนวา  

“ทำไมเราตองเปลี่ยนแปลงสื่อ ปฏิรูปสื่อ ก็เพราะจากงาน

วิจัย พบวา สัดสวนของการครอบครองสื่อสวนใหญยังเปน

ของภาคธุรกิจและภาครัฐ และสัดสวนในภาคประชาชนมีอยู

นอย อีกทั้งสัดสวนของรายการเด็กและเยาวชนนั้นมีอยูไม

ถึง ๑๐% ของสื่อทั้งหมดที่ออกอากาศ เราจึงจำเปนจะตอง

บอกวาทำไมตองเพิ่มพื้นที่สัดสวนของรายการ และเนื้อหา

ของรายการที่มีอยูสวนใหญก็เปนรายการที่ก็ไมเหมาะกับ

เด็กและเยาวชน มีเรื่องลอแหลม ความรุนแรง นี่คือเหตุผล

วาทำไมตองปฏิรูปสื่อ” (สุภิญญา กลางณรงค  รองประธาน

คณะกรรมการรณรงคเพื่อการปฏิรูปสื่อ (คปส.) จากเวที
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อบรมเยาวชนสรางสื่อ) 

 บทบาทของส่ือท่ีเปนเครื่องมือในการสื่อสารเร่ืองราวตาง ๆ 

ในสังคม เชื่อมรอยความแตกตาง สื่อสารความเขาใจระหวางคนแต 

ละกลุม ระหวางภาครัฐกับประชาชน ระหวางคนจนและคนรวย และ

แมแตระหวางคนตางวัยในครอบครัว สงเสริมความคิดสรางสรรค  

ชวยพัฒนาสังคมไปสูการเรียนรูที่กวางไกล หลอหลอมและสราง 

คานิยมที่ถูกตองใหกับผูคนในสังคม ที่สำคัญคือการพัฒนาการเรียนรู

ของเด็กและเยาวชนทามกลางสังคมที่เอื้อตอการเรียนรู เพื่อใหพวก

เขาเติบโตเปนผูใหญที่ดีตอไปในอนาคต  
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à¤Ã×Í¢‹ÒÂ¤ÃÍº¤ÃÑÇà½‡ÒÃÐÇÑ§Ê×èÍ  
 “ปญหาเกี่ยวกับเด็กที่เกิดขึ้นในปจจุบันเปนผลกระทบท่ีสืบ

เนื่องมาจากปญหาครอบครัว โดยเฉพาะเมื่อเกิดภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ

ก็จะย่ิงสงผลกระทบเร่ืองในครอบครัวมากยิ่งข้ึน ดังนั้น เด็กจึงไดรับ

ผลกระทบจากภาวะที่เกิดนี้ดวย เมื่อมองปญหาเรื่องเด็กสามารถมอง

ได คือ ปญหาที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่ไปสงผลกับปญหาเร่ืองเด็ก มี

อยูหลายปจจัย ไดแก ปญหาเร่ืองครอบครัว ปญหาเด็กที่ตกเปน

เหยื่อของความรุนแรง ซ่ึงมีจำนวนเพิ่มสูงขึ้นและมีความรุนแรงมาก

ขึ้น และปญหาเร่ืองส่ือที่มีอิทธิพลตอเด็ก โดยเฉพาะสื่อ ขอมูลขาว

สารที่เด็กไดรับโดยตรง”  
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         พญ.พรรณพิมล หลอตระกูล ผูอำนวยการสถาบันราชานุกูล 

ไดใหความเห็นเกี่ยวกับปญหาเรื่องความรุนแรงในเด็กไว ทั้งความ

รุนแรงท่ีเด็กกอขึ้น และเด็กเปนผูถูกกระทำ สิ่งท่ี

เกิดขึ้นลวนเปนผลมาจากสิ่งแวดลอม และครอบ 

ครัว นอกจากนี้ยังมีการเลียนแบบพฤติกรรมท่ีมี

ความเสี่ยงในตัวเด็ก เชน เรื่องอาชญากรรม การ

กระทำความผิด การเขาไปสูวงจรอบายมุขและยาเสพติดที่ยังเปน

ปญหากับเด็กอยู   

 นอกจากนี้  วันชัย บุญประชา ผูจัดการมูลนิธิเครือขาย

ครอบครัว ไดกลาวถึงระบบครอบครัววา  

“ตัวระบบหลักที่จะดูแลเด็กไดดีที่สุด คือระบบครอบ 

ครัว การดูแลใหครอบครัวมีความสามารถดูแลเด็กไดยัง

เปนพื้นฐานสำคัญ พรอมกันนี้เราตองเปดพื้นที่เรียนรูที่

สรางสรรคสำหรับเด็ก เพราะเด็กมีความสามารถในการเรียน

รูในสิ่งท่ีดี ถาอยูในสิ่งแวดลอมที่เอื้ออำนวย ถามองรอบ ๆ 

เรามีพื้นที่เรียนรูสำหรับเด็กมากแคไหน เปนพื้นที่จัดกิจกรรม

ที่สรางสรรคสำหรับเด็กแบบไมตองใชเงินกี่แหง พอแมตอง

จายเงินมากเด็กจึงไดเขาถึงการเรียนรูที่ดีบนพื้นที่ที่ดี ใน

สังคมไทยมีคนขยันจัดกิจกรรมดี ๆ เกี่ยวกับการเรียนรูของ

เด็กนอยมาก การเปดพื้นที่การเรียนรูที่ดีสำหรับเด็กเปน

หนาที่ของคนในสังคม คนในชุมชนที่จะชวยกันสรางพ้ืนที่

ตรงน้ีใหกับเด็ก อยางเพียงพอกับเด็กทุกชวงวัย” 
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  เครือขายครอบครัว เกิดจากกลุมครอบครัว

ในพื้นที่ตาง ๆ เพื่อขจัดสิ่งราย หรือที่กระทบตอ

สถาบันครอบครัว โดยชวงแรก มาจากครอบครัวใน

กรุงเทพฯ ชวงหลังไดมีการจัดระบบตาง ๆ มากขึ้น 

เชนเครือขายผูปกครองในสถานศึกษาหลายโรงเรียน

ในกรุงเทพฯ และเครือขายครอบครัวที่มีกลุมเฉพาะ เชน พอแมเลี้ยง

เดี่ยว 

 ในชวง ๓-๔ ปที่ผานมา เครือขายครอบครัวมองเร่ือง

ประเด็นสื่อเปนหลักโดยเฉพาะสื่อทีวี ที่เดนชัดคือ การผลักดันใหมี

การทำเรตต้ิงทีวี ตอนนี้ระบบเรตติ้งก็เกิดขึ้นแลว เมื่อทางเครือขายฯ 

ประชุมกันจะพูดเรื่องเด็กเยอะมาก เรื่องแรกคือการศึกษา เรื่องท่ีสอง

คือสื่อที่กระทบตอเด็กและเยาวชน จึงมีการจัดเรตต้ิงข้ึนมาเพื่อ

ควบคมุไมใหเกดิผลกระทบตอเดก็มากนกั และเพ่ือใหพอแมผูปกครอง

รูวาสื่อไหนท่ีเหมาะสม กระทบหรือไมกระทบเด็ก และสามารถดูแล

บุตรหลานได 

 

Ã‹ÇÁáÃ§¼ÅÑ¡´Ñ¹¡ÒÃ¨Ñ´àÃμμÔé§ 
 ความสำเร็จของการผลักดันใหรายการโทรทัศนจัดระดับ

ความเหมาะสม สงผลใหหลายครอบครัวตระหนักถึงความสำคัญของ

การรูจักเลือกรับสื่อที่เหมาะสมกับตนและครอบครัว 

 รศ. ดร.วิลาสินี อดุลยานนท ผูอำนวยการสำนักรณรงคและ

สื่อสารสาธารณะ สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 
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(สสส.) กลาววา การจัดเรตติ้ง จะใชทฤษฎี +๖ เปนเกณฑซ่ึงถือเปน

สวนหนึ่งในการจัดระบบเรตติ้งท่ีนักวิชาการทางดานพัฒนาการเด็ก

และครอบครัวชวยกันคิดคนและจัดตั้งคณะทำงานข้ึนมา ถือวาเปน

ความกาวหนาครั้งสำคัญ 

“เนื่องจากสวนใหญแลวคนจะใหความสำคัญกับมิติทาง

ดาน -๓ มากกวา ถือวาเห็นมุมมองของการสงเสริมและมอง

เห็นถึงเชิงคุณภาพถึงแมวารายการที่สงเสริมดาน +๖ จะยัง

นอย แตเราก็สามารถสนับสนุนและสงเสริมใหมีรายการ

สงเสริม +๖ เพิ่มขึ้นได แตรายการที่เหมาะกับมิติทั้ง ๖ ดาน

ก็ไมควรลืมที่จะสอดแทรกเนื้อหาที่ เหมาะสมของแตละ

ประเภทรายการ ถือวาทุกรายการที่ผานเขารอบน้ันเปน

รายการที่มีคุณภาพถึงแมจะเปนรายการที่มี เรตติ้งเปน  

น๑๘ + ขอใหผูผลิตท่ีไดรับรางวัลคร้ังนี้ จงภูมิใจเพราะมา

จากรางวัลที่มาจากคนดูจริง ๆ และเปนรางวัลที่เนนมิติของ

การสรางสรรคและการมองไปขางหนา สงเสริมมิติใหเกิด

พัฒนาการของเด็กและครอบครัว ในสวนที่จะฝากคงอยาก

เห็นรายการที่สงเสริม+๖ มีมากขึ้น โดยอาจจะใหผูผลิตเปน

สมาชิกของเครือขาย และมีเครือขายที่จะสนับสนุนรายการดี 

ๆ ใหมีตอไป ณ ตอนนี้กำลังจะเกิดกองทุนสื่อสรางสรรคขึ้น 

ซ่ึงปจจุบันรางกฎหมายเสร็จสิ้นเรียบรอยแลว หากมีกองทุน

สื่อสรางสรรคขึ้นมา ก็จะเห็นรายการที่เปนสื่อน้ำดีเพิ่มขึ้นใน

บานเราอยางแนนอน” 
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 คำวาเรตติ้งในท่ีนี้ คือ ความเหมาะสมของเนื้อหารายการ  

ซ่ึงระบบการประเมินคุณภาพเนื้อหารายการ หรือเกณฑ +๖ เปน

ระบบการประเมินคุณภาพที่มีเปาหมายพิจารณาจากเนื้อหาสาระ 

ไดแก   

 ๑. การสงเสริมการใชสติปญญา การใชเหตุผลของเด็กและ

เยาวชน  

 ๒. การสงเสริมวิชาการ ความรู และตรรกะตาง ๆ  

 ๓. การสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  

 ๔. มีทักษะการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพ  

 ๕. สงเสริมความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

 ๖. การสงเสริมความอบอุนและความสัมพันธในครอบครัว 

 เครอืขายครอบครวัเฝาระวังและสรางสรรคสือ่ จึงจัดกจิกรรม

เพื่อสนับสนุนและสงเสริมสื่อดี ดวยการจัดมอบรางวัล รายการ

โทรทัศนในดวงใจครอบครัว Family Awards  ขึ้นทุกป  อัญญาอร 

พานิชพึ่งรัถ ประธานเครือขายครอบครัวเฝาระวังและสรางสรรคสื่อ

ไดกลาววา   

“ทางเครือขายครอบครัวพยายามที่จะผลักดันใหเกิดสื่อ

น้ำดี โดยนำขอมูลที่ไดมีการประเมินรายการโทรทัศนหลัง

ออกอากาศมาทำเปนแบบสำรวจโดยผานกระบวนการหลาย

ขั้นตอน ตั้งแตคัดเลือกรายการโดยคณะกรรมการประเมิน

รายการโทรทัศนหลังออกอากาศและนักวิชาการตาง ๆ จน

เหลือรายการที่ผานเขารอบจำนวน ๕ รายการในแตละดาน 
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และจัดทำแบบสำรวจโดยสงไปตามภูมิภาคตาง ๆ ทั่วประเทศ 

ไทยรวมทำแบบสำรวจจำนวน ๓,๒๗๕ ชุด โดยคณะทำงาน 

ใสใจในทุกขั้นตอนของการสำรวจ เนื่องจากตองการให

คะแนนที่ไดเปนคะแนนที่มาจากคนดูจริง ๆ จึงถือไดวาทุก

รายการที่ไดรับรางวัลเปนรายการที่มีคุณคาและมีคุณภาพ” 

 

        การมอบรางวัลในทุกครั้ง ทุกรายการที่ผานการคัดเลือกถือวา

เปนรายการท่ีดีและมีเนื้อหาที่เหมาะสมตรงตามประเภทรายการท่ีได

รับ ถึงแมจะมีรายการบางรายการที่จะเปนเรต น ๑๘+ แตก็ถือวา

รายการน้ันเปนรายการท่ีผลิตตรงตามหลักและจัดอยูในประเภทท่ี

เหมาะสมแลว  
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 ปญหาเด็กติดเกมส เปนปญหาหนักใจของผูที่เปนพอแมใน

ปจจุบันอยางมาก หลายคนอาจคุนชินกับภาพที่เด็กหลายคนเลิก

เรียนแลวยังไมกลับบาน หากแตเขาไปเลนเกมสในรานเกมส หรือบาง

คนเขาไปแชท (chat)  กับเพื่อนแปลกหนาทางอินเทอรเน็ต สงผลให

ปญหาเด็กถูกลอลวงจากผูไมประสงคดี 

 ทีผ่านมาหนวยงานภาครฐัอยางกระทรวงวฒันธรรม กระทรวง 

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร หรือไอซีที ตางก็คุมเขมทั้งการ

จัดเรตติ้งเกม เพื่อจัดเกมตามอายุและความเหมาะสม การบล็อก

เนื้อหาเว็บไซตที่ไมเหมาะสม รวมไปถึงการควบคุมการตกแตงราน

เกม รานอินเทอรเน็ตคาเฟใหดูสวางและโลงมากขึ้น เพ่ือปองกันการ

มั่วสุมของเยาวชนไทย หรือจะเปนทางดานเอกชนเอง กลุมพันธมิตร

ธุรกิจซอฟตแวร (บีเอสเอ) ก็เดินหนารวมมือกับกองปราบปราม

อาชญากรรมทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี เพื่อจับการละเมิดลิขสิทธ์ิ

ซอฟตแวรมาโดยตลอด 

 สำนกังานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (สวช.) กระทรวง 

วัฒนธรรม รวมมือกับบริษัทไมโครซอฟท (ประเทศไทย) จำกัด ได

ลงนามบันทึกขอตกลงกับสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม 

สุขภาพ (สสส.) และมูลนิธิเครือขายครอบครัว จัดทำโครงการราน

เกมสสีขาวเพื่อเยาวชน เปนความรวมมือในการสรางรานเกมสและ

อินเทอรเน็ตคาเฟทั่วประเทศกวา ๘,๐๐๐ ราน ใหเปนแหลงเรียนรูที่

สรางสรรค พรอมเปดศูนยปฏิบัติการสายดวนรานเกมและอินเทอร
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เน็ตท่ีผูปกครอง หรือผูพบเห็น สามารถรองเรียนรานเกมที่ไม

เหมาะสมได 

 

¤ÃÙá¡¹¹ÓàÃÕÂ¹ÃÙŒà·‹Ò·Ñ¹à¡Á 
 อาจารยอิทธิพล ปรีติประสงค จากสถาบันแหงชาติเพ่ือการ

พัฒนาเด็ก และครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล ไดประสานกับสำนัก 

งานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ 

(สวช.) ไดรวมหารือกันเพื่อสรางชุด

ความรูพื้นฐานในการเรียนรูเกมคอม-

พิวเตอรที่จะนำไปใชกับครู การพัฒนา

เปนหลักสูตรการเรียนรู และกิจกรรม

ตนแบบการเรียนรูดานเกมใหกับครู รวมไปถึงเปาหมายการขับ

เคลื่อนหลักสูตรไปบรรจุในกระทรวงศึกษาธิการ โดยจัดกิจกรรมการ

อบรมครูแกนนำในพื้นที่ ๕ จังหวัดนำรอง   

 เนื้อหา หลักสูตรการเรียนรูดานเกมคอมพิวเตอร และคูมือ

การเรียนรู แบงออกเปน ๕ สวน คือ  

 ๑. ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับเกมคอมพิวเตอร เปนการให

ความรูเกี่ยวกับรูปแบบ วิธีการเลน ลักษณะของเกม โดยนำเกมที่ได

รับความนิยมมาใหครูทดลองเลน ประกอบกับการสาธิตการเลนเกม

โดยนักเลนเกม เจาของรานเกมคาเฟ และผูเชี่ยวชาญดานเกม 

 ๒. ความรูพืน้ฐานเกีย่วกบัระบบการจัดระดบัความเหมาะสม

ของเกมคอมพิวเตอร เพื่อทำใหคุณครูมีความรูความเขาใจเก่ียวกับ
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การจัดระดับความเหมาะสมของเกมคอมพิวเตอรวาประกอบดวย

อะไรบาง โดยจะมีการทดลองนำเกมที่ไดรับความนิยม รวมถึงเกม

ตาง ๆ ที่มีอยูในสังคม มาใหคุณครูทดลองจัดระดับความเหมาะสม

ของเกมดวย 

 ๓. ความรูเกี่ยวกับการประเมินพฤติกรรม การติดเกมของ

คุณครูกับเด็ก ๆ เปนชุดความรู ในการที่จะประเมินเบื้องตนเกี่ยวกับ

พฤติกรรมการเลนเกมของเด็ก ๆ วา เขาขายการติดเกมคอมพิวเตอร 

หรือไม  หลังจากนั้น จะมีชุดความรูตอเนื่องก็คือ การพูดคุย การอยู

กับเด็ก ๆ ที่เลนเกม การใหคำแนะนำเบื้องตน รวมถึงการแกไข

ปญหาการติดเกมของเด็ก ๆ 

 ๔. ชุดความรูเกี่ยวกับการสรางใหโรงเรียนเปนพื้นที่การ

เรียนรูในดานไอซีที สำหรับเด็ก เยาวชนในโรงเรียน และมีการ

23ผลิดอก ออกผล: ส่ือสรางสรรค สารสรางสุข การขับเคล่ือนการปฏิรูปส่ือฯ 

Media.indd   23Media.indd   23 12/13/2009   9:19:40 AM12/13/2009   9:19:40 AM



ทดลองสรางแผนปฏิบัติการงาย ๆ เพื่อใหครูแกนนำไดทดลอง คิด 

คนกิจกรรมสรางสรรคไปใชทดลองในโรงเรียน 

 ๕. ชุดสรางสังคมการเรียนรูนอกเกม โดยใชเกมเปน

เครื่องมือในการจัดทำกิจกรรม เพราะเกมคอมพิวเตอร ทำใหเด็ก ๆ 

ที่เลนเกมอยูกับจอคอมพิวเตอร พูดคุยกับคนอื่นผานจอคอมพิวเตอร  

แตชุดความรูนี้ จะทำใหคุณครูสามารถสรางกิจกรรมเชิงบวกนอกเกม  

แลวดึงเด็ก ๆ ออกจากเกมมาทำกิจกรรมเชิงสรางสรรคแบบเกม รวม

ไปถึงการสรางชุมชนคนเลนเกมนอกเกมเพื่อทำกิจกรรมเชิงบวก โดย

จะชักชวนนักเลนเกม มาแลกเปลี่ยนและทดลองจัดกิจกรรม 

   

 ความพยายามของการขจัดสื่อราย ขยายสื่อดี ไดมีการทำ 

งานกันแบบเครือขายกันอยางตอเนื่อง โดยเครือขายครอบครัวเฝา

ระวังและสรางสรรคสื่อ รวมกับนักวิชาการดานสื่อสารมวลชน และ

โครงการศึกษาและเฝาระวังส่ือเพื่อสุขภาวะของสังคม (Media 

Monitor) ไดรวมกันจัดอบรมหลักสูตรเทาทันสื่อใหกับเด็กและ

เยาวชนในสถานศึกษาตาง ๆ และพยายามท่ีจะขยายหลักสูตรดังกลาว 

ใหถูกนำไปปรับใชในโรงเรียนใหมากที่สุด รวมไปถึงเปาหมายเพื่อให

กระทรวงศึกษาธิการไดบรรจุหลักสูตรการเรียนรูใหเทาทันสื่อกับเด็ก

และเยาวชนลงไปในชวงช้ันเรียนดวย  
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 เสียงใส ๆ จากลำโพงของหนาปดวิทยุคลื่น สวท. ๘๙๑ เวลา 

๐๔.๐๐-๑๖.๐๐ น. จากรายการวิทยุเด็กและเยาวชน ที่ดังเจ้ือยแจว

ออกมา กำลังเสนอขาวสาร กิจกรรม และเร่ืองราวตาง ๆ ที่นาสนใจที่

เด็กและเยาวชนควรรับรู รวมถึงใหความบันเทิงในรูปแบบของเพลง 

และรายการรวมดวยชวยเด็ก เปนรายการที่เนนการพูดถึงปญหาของ

เด็กที่เกิดขึ้นจริงในสังคม สอบถามเรื่องตาง ๆ ที่เด็กควรจะรู และ

ประสานงานชวยเหลือเด็กและเยาวชนจากปญหานั้น ๆ 

 รายการเหลานี้ เปนรายการที่จัดโดยกลุมเด็กและเยาวชนที่

เรียกตัวเองวาเปน ขบวนการตาสับปะรด ซ่ึงเปนกลุมอาสาสมัครเด็ก
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และเยาวชน (YPLE) ซ่ึงเปนหนวยงานที่จัดตั้งข้ึนมาเพื่อทำงาน

พัฒนาเด็กและเยาวชน ใหกลาคิด กลาพูด กลาทำในสิ่งท่ีถูกตอง 

รวมถึงสงเสริมใหเด็กและเยาวชนมีความสามารถและศักยภาพใน

การสรางสิ่งท่ีดีงามตอสังคมตามความฝนและจินตนาการที่สราง 

สรรคของเด็กและเยาวชนเอง รวมไปถึงการทำหนาที่ประสานเช่ือม

โยงเครือขายองคกรเด็กในหลายพื้นที่ทั่วประเทศไทย ใหไดมีโอกาส

นำแนวความคิดและเรื่องราวความเคลื่อนไหวในแตละพื้นที่มานำ

เสนอผานสื่อตางๆ เชน วิทยุ ทีวี รวมไปถึงรายการบนอินเตอรเน็ต 

 กิจกรรมของขบวนการตาสับปะรด นอกจากการจัดกิจกรรม

คายพัฒนาเด็กและเยาวชน อบรมนักจัดรายการวิทยุ-นักผลิตรายการ 

โทรทัศนสำหรับเด็กและเยาวชน เปดโอกาสใหมีเวทีแสดงความคิด

เห็น และมีสวนรวมในการผลิต คิดคนเนื้อหารายการ พรอมทั้งนำ
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เสนอ ผานทางรายการวิทยุเด็กและเยาวชน สวท. ๘๙๑ ที่กระจาย

เสียงทั่วประเทศ เปนการผลิตสื่อของเด็กและเยาวชนเองโดยนำเสนอ

ผานประเด็นที่ตางออกไปจากสื่อกระแสหลัก สวนจะทำรูปแบบใด 

เปนหนาที่ของเด็กและเยาวชนที่จะตองใชความคิดสรางสรรคกันเอง  

 การขับเคลื่อนและกอกำเนิดสำนักขาวเด็กและเยาวชน ใน

นามขบวนการตาสับปะรด ซ่ึงทำหนาที่กระจายขาวจากสวนกลางไปสู

เครือขายเด็กและเยาวชน ๒๒ จังหวัดทั่วประเทศ เด็กกลุมนี้จึงมีการ

แลกเปล่ียนขาวสารกันอยูเสมอ จึงเปนการเชื่อมโยงกันใหไดมีโอกาส

ทำหนาที่เปนผูสื่อขาวดวยตนเอง อีกทั้งยังเปนการสงเสริมแนวคิด

และพฤติกรรม “รูและช้ี” ใหกับเด็กและเยาวชน 

ไมใหนิ่งดูดายกับสิ่งหรือเหตุการณที่อาจจะเปน

พิษภัยตอเด็กและเยาวชนดวยกัน เปนหนึ่งใน

ภารกิจท่ี พี่ไข หรือฉัตรชัย เช้ือรามัญ ผูริเร่ิม

กอตั้งแนวคิดของขบวนการตาสับปรด ไดเคย

กลาวไวเกี่ยวกับการทำสื่อที่ใชกำลัง ใจ กำลังคน มากกวากำลังเงินวา 

“มันเปนความเชื่อของผมที่ทดลองมา ๑๐ กวาป ผมรูสึก

วามันเปนความงาม เราอยากทำก็ทำ แตเราอยาปลอยให

ความงามเหลานี้อยูในมือของรัฐ ของสื่อกระแสหลักทั้งหมด 

ทั้ง ๆ ที่ความงามมันเปนของเรา สิ่งท่ีผมทำผมก็คิดวามันไม

ใชคำตอบนะ แตคิดวาเราจะหาจุดตรงกลางไดก็ตอเมื่อเห็น

ซายสุดโตง ขวาสุดขอบ สิ่งท่ีผมทำคือทำอีกขั้วใหเห็นวามัน

ทำได ตรงกลางคืออะไรมารวมกันหา” 
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 นอกจากสื่อวิทยุแลว ยังมีจดหมายขาว พุทโธเอย ซ่ึงบอก

เลาเรื่องราวและความเคลื่อนไหวภายในเครือขายแลว ยังมีการจัดทำ

เว็บไซต  thailandkid.com  เพื่อใชเปนสื่อในการเชื่อมโยงกลุมเด็ก

และเยาวชนกลุมตาง ๆ ที่กระจายอยูทั่วทุกภูมิภาคและท่ัวโลก รวม

ไปถึงการจัดรายการวิทยุทางเวบไซตนี้อีกดวย และมีการสนับสนุนให

เด็กและเยาวชนเปนผูผลิตรายการโทรทัศนเด็กและเยาวชน เชน  

รายการระเบียงหลังบาน ทาง TTV๑ Nation Channel, รายการ  

ความดีสีน้ำเงิน  ทางสถานีโทรทัศนเพื่อการศึกษา ETV  เปนตน 

 ปจจุบันฉัตรชัยและขบวนการตาสับปะรดยังคงทำงานพัฒนา

เด็กและเยาวชนอยางตอเนื่อง โดยมีการขยับขยายกลุมเด็กและ

เยาวชนไปเกือบจะทุกจังหวัดอยางไมยอทอและเหน็ดเหนื่อยดวย  

ความฝนและท่ีตองการทำส่ิงดี ๆ ที่เปนประโยชนตอสังคม ภายใต
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ความเชื่อที่วา “เด็กและเยาวชนมีศักยภาพที่สามารถทำสิ่งดี ๆ และ

สรางสรรคไดดวยตัวของเขาเอง”   

 

ÇÔ·ÂØà´ç¡àÁ×Í§àÅÂ   
Ë¹Öè§ã¹áººÍÂ‹Ò§ÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤ �Ê×èÍ 
 “อนาคตเด็กและเยาวชน ถูกกำหนดโดยสื่อจริงหรือ” เปน

หัวขอเสวนาที่สะทอนความคิดเห็นเกี่ยวกับปรากฏการณทางสังคมใน

ชวงป ๒๕๔๓ ที่กระแสเด็กติดเกมสกำลังเปนปญหาท่ีถูกนำมาพูดคุย

บอยครั้ง  

 เครือขายประชาสังคมจังหวัดเลย ผูนำชุมชน ผูนำทางความ

คิด และคณะทำงานกองทุนเพื่อสังคมจังหวัดเลยในขณะนั้น ไดรวม

กันจัดเวทีเสวนาเพื่อเปดพื้นที่สาธารณะทางความคิดใหทุกคนไดเขา

มามีสวนรวม ซ่ึงจากการพูดคุยไดลงความเห็นรวมกันวา สื่อ คือ 

สวนหนึ่งท่ีทำใหเด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคหลาย

อยางท่ีกระแสของบริโภคนิยม วัตถุนิยมกำลังคุกคามเยาวชนให

หลงใหลและคลอยตามไดโดยงาย  

 ทางออกของปญหาดังกลาว นาจะเปนการหาพ้ืนที่และ

โอกาสใหเด็กและเยาวชนไดมีโอกาสทำกิจกรรมดี ๆ รวมกันอยาง

นอย สัปดาหละ ๑ ครั้ง ซ่ึงมีผูเสนอวา วิทยุกระจายเสียงของรัฐใน

พื้นที่ นาจะจัดเวลาใหเด็กและเยาวชนไดใช พื้นที่ทางอากาศ มาฝก

ทักษะและผลิตรายการดี ๆ ไดนำเสนอประเด็นที่เปนประโยชนดวย
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ตัวของเขาเอง  

 แตเนื่องจากสถานี

วิทยุของจังหวัดนั้น หางไกล

จ า ก เ ด็ ก ใ น ชุ ม ชนที่ ต อ ง

เดินทางมาจัดรายการ ทำให

เปนอุปสรรคปญหาท่ีทั้งเด็ก

และผูใหญตางตองคิดหาทางออก ผูใหญใจดีในพื้นที่อยางเครือขาย

ประชาสังคมจังหวัดเลย จึงเห็นวาพลังของเด็กและเยาวชนไมควร

หยุดชะงักเพียงเทานี้ อีกทั้งกระแสความตื่นตัวของภาคประชาชนใน

การเตรียมความพรอมในเรื่องของการปฏิรูปสื่อตามมาตรา ๔๐ ใน

รัฐธรรมนูญป ๒๕๔๐ ที่ใหภาคประชาชนไดสัดสวนจากการจัดสรร

คลื่นความถี่รอยละ ๒๐ และเครือขายประชาสังคมจังหวัดไดเขารวม

การปฏิรูปสื่อกับเครือขายตาง ๆ ที่มีการรวมตัวกันในนาม “คณะ

กรรมการรณรงคเพื่อการปฏิรูปสื่อ (คปส.)” และหลายพ้ืนที่ใน

จังหวัดอื่น ๆ ที่เปนเครือขาย ไดจัดตั้ง “วิทยุชุมชน” เพ่ือใหภาค

ประชาชนไดทดลองผลิตส่ือของตนเอง เครือขายประชาสังคมจังหวัด

เลย จึงรวมกันจัดตั้ง “สถานีวิทยุเด็กและเยาวชนจังหวัดเลย” ในป  

๒๕๔๗ โดยมีเด็กและเยาวชนทำหนาที่เองตั้งแตฝายบริหารจนถึง

ดูแลสวนตาง ๆ ภายในสถานี โดยมีผูใหญคอยเปนพี่เลี้ยง และมี

กระบวนการฝกอบรมท้ังทางเทคนิคและประเด็นโดยประสานกับ

เครือขายตาง ๆ จากทั้งในสวนกลางและเพื่อนเครือขายจังหวัดอื่น ๆ 

รวมท้ัง “ขบวนการตาสัปปะรด” ที่รวมเปนพี่เลี้ยงใหคำแนะนำตาง ๆ    
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การดำเนินงานอยางสนุกสนานภายใตการทำสื่อวิทยุดวยตัวเด็กและ

เยาวชนเอง จนพัฒนามาเปน “สำนักขาวเด็กและเยาวชนจังหวัดเลย”  

รวมกันเรียนรูและสรางสรรคสื่อตาง ๆ อยาง “เทาทัน”  

 สำนักขาวเด็กและเยาวชนจังหวัดเลยจึงเปนสวนหนึ่งของเวที 

และกระบวนการเรียนรูภายในจังหวัดเลยมาโดยตลอด และเวที

สมัชชาสุขภาพก็เปนวาระหนึ่งท่ีทำใหเกิดการเชื่อมประสานกันทั้ง

จังหวัด โดยรวมกันจัดเก็บขอมูลรานเกมส คนหาจำนวนคนเลน

เกมส รวมไปถึงการสัมภาษณความรูสึกของพอแมผูปกครองในเขต

เทศบาล ๒๐ ชุมชน ซ่ึงกระบวนการนี้ทำใหเด็กและเยาวชนไดเขาใจ

ปญหาและหาแนวทางแกไขปญหาดวยตัวเอง และเยาวชนที่ติดเกมส

บางคนก็ไดเขามารวมทำกิจกรรมและจัดรายการกับสำนักขาวเด็ก

และเยาวชนจังหวัดเลยจนพัฒนามาเปนคนทำสื่อมือฉมังในสำนัก

ขาวฯ 

 ถึงแมวาปญหาเด็กติดเกมสจะยังไมหมดไป แตถามีพื้นที่ดีๆ 

ที่สรางสรรคใหเด็กเยาวชนไดมีโอกาสไดใชศักยภาพของพวกเขา

อยางเต็มที่ โดยมีผูใหญที่พรอมจะใหโอกาสสนับสนุนอยูตลอด 

แนนอนวา ปญหาเหลานี้จะคอย ๆ คลี่คลายไปได ภายใตความ

เชื่อมั่นและม่ันใจวาพวกเขาจะกาวไปถึงปลายฝนของเสนทางท่ีดีงาม

ไดตอไป 
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ºŒÒ¹¹Í¡·ÕÇÕ  
 เปนเรื่องใหมและนาตื่นเตนไมนอย เมื่อประเทศไทยมีสถานี

โทรทัศนชุมชนนำรองที่เกิดขึ้นเพื่อการเรียนรูทั้งดานเทคนิคเนื้อหา

และการบรหิารจัดการ โดยมฐีานคดิหลกัในการดำเนนิงานเพือ่ประโยชน 

ของชุมชนและสรางกระบวนการเรียนรูรวมกับชุมชนเอง ซ่ึงถือกำเนิด

มาจากองคกรเล็ก ๆ ที่มีเงินทุนไมมาก แตความคิดริเริ่มสรางสรรค

เต็มเปยมอยางศูนยศิลปวัฒนธรรมกระจกเงา  

 สถานีโทรทัศนชุมชนแหงน้ี เกิดขึ้นที่บานหวยขม ต.แมยาว 

จังหวัดเชียงราย ซ่ึงเปนพื้นที่ในการจัดกิจกรรมของศูนยศิลปวัฒน-

ธรรมกระจกเงา หรือมูลนิธิกระจกเงา ในปจจุบัน  

 บานนอกทีวี จึงเปนนวัตกรรมหรือโครงการตนแบบที่จะ

สรางการเปลี่ยนแปลงระดับชาติจากบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ 

มาตรา ๔๐  นับเปนจุดเริ่มตนของความคิดและความเปลี่ยนแปลงใน

ชุมชนแหงหน่ึงเกี่ยวกับแนวคิดในการผลิตรายการทีวีดวยชุมชนเอง 

นั่นเพราะ โทรทัศนคือสื่อหมายเลขหนึ่งท่ีมีอิทธิพลตอการรับรูและ

ครอบคลุมกลุมเปาหมายไดกวางท่ีสุด และดวยคุณลักษณของส่ือที่

ประกอบดวยภาพและเสียง  

“มันเริ่มมาจากรัฐธรรมนูญ ที่เปดโอกาสใหประชาชน 

ชุมชนไดมีโอกาสใชทรัพยากรของชาติ คือ คลื่นความถี่ ซ่ึง

แตเดิมนั้นมีเฉพาะภาครัฐเทานั้นที่มีสิทธิใช แตรัฐธรรมนูญ

ฉบับปจจุบัน นั้นเปดโอกาสใหประชาชนแลว อีกอยาง

ประชาชนเองก็เริ่มตื่นตัวมากขึ้น แตภาพสวนใหญประชาชน
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จะหันไปมองเรื่องวิทยุชุมชน บวกกับตัวชุมชนเองก็มองวา

เรื่องโทรทัศนเปนเรื่องซับซอนในกระบวนการผลิต เร่ือง

เทคโนโลยีและมีตนทุนสูง แตดวยประสบการณที่เราทำงาน

อยูกับคอมพิวเตอรพีซี ทำใหเรารูวา เทคโนโลยีปจจุบันมี

ประสิทธิภาพเพียงพอสำหรับการตัดตอ การผลิตงานสื่อโทร

ทัศนได” 

 ประไพ เกสรา หัวหนาโครงการบานนอกทีวี ไดกลาวถึงการ

ริเร่ิม และทดลองผลิตโทรทัศนชุมชนขึ้นมาศึกษาดูเพื่อใหเปนตนแบบ 

และเปนสถานศึกษา จึงมีแนวคิดหลัก ๓ ทาง คือ    

 ๑. งาย ตองเปนกระบวนการผลิตงาย ตัดตองาย เยาวชน 

ชุมชน สามารถเรียนรูไดงาย ทำไดเอง แกไขเองได    

 ๒. ราคาถูก เพราะยุคปจจุบันเปนโลกของเทคโนโลยีที่

สามารถเขาถึงแทบทุกครัวเรือน ทุกสำนักงานจะมีคอมพิวเตอรใช

เปนพื้นฐาน และราคาถูกลง ดังนั้นเครื่องผลิตรายการโทรทัศนชุมชน 
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ที่เราสรางสรรคอยูรวม ๆ แลว ใชงบประมาณเพียง ๑ แสนบาท ก็

สามารถผลิตรายการโทรทัศนไดแลว  

 ๓. การมีสวนรวม วิทยุชุมชน มีบุคลิกของมัน รายการ

โทรทัศน ก็มีบุคลิกของมันเชนกัน คือมีภาพ เสียง พรอม ๆ กัน เปน

สื่อที่เขาถึงชุมชนมาก 

“จุดเริ่มตนคือเกิดจากการที่เรามองชุมชนชาวเขา ซ่ึงเปน

ชุมชนที่หางไกลเทคโนโลยีมาก เราจึงทดลองดูวา ชุมชนกับ

เทคโนโลยี นั้น สามารถพัฒนาไปไดมากนอยแคไหน เราเริ่ม

จัดอบรมการถายทำงานกับกลุมเยาวชน ซ่ึงปรากฏวาเด็ก ๆ 

เยาวชนไมกลัวการใชอุปกรณเทคโนโลยีเลย เขาสามารถ

เรียนรูไดดีมาก เราอบรมเยาวชนก็เพื่อใหเขาเปนคนเขามา

ผลิตงานโทรทัศนชุมชนเปนหลัก หลังจาก นั้นเราจึงทดสอบ

การสงสัญญาณ โดยใช VDO sender ซ่ึงก็พบวา ถาเรายก

เสาใหสูงข้ึน เราสามารถสงไปไดไกลถึง ๓ กม. ทำใหเราเริ่ม

ทำการทดลองถายทอดงานตาง ๆ ของชุมชน” 

“เราไดเขียนโครงการสงเขาประกวดในงานวันคิดคนสิ่ง

ประดิษฐ ซ่ึงจัดโดยธนาคารโลก และ “บานนอกทีวี” ก็ไดรับ

การคัดเลือกจึงไดทุนกอนแรกประมาณ ๓ แสนบาท นำมา

จัดซื้ออุปกรณและจัดอบรมบุคลากรชุมชน พรอมกับสราง

สตูดิโอหรือหองออกอากาศขนาดเล็กประมาณ ๕ x ๔ เมตร 

และเร่ิมดำเนินการผลิตรายการ และสงสัญญาณออกอากาศ 

โดยใชระบบคล่ืนความถี่ต่ำ ใชชองสัญญาณยูเอชเอฟ แพร
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ภาพออกอากาศทุกวัน เวนวันอาทิตย ตั้งแตเวลา ๑๙.๓๐-

๒๐.๐๐ น. วันละครึ่งช่ัวโมง” 

 จากการทดลองในเชิงเทคนิค จนสามารถดึงชุมชนเขามามี

สวนรวมในการทำเองเกือบทุกกระบวนการผลิตไดในที่สุด ชาวเขาใน

เขตบานหวยขม ต.แมยาว จังหวัดเชียงราย และหมูบานใกลเคียงที่

อยูหางออกไปประมาณ ๒ กิโลเมตรสามารถเปดทีวีรับชมได ซ่ึงการ

ออกอากาศครอบคลุมพื้นที่ ๑ ชุมชน เปนชุมชนชาวเขาเผาอาขา

ทั้งหมด มีโทรทัศน ๕๔ เครื่อง และในอนาคตจะขยายพื้นที่การออก

อากาศไปในชุมชนคนพื้นราบที่อยูหางออกไปอีกประมาณ ๓ กิโลเมตร 

ซ่ึงมีโทรทัศนประมาณ ๒๕๐ เครื่อง 

 แรงจูงใจในการจัดโทรทัศนชุมชน คือ การมีสวนรวมที่งาย  

ไมแพง ทั้งการผลิตและการตัดตอ รวมไปถึงการกำหนดเนื้อหาซึ่ง

คนในชุมชนเปนทั้ง คนในส่ือ คนผลิตสื่อ และผูรับสื่อ ในคราวเดียว

กัน 

 ปจจุบัน ถึงแมสถานีโทรทัศนชุมชนแหงนี้ยังประสบปญหา

ในเรื่องความไมชัดเจนในการสรรหาคณะกรรมการ กสช. และราง

ระเบียบการจัดสรรคลื่นที่ยังไมออกมาอยางชัดเจน ทำใหการดำเนิน 

การทดลองดานการสงสัญญาณไมสามารถดำเนินการไดอยางเต็มที่  

แตสถานีโทรทัศนชุมชนแหงนี้ก็มีเปาหมายที่ชัดเจน ดวยการพยายาม

ขยายพื้นที่การออกอากาศใหไดมากกวานี้ และจะเปนสถานีโทรทัศน

ชุมชนตนแบบท่ีสามารถไปเกิดขึ้นในชุมชนอื่น ๆ ตอไป 
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