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ธรรมนูญสุขภาพพื้นท่ี หมายถึง ข้อตกลงร่วม หรือกรอบกติการ่วมที่คนในพื้นที่นั้นๆ ใช้กำาหนดทิศทาง
หรือแนวปฏิบัติเพื่อนำาไปสู่สุขภาวะของชุมชน ซ่ึงอาจเป็นประเด็นใดประเด็นหนึ่งโดยเฉพาะ หรือเป็น
ประเดน็ภาพรวม หวัใจสำาคญัคอื การมส่ีวนรว่มของชุมชนในการออกแบบ พฒันา ขับเคล่ือน และทบทวน
ธรรมนูญสุขภาพของตนเอง (ธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ.2559)

ประเดน็ขับเคล่ือน 4PW หมายถงึ สถานการณป์ญัหาทีเ่ปน็ประเดน็สำาคญั เพือ่นำาไปสูก่ระบวนการพฒันา
และขับเคล่ือนนโยบายด้านนโยบาย โดยประเด็นดังกล่าวได้มาจากกระบวนนโยบายสาธารณะแบบม ี

ส่วนร่วมบนพื้นฐานทางปัญญา (Participatory Public Policy Process based on Wisdom: 4PW) 
(รายงานสาธารณะผลการปฏิบัติงาน ปีที่ 1 นพ. พลเดช ป่ินประทีป)

กรณีศกึษาชุมชนเข้มแข็ง หมายถึง กระบวนการทีชุ่มชนรว่มดำาเนนิการโดยใช้ทรพัยากรจากชุมชน บรหิาร
จัดการโดยชุมชนเป็นหลัก เพื่อให้เกิดการใช้ประโยชน์ร่วมกันในชุมชน (โปรแกรมฐานข้อมูลชุมชนและ
ประชาสังคม สถาบันชุมชนท้องถิ่นพัฒนา)

ผู้เข้าอบรมหลักสูตร 5 พลัง หมายถึง บุคคลที่เข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมสร้างทีมนโยบาย
สาธารณะแบบมีส่วนร่วม เพื่อให้สามารถประสานการทำางานกับหน่วยงาน ภาคีภาคส่วนต่างๆ ทั้ง 
ระดับชาติและระดับพื้นที่ ด้วยคุณสมบัติ 5 คุณลักษณะ ได้แก่ (1) นักประสานงาน (2) นักวิชาการ  
(3) นักยุทธศาสตร์ (4) นักสื่อสาร (5) นักจัดการ (แผนงานหลัก สช. ฉบับที่ 3)

เครือข่าย HIA ชุมชน (CHIA) หมายถึง เครือข่ายที่ร่วมอยู่ในกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชนท้องถิ่น 
เพื่อสนับสนุนให้เกิดการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเชิงนโยบาย โครงการ และกิจกรรมการวางแผนพัฒนา
ด้านต่างๆ ที่จะเป็นผลดีต่อชุมชน (ปฏิบัติการเอชไอเอชุมชนประเทศไทย)

HIA Consortium (เครือข่ายนักวิชาการ HIA) หมายถึง บุคคลที่อยู่ในเครือข่ายวิชาการด้านการประเมิน
ผลกระทบด้านสุขภาพ จากสถาบันวิชาการ และหน่วยงานที่มีบทบาทหน้าที่ด้านนี้ รวมทั้งบุคคลที่มี 
ความรูแ้ละประสบการณ์ในประเด็นทีเ่ก่ียวข้อง โดยผ่านกระบวนการเรยีนรูร่้วมกัน (สำานักขบัเคลือ่นนโยบาย
สาธารณะเพื่อสุขภาพแบบมีส่วนร่วม) 

นิยามของ 14 สัญลักษณ์
สา
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นิยามของ 14 สัญลักษณ์ 2
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วิทยากรกระบวนการ หมายถึง บุคคลที่ทำาหน้าที่ในการช่วยเหลือและสนับสนุนให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และสามารถคิดหรือตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ (คู่มือปรับกระบวนทัศน์ และวิธีการ
ทำางานพัฒนาชุมชนภายใต้สภาวะแวดล้อมการพัฒนาใหม่ กรมการพัฒนาชุมชน)

นักสานพลัง (นนส.) ย่อจาก “นักสานพลังขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพแบบมีส่วนร่วม” หมายถึง บุคคลที่เป็นแกนนำาเครือข่าย องค์กร หน่วยงาน ที่ผ่านการเรียนรู้จากโปรแกรม
พัฒนาศักยภาพนักสานพลังฯ เพื่อเป็นแกนหลักประสานเครือข่ายเข้ามาร่วมกันพัฒนาและขับเคล่ือนนโยบายสาธารณะฯ เพ่ือการสร้างสังคมสุขภาวะ (ศัพท์ใช้บ่อยในแวดวงปฏิรูปสุขภาพ)

ผู้นำาชุมชน หมายถึง ประธานกรรมการของชุมชนท้องถ่ิน ชุมชนท้องถ่ินด้ังเดิมหรือชุมชนอ่ืน หรือหัวหน้ากลุ่ม หรือผู้ดำารงตำาแหน่งท่ีเรียกช่ืออย่างอ่ืนท่ีมีฐานะเป็นผู้นำาของชุมชนท้องถ่ิน ชุมชน
ท้องถิ่นดั้งเดิมหรือชุมชนอื่นในลักษณะเดียวกัน (มาตรา 3 แห่ง พ.ร.บ.สภาองค์กรชุมชน พ.ศ.2551)

เครือข่ายจิตอาสาประชารัฐ หมายถึง อาสาสมัครภาคพลเมืองที่อยู่ในพื้นที่อำาเภอและจังหวัดเป้าหมายของ สช. ไม่จำาเป็นต้องสังกัดหน่วยงาน องค์กรใดๆ เป็นผู้มีความพร้อมและสมัครใจ
เข้าร่วมกจิกรรมจิตอาสาโดยไม่หวังผลตอบแทนใดๆ (ความสุขที่ยัง่ยืนของคนไทย: แนวทางการขบัเคลื่อนโครงการพัฒนากลไกสนับสนุนเครอืข่ายจิตอาสาประชารฐัระดบัจังหวดัเสริมสร้างสงัคม
สุขภาวะ พ.ศ.2560)

ผู้ยากลำาบาก หมายถึง ประชากรกลุ่มเปราะบาง มีความอ่อนแอ มีความเส่ียงสูงท่ีจะถูกชักจูง ครอบงำา และคุกคามจากปัจจัยเส่ียงด้านต่างๆ เช่น วงจรชีวิต สุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม 
และภัยพิบัติทางธรรมชาติต่างๆ ตลอดจนขาดศักยภาพในการจัดการกับปัจจัยเสี่ยงที่เผชิญอยู่และผลกระทบที่จะตามมา (ความสุขที่ยั่งยืนของคนไทย: แนวทางการขับเคลื่อนโครงการพัฒนา
กลไกสนับสนุนเครือข่ายจิตอาสาประชารัฐระดับจังหวัดเสริมสร้างสังคมสุขภาวะ พ.ศ.2560)

กองทุนจิตอาสาประชารัฐ หมายถึง กองทุนของชุมชน โดยชุมชน เพื่อชุมชน ตามแนวคิด “องค์กรทุนเพื่อท้องถิ่น” (Community Foundation) (กองทุนจิตอาสาประชารัฐจังหวัด: มูลนิธิ
กองทุนชุมชนแบบไทยไทย)

พื้นที่พิบัติภัย หมายถึง พื้นที่ระดับอำาเภอที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดพิบัติภัยธรรมชาติแบบซำ้าซากหรอืรนุแรง โดยเฉพาะอย่างยิง่ อทุกภยัและดนิโคลนถล่ม แผ่นดนิไหว สนึาม ิและพายหุมนุ 

ฤดรู้อน (ความสุขที่ยั่งยืนของคนไทย: แนวทางการขับเคลื่อนโครงการพัฒนากลไกสนับสนุนเครือข่ายจิตอาสาประชารัฐระดับจังหวัดเสริมสร้างสังคมสุขภาวะ พ.ศ.2560)

องค์กรชุมชน หมายถึง รูปแบบการจัดตั้งและจัดการตนเองอย่างมีโครงสร้างและเป็นระบบของชุมชน ซ่ึงแตกต่างกันตามวัตถุประสงค์ ความสนใจและการปฏิสัมพันธ์ตอบสนองกับองค์กร
ภายนอก ทั้งในด้านชนิด ประเภท ขนาด และคุณสมบัติขององค์กร (แผนยุทธศาสตร์ร่วมแห่งชาติ ว่าด้วยระบบสุขภาวะชุมชน)

นิยามของ 14 สัญลักษณ์
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แผนท่ีประเทศไทยจำาแนกตาม
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน



5

ธรรมนูญสุขภาพพื้นที่

607 แห่ง
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ประเด็นขับเคลื่อน 4PW

231 ประเด็น
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กรณีศึกษาชุมชนเข้มแข็ง

2,544 เรื่อง



8

76 เครือข่าย

เครือข่าย HIA ชุมชน
(CHIA)
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ผู้เข้าอบรม
หลักสูตร 5 พลัง

431 คน
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HIA Consortium
(เครือข่ายนักวิชาการ HIA)

80 คน
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วิทยากรกระบวนการ

10,184 คน
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นักสานพลัง (นนส.)

589 คน
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ผู้นำาชุมชน

44,593 คน
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เครือข่าย
จิตอาสาประชารัฐ

9,469 เครือข่าย
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ผู้ยากลำาบาก

133,398 คน
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กองทุนจิตอาสาประชารัฐ

242 กองทุน



17

พื้นที่พิบัติภัย

374 พื้นที่



18

องค์กรชุมชน 

149,965 องค์กร



19

ภาคเหนือ
NORTHern

thailand
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จังหวัดเชียงราย
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 1
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จังหวัดน่าน
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 1



22

จังหวัดพะเยา
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 1



23

จังหวัดแพร่
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 1



24

จังหวัดเชียงใหม่
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 1
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จังหวัดแม่ฮ่องสอน
 

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 1



26

จังหวัดลำาปาง
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 1



27

จังหวัดลำาพูน
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 1



28

จังหวัดตาก
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 2



29

จังหวัดพิษณุโลก
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 2



30

จังหวัดเพชรบูรณ์ 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 2



31

จังหวัดสุโขทัย 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 2



32

จังหวัดอุตรดิตถ์  
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 2



33

จังหวัดชัยนาท  
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 3



34

จังหวัดกำาแพงเพชร 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 3



35

จังหวัดพิจิตร  
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 3



36

จังหวัดนครสวรรค์ 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 3



37

จังหวัดอุทัยธานี 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 3





39

ภาคกลาง
central
thailand



40

จังหวัดนนทบุรี
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 4



41

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 4

จังหวัดปทุมธานี 



42

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 4



43

จังหวัดสระบุรี  
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 4



44

จังหวัดลพบุรี 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 4



45

จังหวัดสิงห์บุรี  
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 4



46

จังหวัดอ่างทอง 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 4



47

จังหวัดนครนายก 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 4



48

จังหวัดกาญจนบุรี 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 5



49

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 5

จังหวัดนครปฐม  



50

จังหวัดราชบุรี 
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 5



51

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 5

จังหวัดสุพรรณบุรี   



52

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 5



53

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 5

จังหวัดเพชรบุรี   



54

จังหวัดสมุทรสงคราม  
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 5



55

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 5

จังหวัดสมุทรสาคร   



56

จังหวัดฉะเชิงเทรา  
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 6



57

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 6

จังหวัดปราจีนบุรี    



58

จังหวัดสระแก้ว   
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 6



59

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 6

จังหวัดสมุทรปราการ    



60

จังหวัดจันทบุรี   
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 6



61

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 6

จังหวัดชลบุรี   



62

จังหวัดตราด   
เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 6



63

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 6

จังหวัดระยอง   





65

ภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ

north
Eastern
thailand



66

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 7

จังหวัดกาฬสินธ์ุ   



67

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 7

จังหวัดขอนแก่น  



68

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 7

จังหวัดมหาสารคาม  



69

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 7

จังหวัดร้อยเอ็ด  



70

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 8

จังหวัดบึงกาฬ



71

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 8

จังหวัดเลย   



72

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 8

จังหวัดหนองคาย   



73

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 8

จังหวัดหนองบัวลำาภู 



74

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 8

จังหวัดอุดรธานี 



75

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 8

จังหวัดนครพนม 



76

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 8

จังหวัดสกลนคร  



77

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 9

จังหวัดชัยภูมิ  



78

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 9

จังหวัดนครราชสีมา 



79

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 9

จังหวัดบุรีรัมย์  



80

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 9

จังหวัดสุรินทร์ 



81

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 10

จังหวัดมุกดาหาร  



82

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 10

จังหวัดยโสธร 



83

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 10

จังหวัดศรีสะเกษ  



84

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 10

จังหวัดอุบลราชธานี 



85

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 10

จังหวัดอำานาจเจริญ 





87

Southern
thailand ภาคใต้



88

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 11

จังหวัดชุมพร 



89

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 11

จังหวัดนครศรีธรรมราช  



90

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 11

จังหวัดสุราษฎร์ธานี 



91

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 11

จังหวัดกระบ่ี  



92

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 11

จังหวัดพังงา 



93

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 11

จังหวัดภูเก็ต



94

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 11

จังหวัดระนอง 



95

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 12

จังหวัดพัทลุง 



96

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 12

จังหวัดตรัง  



97

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 12

จังหวัดนราธิวาส  



98

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 12

จังหวัดปัตตานี 



99

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 12

จังหวัดยะลา  



100

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 12

จังหวัดสงขลา 



101

เขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 12

จังหวัดสตูล   



102

เขตสุขภาพเพื่อประชาชนเขตพื้นที่ 13

กรุงเทพมหานคร  


