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คนเปนหนึ่งเดียว กับธรรมชาติ

ผลการศึกษาโครงงาน "การศึกษาวิถีพึ่งพิงและภูมิปญญาการจัดการทรัพยากรปาและนํ้า"
กรณีศึกษาชุมชนบานสบลาน อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม

จัดทําโดยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนรุงอรุณ ภาคเรียนที่ 1-2 ปการศึกษา 2557
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พิมพครั้งที่ 1. ตุลาคม 2557 จํานวน 1,000 เลม พิมพที่ บริษัท แปลน พริ้นทติ้ง จํากัด 130 อาคารเอวี ถ.วิภาวดีรังสิต แขวงและเขตดินเเดง กรุงเทพฯ 10400 
จัดพิมพโดย สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพเเหงชาติ (สช.) 88/39 ชั้น 3 อาคารสุขภาพเเหงชาติ ถ.ติวานนท 14 ต.ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000

ขอขอบคุณ : ชุมชนปกาเกอะญอบานสบลาน อ.สะเมิง จ.เชียงใหม คุณครูเเละนักเรียนโรงเรียนโจะมาโลลือหลา อาจารยสมพร เพ็งคํ่า เขมวไล ธีรสุวรรณจักร รัตนา เอิบกิ่ง



“ เราจะทําใหประเทศไทยมีความอุดมสมบูรณ
 มีความชุมชื้นได ขออยารังแกปาเทานั้นเอง ”

   พระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม พ.ศ. 2525
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“ ใหรักษาปาใหมากที่สุด อยาทําลายปา เพราะวามนุษยเรานี้
ถาไมมีปา ซึ่งเปนทรัพยากรของโลก ปา และ สัตวปาแลว
ชีวิตของคนเรานี่ไมสมกับเปนชีวิตคนเลย มันแหงแลง ”

พระราชดํารัส สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ เมื่อวันที่ 11 สิงหาคม พ.ศ. 2526
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คณะผูจัดทํา

ขอมูลและเนื้อหา

ภาพ และ สารคดี

ประสานงาน
เวทีสาธารณะ

ศิลปกรรม

ประชาสัมพันธ
เวทีสาธารณะ

ครูที่ปรึกษา
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คณะบรรณาธิการ

ขอมูลนิทรรศการ
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คํานิยม



 ผืนแผนดินแคบลง มวลมนุษยเพิ่มขึ้น

ฝนไมตกตามฤดูกาล รอนไมเหมือนแตกอนฉันใด

คนกินขาวไมเห็นตนขาว คนกินนํ้าไมเห็นตนนํ้า

ลูกสาวทอผาไมเปน ลูกชายจักสานไมเปน

มัวหลงระเริงกับเกล็ดมังกรทอง

 คนฉลาดจะกินไดนาน เพราะของฟรีมักราคาแพง

เรานองพี่เก็บใจไวกองรวมกัน ชวยกันยกเสาหลักแหงชีวิต

เก็บไวจนครบสามสิบกระบุง ถึงแรนแคนเราก็ไมกลัว

 “ฆองกบ“ อยูกับคนที่มีกําลังเงิน เงินอยูกันคนที่มีความเร็ว

ตอนบายๆ เงินและทองจะกลับมา...

สีขาวสลาย สีดําทะมึนรวมตัว

ฉันนั้นเงินเต็มกระบุง... ขาวไมเต็มกระบุง

แลวลูกฉันจะกินอยางไร

ลูกหลานสมัยนี้ เห็นงูไมกลัว เห็นตะขาบไมเกรง

ตัดไมอยาตัดทั้งตน เก็บไวเผื่อนกพญาไฟมาพักหนึ่งกิ่ง

เก็บรักษาพันธุขาวเอาไว เก็บรักษาพันธุเผือกเอาไว

 

ลูกหลานปกาเกอะญอเอย จงมารอที่กิ่วดอย

อัลบั้ม : เพลงนกเขาปา  ศิลปน : ชิ สุวิชาน

เพลง : ธา (Poem)

อาจารยช ิสวุชิาน ชาวปกาเกอะญอทีไ่ดรบัการยกยองใหเปน “ครชูาตพินัธุ” คนแรกของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เนื่องจากเปนผูมีความภาคภุูมิใจในชาติพันธุของตนเอง 
พยายามแสดงใหสังคมเขาใจถึงคุณคาของชุมชนและเผาพันธุปกาเกอะญอ รวมทั้งยังมี
คว ามรั ก แล ะห  วง ใย ในทรัพยากรธรรมชาติ  ป  า แล ะนํ้ า ของแผ  นดิ น ไทย
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โลกของชาวปกาเกอะญอ

ปาอนุรักษยั่งยืน

ปาชุมชน
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ปาอนุรักษ

ปาใชสอย

ปาความเชื่อ

 ปกาเกอะญอ...ชนเผาที่อยูอาศัยและทาํมาหากินบน
ฐานทรัพยากรหลักซึ่งนั่นคือปาและนํ้า โลกทัศนและ
จิตสํานึกของชาวปกาเกอะญอมีแตปา นํ้า และสรรพชีวิต
ที่พึ่งพากัน แมความฝนก็ยังปรากฏแตเรื่องราวเหลานี้ 
โลกที่ไกลจากตัวเขาออกไปอีกเปนผืนปาที่ปกา-เกอะญอ
แบงสรรพื้นที่ในการอนุรักษและใชสอยเปนอยางดี 
 นอกจากนี ้โลกของชาวปกาเกอะญอยงัครอบคลมุ
กวางขวางไปถึงผืนปาของคนทัง้ประเทศ โดยอาศยัเครอื
ขายในการรวมดูแลรักษา และทํานุบํารุงทรัพยากรปาและ
นํ้าใหอุดมและยั่งยืนตอไป

าใชสอยปา

ปา ามเชื่อ

ปาอนุรักษยั่งยืน
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 บานสบลานเปนหยอมบาน 1 ใน 5 หยอมบานของหมูบานแมลานคํา
(5หยอมบานประกอบดวย หยอมบานแมลานคํา หยอมบานหวยเฮี๊ยะ หยอมบานหวย
หญาไทร หยอมบานใหม และหยอมบานสบลาน) อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม ซึ่งอยู
ในเขตปาสงวนแหงชาติสะเมิง (เตรียมประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาติออบขาน) �
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ใบเสร็จรับเงินภาษีบํารุงทองที่ พ.ศ. 2532 และ พ.ศ. 2509
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     ผังเครือญาติ           ผูนําชุมชน
 ผังเครือญาติสะทอนความใกลชิดและความเขมแข็งของชุมชน ในปจจุบันบานสบลานปรากฏชื่อสกุลในทะเบียนราษฎร 
ทั้งหมด 4 ชื่อสกุลใหญคือ 1) ยอดฉัตรมิ่งบุญ  2) พิชิตสิงขร 3) บําเพ็ญจิตบวร และ 4)สบลานสวัสดิ์ อยางไรก็ตามหาก
สืบยอนกลับไป จะพบวาทั้ง 4 สกุลนี้สืบรวมบรรพบุรุษเดียวกัน ดังนั้นจึงสะทอนไดวาชาวบานบานสบลานนั้นยังคงมีความ 
ใกลชิดกันฉันเครือญาติ ชุมชนจึงยังมีความเขมแข็งและพึ่งพากันอยุูไมนอย
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ผังชุมชน
ชุมชนบานสบลาน อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม

 บานสบลาน ตัง้อยทูีห่ม ู6 ตําบลสะเมงิใต อาํเภอสะเมงิ จงัหวดัเชยีงใหม พื้นทีส่วนใหญเปนปาเบญจพรรณ
ผสมปาเต็งรัง จึงมีไมไผและไมตระกูลเต็งรังเปนไมใชสอยที่สําคัญ ชุมชนนั้นไกลจากอําเภอสะเมิงประมาณ 14 
กิโลเมตร เปนหมูบานที่สรางในทําเลบนที่ลาดชัน รวมทั้งสิ้น 22 ครัวเรือนและมีประชากรทั้งสิ้น 91 คน 
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 ตามจารีตประเพณีพบวากวาชาวปกาเกอะญอจะเลือกทําเลสรางบานได 
หนึ่งหลังไมใชเรื่องงายเพราะมีความเชื่อและขอหามมากมาย เชนบานของลุูกหลานที่
แยกเรือนออกไปตองปลูกบานสูงกวาบานของผูเฒาผูแกในตระกูลเดียวกัน 
 รวมทัง้ยงัมขีอหามสาํหรบัการหามสรางบานทบัทีบ่รรพบรุษุของตระกูล หรอื
หามสรางบานในระนาบเดียวกนักับคนในตระกูลอืน่ และหามมมุบานชนกับบานอื่นเพราะ
เชื่อวาอยูไปแลวจะไมมีความสุข อยางไรก็ตามดวยพื้นที่หมูบานที่จํากัด มีที่ราบนอย 
จึงอาจมีการอะลุมอลวยกันมากขึ้นในปจจุบัน
 สําหรับความเปนอยูโดยทั่วไป บางครัวเรือนใชโซลารเซลลในการผลิตกระแส
ไฟฟา มีบอนํ้า 2 บอ และประปาภูเขาสําหรับนํ้าที่ใชในการอุปโภคบริโภค เด็กๆ ไป
โรงเรียนนอกหมูบาน หรือจะไปโรงเรียนโจะมาโลลือหลา (ในหมูบาน) ก็ได
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ปกาเกอะญอ
บานสบลาน

 บานสบลาน ชุมชนเกาแกทามกลางภุูเขา ปาไม และสายนํ้า มีลําธารแมลานเงินไหลหลอเลี้ยง
ชาวปกาเกอะญอในชุมชน ผูซึง่มวีิถชีวีิตพอเพียง และมีสาํนกึทีว่าตนคือหนึง่เดียวกบัธรรมชาติ พวก
เขาใชชีวติพึง่พงิธรรมชาติ จนเปรยีบไดวาปาและนํา้คอืลมหายใจพวกเขา พวกเขาเปนกลุมคนทีอ่าศัย
อยูในพื้นที่ปาตนนํ้า และชวยดูแลปาตนนํ้าใหกับคนปลายนํ้าอีกดวย
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นํ้าแมลาน
สูนํ้าแมขาน
หลอเลี้ยงผูคน

ลุมนํ้าขานตอนบน อยูในหุบเขาที่แคบชันในเขตปาเขา 
มีที่ราบระหวางหุบเขาซึ่งเปนที่ราบเล็กๆ และมีระบบ
เหมอืงฝายขนาดเล็ก 17 ระบบ อาศยันํา้จากนํา้แมสาบ 
นํ้าแมสะเมิง และหวยกองขากนอย ชาวบานกวา 20 
หมูบานในบริเวณนั้นไดใชนํ้าจากระบบเหมืองฝายนี้ใน
การทาํการเกษตร ซึง่หนึง่ในหมูบานนั้นก็คอืหยอมบาน
สบลานในหมุูบานแมลานคํา

ลุมนํ้าขานตอนลาง เริ่มตั้งแตบานหวยโทง โดยพื้นที่
สวนใหญอยูในเขตอําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม  
ชาวบานจาก 12 หมูบานในพื้นที่นั้นสวนมากทําการ
เกษตรเนื่องจากมีพื้นที่ทําเกษตรกรรมขนาดใหญ มี
ระบบเหมืองฝายทีห่ลอเลีย้งทีน่านบัแสนไรอยู 8 ระบบ 
ซึ่งเหมืองฝายเหลานี้ก็ตองพึ่งพาอาศัยนํ้าจากแมนํ้า
ขานและแมนํ้าวาง
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แมขาน

แมสาบ

แมนํ้าปงบานหวยโทง
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หวยลูกออด

หวยหมี

ลานเงิน

ลานคํา

ลานหลวง แมลาน

บานสบลาน
แมขาน

แมขาน

แมขาน
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ชุมชนบานสบลาน
รายลอมดวยสายนํา้นอยใหญ ทัง้หวยลกูออด 
หวยหมี แมลานเงิน แมลานคํา แมลานหลวง 
แมลาน และแมขาน อันเปนลํานํ้าที่หลอเลี้ยง
ผืนปา สรรพชีวิตทั้งหลาย รวมแมกระทั่งชีวิต
ของชาวปกาเกอะญอเอง 
โดยเฉพาะแมลานหลวงและแมลานเงิน ซึ่งอยู
ใกลชุมชนกวาลํานํ้าใด ลํานํ้าทั้งสองนี้จึงเปน
แหลงกําเนิดภูมิปญญา และชุดความรูอัน
ชาญฉลาดในการจัดการทรัพยากรนํ้าอยาง
ยั่งยืนของชาวปกาเกอะญอ

การจัดการทรัพยากรนํ้า

แมลาน และแมขาน อนเปนลานาาทหลอเลยง
แมกระทัง่ชีวติผืนปา สรรพชีวิตทั้งหลาย รวมแ

ของชาวปกาเกอะญอเอง 
านเงิน ซึ่งอยูโดยเฉพาะแมลานหลวงและแมลา

ใกลชุมชนกวาลํานํ้าใด ลํานํ้า งสองนี้จึงเปนทั้ง
แหลงกํา ความรูอันเนิดภูมิปญญา และชุดค

กรนํ้ชาญฉลาดในการจัดการทรัพยา าอยาง
ยั่งยืนของชาวปกาเกอะญอ
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    วัฒนธรรมการใชนํ้า ใชแลว ไมทําลาย
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ลํานํ้าเดิมแองนํ้าลน

ลํานํ้าเดิม
ฝาย 
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นํ้าลนเขาสูลําเหมือง

ลํานํ้าใหม

สวนประกอบของฝาย
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ชาวปกาเกอะญอมีเพียง “ปา” ก็อยูได
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ปาอนุรักษ ปาความเชื่อ และ ปาใชสอย


�
.������������พื้นที่ปาทั้งหมดกวา 18,000 ไร 
>��7,3	'&0��������.;���ปาอนุรักษ 85% 7�� พื้นที่ใชสอย 15% 

ภูมิปญญา 
การแบงพื้นที่ปา

“ไมมีปาก็อยู ไมได คนทั้ง
ประเทศก็อยูไมได คนปลาย
นํ้าคนตนนํ้าก็อยูไมได  ตาย
กันหมดทั้งคนทั้งสัตว ”

- พะตี่ตาแยะ ยอดฉัตรมิ่งบุญ

“เพียงแคพอเพียง”

เพราะพึ่งพิง จึงตองดูแล...
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 ถิ่นฐานของชาวปกาเกอะญอบานสบลานคือปาชั้นที่ 3 ซึ่งคอนขางลาดชัน
เปนทีร่วมของลาํหวยและสายนํา้เลก็ๆ อยูในเขต “ไขแดง“ หรือปาตนนํา้ทีส่าํคญัของ
ประเทศ ชาวบานจะใชประโยชนจากทรัพยากรปาและนํา้อยางมรีะเบยีบแบบแผนตาม
จารีตประเพณี ถือเปน “ปาชุมชน” ของชาวปกาเกอะญอบานสบลานนั่นเอง
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ไรหมุนเวียน
GGGเพือ่ใหพืน้ทีเ่ดมิฟนตัวและกลับมาอดุมสมบูรณ ทาํใหหมนุเวยีนกลบัมาใช
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 ระบบเกษตรกรรมพื้นบานที่เปน
ระบบเพาะปลูกในพื้นที่หนึ่ง ใน
ชวงเวลาหนึง่ จากนัน้จะยายพืน้ที่
เพาะปลูกไปยังพื้นที่ใหม...

12เดือน

ลมหายใจแหงปกาเกอะญอ
“ตูกับขาว...ตูยา”
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ปฏิทินในการทําไรหมุนเวียน
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ขอหามและการเลือกพื้นที่
 พื้นที่ในการทําไรหมุนเวียนนั้นจะตกทอดมาจากรุนพอรุนแม 
แตถาหากตองการทํา “ไรหมุนเวียน” ในพื้นที่ใหม จะตองไดรับการ
ยินยอมจากชุมชน 
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แมขาว7วัน
เดือนเมษายน

 ยงัมเีรื่องเขาใจผิดทีค่นทั่วไปคิดวาชาวปกาเกอะญอทาํไรเลือ่นลอย ซึง่คอืการปลกูพชืเชงิเดี่ยวซํา้ๆ บนทีท่าํกนิเดมิ ซึง่ทําใหดินหมด
ความอุดมสมบูรณ จนไมสามารถปลูกพืชไดอีก จากนั้นก็จะยายไปทําไรที่อื่นตอ ปลอยใหผืนปาตรงนั้นกลายเปน “เขาหัวโลน“ และเปนผืนปาที่ไม
สามารถฟนตัวตามธรรมชาติไดอีก
 การทําไรหมุนเวียนของชาวปกาเกอะญอ มีความแตกตางจากหลักการการทําไรเลื่อนลอยในหลายประการ แตถึงกระนั้นผูที่ไมเคยไดทําการ
ศึกษาเรื่องนี้ มักจะคิดวาการทําไรหมุนเวียนนั้นเปนสิ่งเดียวกับไรเลื่อนลอยซึ่งเปนการทําลายปา
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 3-4

 5-7

ป พืช สัตว สภาพพื้นที่
สาบเสือ                    
ลิเภาใหญ
ไครบก
กูดงอแง 
หญา 
ถั่ว
มัน                       

เฟรนกานดํา
หญาคา 
หนาดใหญ
นํ้านมราชสีห
พริก
เผือก
ฟกทอง ?,��,��&�

ตองแตก      ไผ
เดื่อปลองหิน  มะละกอ
ปนแถ        กลวย
มะเดื่อ       มะขามปอม
ปลองติ้วขน  เปลาหลวง 

�=������M���1�N

สัก
แดง
เสลาเปลือกหนา 

รกฟา

ก
ดง
ลาเปลื

กฟา

  เกง          ไก         หมูปา
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ป

  ไก      ไกปา   นกเขา   เกง    หมูปา
และสัตวอื่นอีกมากมาย

 “ไรเหลา” ไรที่ถุูกปลอยใหฟนตัวจากการทําไรหมุนเวียนนั้น ในแตละปที่ถุูกปลอยทิ้งไว จะปรากฏพันธุพืชและพันธุสัตวนอยใหญมากมาย
และหลากหลาย และอยูในระยะเติบโตที่ตางกัน ซึ่งนําไปสูระบบนิเวศที่หลากหลายของผืนปา

ลือกกหน      ไไไนา   ไก ไ
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นา
 นอกจากการทําไรหมุนเวียน และพืชผักสมุนไพรที่เก็บไดจากปา 
หนึ่งในวิถีทํากินที่ชาวปกาเกอะญอใหความสําคัญ คือการทํานา นาของ
ชาวปกาเกอะญอบานสบลานมกัอยูรอบหมูบาน โดยอาศัยเหมอืงฝายนาํ
นํ้าเขานา
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เดือน ขั้นตอน พิธีกรรม

ปฏิทินการทํานา 
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เดือน ขั้นตอน พิธีกรรม

และการประกอบพิธีกรรม

 ชาวปกาเกอะญอแทบจะไมมเีวลาวางในชวงป เพราะมงีาน
ในไรนาทําอยูตลอดเวลา เปนการทาํกินซึง่แทบไมจาํเปนตองใชเงนิ
พวกเขามีขาวกินดวยการทําไรหมุนเวียน และการทํานาซึ่งสอนให
รูจักการใชผืนปาและนํ้าอยางคุมคา
 การทาํงานตลอดปสอนใหชาวปกาเกอะญอมคีวามอดทน 
และขยันหมั่นเพียร เปนการทํางานที่ไมไดนั่งอยูกับที่ ติดหนาจอ
คอมพิวเตอรหรือกองกระดาษ หากแตกาวเทาเดินไปยังผืนปาที่
ทาํใหชาวปกาเกอะญอเปนเพยีงมนษุยตวัเลก็ๆ ทีอ่ยูภายใตอาํนาจ
ธรรมชาติอันยิ่งใหญ แมมีความไมแนนอนในดินฟาอากาศอยูบาง 
แตพวกเขาก็สามารถสรางความมั่นคงแกจิตใจดวยการไหวผี ชาว
ปกาเกอะญอมีความอุดมสมบุูรณดวยอาหารการกิน ซึ่งแลกมา
ดวยการใชแรงกายแรงใจและพึ่งพาธรรมชาติ เขาจะถางไรนอย
ที่สุดและเมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตแลวจะปลอยใหผืนปาฟนตัว ปาจึง
ไมมีวันหมดไป เรื่องราวเหลานี้คงเกิดขึ้นไมไดหากไมใชสติปญญา 
และสายตาที่มองการณไกล ซึ่งนี่คือตัวอยางของการใชชีวิตที่นา
จะนํามาเปนแบบอยาง เราควรระมัดระวังการกนิอยูและใชจายอยาง
ไมสิ้นเปลือง เพื่อที่วาจะยังคงมีทรัพยากรใหเราไดใชไปอีกนาน
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สัตวเลี้ยง

โตเต็มวัย ขายตัวละ 7,000-8,000 บาท
ลูกหมู    ขายตัวละ 500 บาท
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หมูพื้นบานสีดํา ดูแลงาย กินอาหารเหลือผสมรําขาว 
ลูกหมูจะขายไดเมื่อเลิกกินนมแม 

กระปุกออมสินของชาวปกาเกอะญอ

26



“กี่บะหนาจึ” 
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พิธีกรรม

“เปอ ดู บะ นา เปอ ตอ 
บะนา ดู บะโนโละ แพล บะ 
นา ปรี ทอ เนอโค เมอะ ฉี 
ที เซอ ยอ มอ”
 “ขอขมาควายที่ไดใชงานในการทํานา 
บางทีอาจมีการดุดาตบตี อาจทําดวยความ
ตั้งใจหรือไมตั้งใจ และในโอกาสนี้ขาพเจาจึง
ขอขมาดวยนํ้าสมปอย นํ้าขมิ้น อยาไดมา
จองเวรจองกรรมกันเลย”

ควาย
ขายตัวละ 30,000-40,000 บาท
ปลอยใหหากินเองตาม ปา ไร นา 
กินหญาและหากเปนหนารอนจะกินฟางขาว
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อาหารจากปาและสายนํ้า
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”แมเตาไฟ 5 in 1”  
1. การหุงตม : ใชกอไฟและหุงตม

2. การถนอมอาหาร : ใชตากและรมควัน เพื่อไล
ความชื้น รวมทั้งไลสัตวและแมลง

3. �ตูเก็บอาหาร : ใชวางและเก็บอาหาร รวมทั้ง
วัตถุดิบในการประกอบอาหาร

4. ยาสมุนไพร : ฝุนใยที่เกาะแมเตาไฟ นํามา
ละลายนํ้าและใสนํ้ามะนาว ดื่มแกเจ็บคอได เพราะเชื่อวา
นํ้ามันระเหยที่ไดจากไมฟนซึ่งถูกเผาไหมเพื่อใชในการหุง
ตมนั้นเปนยา

5.�เครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ :��กอนเดินทาง
ไกล ลูกหลานจะใชเทาเหยียบขี้เถา และอธิษฐานขอใหเดิน
ทางปลอดภัยและใหผีบรรพบุรุษคุมครอง จากนั้นเดินลง
บานโดยไมหันกลับมามอง ดังนัั้นชาวปกาเกอะญอจึง
ระวังที่จะไมทําใหขี้เถาฟุง เพราะเชื่่่อวาจะไปเขาตาผี
บรรพบุรุษทําใหดูแลลูกหลานไมได
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เมนูอาหาร
 จากไร นา ปา เขา

แมเตาไฟ  
อิ่่มทองดวยปญญา อิ่มกายาดวยอาหาร
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 แมเตาไฟปรียบเสมือน หัวใจของบาน เปนศูนยรวมจิตใจของคนในบาน ทั้งใหความมั่นคงทางใจ
ใชในการประกอบพิธีกรรม และเต็มไปดวยภูมิปญญาที่ตกทอดจากรุนสูรุน
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เลือกสรร
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 ชาวปกาเกอะญอบานสบลานหาอยูหากินอยูกับปา มีภูมิปญญาการเก็บของปา เพื่อนํามา
ประกอบอาหารทีจ่าํเปนตอการดํารงชวีติของพวกเขา ซึง่เปนภมูปิญญาทีต่องใชความละเอียดออนและ
ความชางสังเกตในการเลือกของปาแตละชนิดมาบริโภค เพราะของปามีทั้งที่บริโภคไดและบริโภค
ไมได โดยภูมิปญญานี้เปนความรูที่สะสมและถายทอดจากรุนสูรุนกันมาอยางยาวนาน
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พันธุขาวพื้นเมือง

ขาว
บือ
ซู
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 เปนขาวไรที่เปนขาวเจา โดยนําเชื้อขาว
มาจากอําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน 
เปลือกนอกเปนสีขาว สวนเมล็ดขาวเป น 
สมีวง นอกจากจะใชหงุกนิแลว ยงัสามารถเปน
สมุนไพรรักษาอาการปวยไดอีกดวย

ขาวนา

ขาวเจา ขาวเหนียว ขาวเจา ขาวเหนียว

บือซู
บือมื่อ

ปะแม (ปจจุบันไมมีแลว)
บือสูคี

 บือลําปาง (มาจากชาว
ปกาเกอะญอที่จังหวัดลําปาง)

บือแขะ
บือกวา

บือกิ (ขาวลาย)
บือชอแม (ขาวงาชาง)

ปหิคึ
ปอิ๊บอ
ปอิ๊ซู

ปอิ๊โบโกละ
 

บือชอมี
พดก (ใหญ)
 โพปริ (เล็ก)

บือปอีจอวะ

ขาวไร
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ขุมทรัพยแหงอาหารการกินการมีพันธุขาวเปนของ
ตนเอง คือความเปนอิสระ 
นั่นคือความมั่นคงทางอาหาร
ประการหนึ่ง
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ผักสวนครัว

ไรและนา

ปาชุมชน

� ��������	.(	����
��"���3	�'�
����"	$�H����
F$���"�" ) ����	 � '��'�$
F$���"/
)-".���8����
6��8�
%	&���/$�!�

� 	3 �2
! &�
 &�3 ��3�&�	
�"	$�H-".'�&)�����
�.��3�&
-�)�$��		���������	&���
�����8����
6��8�4
�����

��
23��"��/���
	�I�������2 ���#�
	�'�
'
�	'���$��/�"		�/�
	3�'�)	��8����
6��8�4
����/
)
��'
�	���/$�	3���)��
�

 ชาวปกาเกอะญอบานสบลานเปนชุมชนที่มีความมั่งคงทางอาหาร ซึ่งก็คือการเปนชุมชนที่มีพันธุขาวเปนของตนเอง มี
ความเปนอิสระไมตองพึ่งรัฐหรือนายทุน อีกทั้งยังมอีาหารที่หลากหลายและมีปริมาณเพียงพอสําหรับชุมชนแมจะทํากินอยาง
พอเพียงคือไม่ทํามากเพื่อคาขาย และที่สําคัญคือมีอาหารที่มีคุณภาพและสะอาด 
 ชาวปกาเกอะญอบานสบลานยังมีชุดความรูที่สามารถสรางสรรคอาหารจากธรรมชาติไดเปนอยางดีและถูกหลัก
โภชนาการสงผลใหคนในชุมชนแหงนี้สุขภาพแข็งแรงและอยูดีมีสุขเรื่อยมา

โปรตีน 
ถั่วลิสง
 ปลา 
กุง 
หมู 
ไก

คารโบไฮเดรต 
 ขาว 
เผือก 

มันสําปะหลัง

วิตามิน
และเกลื่อแรจากผัก
ผักใบเขียวทั้งหมด

วิตามินและเกลือแร
จากผลไม
กลวย
มะไฟ

ไขมัน 
หมู ไก

คุณคาทางโภชนาการครบ 5 หมู
ในอาหารชาวปกาเกอะญอฤดู

หน
าว 

(แล
ง)

 (พ
.ย. 

– ก
.พ.) ฤดูรอน

(มี.ค. – เม.ย.)

ฤดูฝน
(พ.ค. – ต.ค.)

ความมั่นคงทางอาหาร
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 บานเปนหนึ่งในปจจัยสี่ที่จําเปนตอมนุษย ถึงแมบานของชาวปกาเกอะญอจะไมมีขนาด
ใหญโต แตก็เปนบานที่อบอุนและพรอมหนาพรอมตา เปนบานที่เกิดจากการสั่งสมภูมิปญญา
มาตั้งแตรุนบรรพบุรุษ เพราะไมวาจะเปนวัสดุ และวิธีการสราง หรือความเชื่อ ก็สะทอนถึง
ภูมิปญญาในการใชทรัพยากรธรรมชาติไดอยางคุมคาที่สุด
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สมุนไพร วิถีชีวิตของชาวปกาเกอะญอพึ่งพิงอยูกับธรรมชาติ...และพวกเขาก็เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ 
ชาวปกาเกอะญอจึงรักษาสุขภาพดวยสมุนไพร แมเวลาจะผานไปและโลกก็ทันสมัยขึ้น มียาสมัยใหมซึ่งเปนยา
แผนปจจุบันถุูกคิดคนขึ้น แตชาวปกาเกอะญอก็ยังคงดูแลสุขภาพและรักษาอาการปวยของตนดวยสมุนไพร
เพราะไมมีผลขางเคียงเหมือนดังยาแผนปจจุบัน อีกทั้งยังหางาย ฟรี และเปนความรูของชาวปกาเกอะญอเอง
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ความเชื่อและขอปฏิบัติ
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คาถาและพิธีกรรม เปนการรักษาสุขภาพอีกวิธีหนึ่งที่ชาวปกา-
เกอะญอทีใ่ชกนัมานาน เมือ่ชาวปกาเกอะญอปวยจนกนิสมนุไพรไมหาย 
กจ็ะหนัมาพึง่คาถาและพธิกีรรม โดยจะมีหมอทาํนาย เปนผูประกอบพธิี 
ถามผี และใหไปเซนไหวผีที่ตนเผลอลบหลู ซึ่งเปนสาเหตุของการปวย  
การรกัษาดวยความเชื่อสงผลใหมสีภาพจิตใจทีด่ขีึน้ ซึง่สงผลตอสภาพ
รางกายที่แข็งแรงขึ้นดวย
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ธรรมชาติบําบัด รักษาตัว

“เราเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ เมื่อเราปวย  
ยอมตองรักษาดวยธรรมชาติ”
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การทอผาและการแตงกาย
การแตงกายของชาวปกาเกอะญอนั้นมีเอกลักษณที่โดดเดน ซึ่งชาวปกาเกอะญอมักจะทอผาเพื่อทําเสื้อผา
ไวใชเอง และถือเปนภูมิปญญาที่สําคัญของชนเผา สําหรับวัสดุและเครื่องมือในการทอผาทุกขั้นตอนมักทํามา
จากวัสดุธรรมชาติในทองถิ่น โดยเริ่มจากการนําฝายมาปนใหเปนเสนฝายแลวนําไปยอมสีธรรมชาติ ที่ไดจาก
เปลือกไม ใบไม หรือลูกไม ซึ่งมักมีสรรพคุณทางสมุนไพร

การ
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ความเชื่อเกี่ยวกับการทอผา
ใหสีฟา นํ้าเงิน 
คราม

ใหสีแดง สม 
แสด นํ้าตาล

ใหสีเขียว

ใหสีเหลือง

�
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การขึ้นเสนยืน ทะที่

กลุ

หนอทะแพก

หนอแช

ซอแคว

แนโบ

แนโบ

สวนประกอบ
ของเครื่องทอ (กี่เอว)

ขั้นตอน
การยอมผา
ยกตัวอยาง
การยอมผาโทนสีสมจากลูกคําแสด 
ซึ่งกอนที่จะนําลูกคําแสดไปตมตอง
เหลือลูกคําแสดไวจํานวนหนึ่ง 
เมื่อเสร็จขั้นตอนสุดทายของการ
ยอมตองนําลูกคําแสดนั้นไปประกอบ
พิธีพระเบื้อตา โดยมีขาวกับเกลือ
ประกอบไปดวย แลวนําไปไหวผีปา
เพื่อเปนการขอขมาและขอบคุณที่ให
ทรัพยากรมาใช
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"การแตงกายของ
ชาวปกาเกอะญอ
ในแตละชวงอายุ"
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ลายตาสี่โร ลายแลลิโช ลายเนบลิ
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นิทาน และ ธา  นิทานและธา (ลํานํา) เปรียบเสมือนคลังคําสอนที่สืบทอดกันมาเปนรอยปของ
ชาวปกาเกอะญอ อกีทัง้ยงัเปนการถายทอดวถิชีวีติ ภูมปิญญา ทัศนคตแิละความ
เชื่อของชาวปกาเกอะญอตามจารีตประเพณี

การเลานิทานสําคัญอยางไร
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ธาปกาเกอะญอ
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“เมื่อแผนฟาหลนทับลงมา ไมวาจะหนักหนาเพียงใด  
หากพี่นองปกาเกอะญอรวมใจชวยแบกแผนฟาไวดวยกัน 
ก็จะสามารถผลักแผนฟานั้นกลับคืนได”
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วิเคราะหนิทาน
“นกโทบีโข”

 ชาวปกาเกอะญอกลาววาจากนิทาน
ปกาเกอะญอสามารถสะทอน ตีความหรือให
ขอคิดไดถึง 7 ประการดวยกัน
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นิทานสะทอนความเปนอยูและสิ่งรอบตัว
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สุขภาวะ
ชาวปกาเกอะญอ บานสบลาน อยูดีมีสุข

 การที่คนเราจะ "อยูดีมีสุข" ไดนั้น ตองมีสุขภาวะที่ดี ซึ่งคําวา 
“สุขภาวะ” นั้น ไมใชแคเรื่องของสุขภาพทางกายเทานั้น พระไพศาล วิสาโล 
ไดกลาวไววา สขุภาวะนัน้ประกอบไปดวยสขุภาวะทางกาย สขุภาวะทางสงัคม 
สุขภาวะทางจิต และสุขภาวะทางปญญาหรือทางจิตวิญญาณ ซึ่งเราคิดวา
ชาวปกาเกอะญอ บานสบลาน จัดวาเปนชุมชนที่มีสุขภาวะที่ดีแหงหนึ่ง
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ดวยปจจัยรอบตัวของชาว              
ปกาเกอะญอ ทําใหพวกเขาสามารถ
มีสุขภาวะที่ดีได โดยไมวาจะเปนสุข
ภาวะทางกาย ทางจิต ทางสังคมหรือ
ทางปญญากต็าม สขุภาวะทีด่ใีนชมุชน
แหงนี้เกิดจากสภาพแวดลอมที่อุดม-
สมบูรณ และกุศโลบายที่กอเกิดเปน
ความเชื่อใหพวกเขารักษาปา โดยไม
จําเปนตองสรรหาของนอกกายนอก
ชุมชนมาเติมเต็มความตองการเลย 
เพราะสุขภาวะของชาวปกาเกอะญอมี
ความสมบูรณแบบในตัวเองดวยการ
ใชชีวิตอยางพึ่งพาธรรมชาติและสาย
สัมพันธของชุมชน

 สขุภาวะทางปญญา 
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ซึ่งคาํวา
ไพศาล วิสาโล
ภาวะทางสงัคม 
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การสัมปทานปาไม
 
 ในอดีตปาภาคเหนือรวมทั้งปาซึ่งเปนถิ่นฐานบานสบลานเคยถูกสัมปทานมาแลว
สองครั้ง คือในพ.ศ. 2426 และ พ.ศ. 2484 การสัมปทานปาไมจึงนําความ
เปลี่ยนแปลงมาสูทรัพยากรปาไมภาคเหนืออยูไมนอย ปาภาคเหนือในปจจุบันจึงไม
อุดมสมบูรณดังเดิม ซึ่งคือปาที่ถูกฟนฟูดวยการปลูกปาทดแทนในภายหลัง
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หลังจากที่รัฐเปดใหสัมปทานปาแลว รัฐจะเริ่มทําการจัดวางโครงการ
1 วางโครงการ และสํารวจปา 
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การสัมปทานไมกระยาเลย
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3 เริ่มตัดได 
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4 ตัดเสร็จแลว 
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5 ประทับตราเปนอันเสร็จ 
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สูการเปลี่ยนแปลงของปาไมไทย
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 สงัเกตไดวาแนวทางในการใชประโยชนจากปาของรฐันัน้ 
มีทั้งกําหนดใหตัดไมไดเพียงปละแปลง ตัดไมบางสวน และตองมี
การปลูกปาคืน 

 หลักการไมตางจากการ
     ทําไรหมุนเวียนของชาวปกาเกอะญอ

ไรหมุนเวียน สัมปทานปา
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    ปาของทุกคน
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ปาบานสบลาน
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การสัมปทานครั้งที่ 1 สัมปทานฝรั่ง
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การสัมปทานครั้งที่ 2 สัมปทานไทย
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 อยางไรกต็าม ชาวปกาเกอะญอบานสบลานได
รวมมอืกนัปกปอง ดแูลรกัษาและฟนฟปูาที่เหลอือยู ทั้ง
โดยการสืบทอดจารีตประเพณีที่สงผลตอการจัดการ
ทรพัยากรปาและนํ้าใหยัง่ยนื หรอืกาํหนดระเบยีบกตกิา
ตางๆ ขึ้น เพื่อใหคนในชุมชนปฏิบัติตาม รวมทั้งสราง
เครือขายในการรวมดูแลรักษาปา ทั้งนี้เพื่อใหปายังคง
ความสมบูรณใหมากที่สุดเทาที่จะทําได

ความเหมือนที่แตกตาง. . .

     ทาํไรหมุนเวียนของชาวปกาเกอะญอ
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ปาของสวนรวม
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พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ
 ตัดปาไป ทวงปาคืน... 
 หลังจากปาภาคเหนือผานการสัมปทานถึง 2 ครั้งจนเสื่อมโทรม รัฐจึงไดทําการปดปาเพื่อฟนฟูปาใหกลับมาอุดม
สมบูรณ โดยพยายามที่จะประกาศพื้นที่ปาสงวนแหงชาติในพื้นที่ตางๆ  ทั้งนี้เพื่อไมใหเกิดการบุกรุกปาและตัดไมซึ่งนั่นสง
ผลกระทบตอชาวบานปกาเกอะญอบานสบลาน ผูซึ่งอยูรวมและพึ่งพาปามาอยางเนิ่นนานกอนหนานั้น

ยืน่คํารอง รับเงินทดแทน โดยมาตรา 12, 13, 21 มใีจความสําคญั
ที่เกี่ยวของ ดังนี้ 
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หามอยูอาศัย หามบุกรุก��มาตรา 14 - 20 มีใจความสําคัญดังนี้
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จะใชพื้นที่ขึ้นอยูกับอธิบด�ี มาตรา 18 มีใจความสําคัญดังนี้
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� จึงสามารถตีความไดวา เมื่อพื้นที่ปาใดถูกประกาศเปนปา
สงวนแหงชาติแลว ชาวบานที่อยูในพื้นที่จะตองอพยพออกไปโดยจะ
ไดรับเงินทดแทนจากภาครัฐ โดยทําการยื่นเรื่องรองเรียนวาตนเอง
อยูอาศัยหรือใชประโยชนมากอนการประกาศกฏหมาย รวมถึงรัฐจะ
ไมอณุญาตใหเขาไปทําไม เก็บของปา หรือใชประโยชนจากปา

ปาสงวนสะเมิง�
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ปาสงวนวันนี้ อุทยานวันหนา
พื้นที่ปาสงวนแหงชาติสะเมิงโดยประมาณครึ่งหนึ่งไดถุูกประกาศ

เปนเขตอุทยานแหงชาติขุนขาน ขณะที่ในสวนของชุมชนบานสบลานยังคง
อยุูในเขตของพื้นที่ปาสงวนแหงชาติสะเมิงสวนที่เหลือ  และรอวันประกาศ
เปนเขตอุทยานแหงชาติออบขานตอไป
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ไมใชสัดสวนที่จริง
ที่มา: w.w.w. dnp. go. th
เขาถึงเมื่อ 15 กันยายน 2557

 เพราะหากพืน้ทีป่าสงวนแหงชาตสิะเมิงสวนที่เหลืออยูถกู
ประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาติเมื่อใด จะสงผลกระทบตอ
ชาวปกาเกอะญอบานสบลานอยางแนนอน เนื่องจากวาพระราช-
บัญญัติอุทยานแหงชาตินั้นมีกฏหมายที่มีความเขมงวดกวาพระ
ราชบญัญตัปิาสงวนแหงชาตมิาก ชาวปกาเกอะญอจะตองอพยพ
ยายออกจากพื้นที่ พวกเขาจะไมมีที่อยูอาศัยและไมมีพื้นที่ทํามา
หากนิ ไมวาจะเปนการเกบ็ของปาหรอืเลีย้งสตัวกไ็มสามารถทาํได
  
 คําถามจึงเกิดขึ้นตามมาวารัฐอาจมองขามราษฎรบาง
กลุมอยางเชนกลุมชาวปกาเกอะญอบานสบลาน ที่พวกเขาอาศัย
อยูในปา และมีวิถีที่พึ่งพิงอยูรวมกับธรรมชาติมาเปนเวลากวา 
200 ป อกีทัง้พวกเขายังเปนกลุมคนทีอ่าศยัอยูรวมกบัปาโดยไม
เบยีดเบยีนและทาํลาย ในทางตรงกนัขามแมพวกเขาจะใชประโยชน
จากปา แตก็รักษาผืนปาใหคงความอุดมสมบูรณไดตลอดมา ซึ่ง
หากรฐัประกาศเขตอทุยานแหงชาตอิอบขานขึน้มาเมือ่ใด ชาวปกา
เกอะญอเหลานี้จะไปอยูที่ใด ในเมื่อ...
 

 ผืนปาแหงนี้คือบานหลังแรก
                และหลังเดียวของพวกเขา

�พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 
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พื้นที่เตรียมประกาศ
“เปนเขตอุทยานแหงชาติ“



แนวทางการเคลื่อนไหวและตอสู
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ชุมชนคลองชมภู ชุมชนโปงอาง และชุมชนสบลาน 
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แนวทางการเคลื่อนไหวตอสูโดยใชกฏหมายที่รางและเสนอขึ้นโดยประชาชน...มี
ดังตอไปนี้
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สิทธิในรัฐธรรมนูญ
ชุมชนชาวปกาเกอะญอบานสบลานและเครือขายพยายามที่จะเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิตาม
กฏหมายรัฐธรรมนูญมายรัฐธรรมนูญป 2550 ดวยมาตราที่สนับสนุนดังนี้

มาตรา 4 ศกัดิศ์รคีวามเปนมนษุย สทิธ ิเสรภีาพ และความเสมอภาคของบคุคล 
ยอมไดรับความคุมครอง
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มาตรา 57 สิทธิไดรับขอมูล คําชี้แจง และเหตุผลจากหนวยงานของรัฐ
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มาตรา 66 สิทธิอนุรักษ หรือฟ  นฟูภูมิป ญญาท องถิ่นและ
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม
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มาตรา 67 สิทธิอนุรักษ บํารุงรักษา และไดประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ
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 ดวยการรับรองตามกฏหมายรัฐธรรมนูญชาวปกาเกอะญอบานสบลานมีสิทธิและได
รับการคุมครองในดาน สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค รวมทั้ง
 มีสิทธิไดรับขอมูล คําชี้แจง และเหตุผลจากหนวยงานของรัฐ
 มีสิทธิอนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดีของ
ทองถิ่นและของชาติ
 สิทธิของบุคคลที่จะมีสวนรวมกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ บํารุงรักษา และการได
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ50



หรือเปนเพียงคนชายขอบ
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กระบวนการที่ทําใหเปนคนชายขอบ“คนชายขอบนั้น ไมใชแคคนชายขอบ แตคน
เหลานี้คือคนตกขอบ มีชีวิตที่อยูกับการถูก 
ทอดทิ้ง เอาเปรียบ และถูกเอาประโยชน ถูก
กีดกันไมใหเขาถึงทรัพยากร ฯลฯ คนเหลานี้
อยูนอกสายตา และไมเคยถูกเล็งที่จะใหไดรับ
การชวยเหลือ”

ศุภชัย เจริญวงศ
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อาจกลาวไดวา
ชาวปกาเกอะญอบานสบลาน�

ถกูมองเปนคนชายขอบ เนื่องจากคนภายนอกมองวาเปน
พวกที่หลุดจากกระแสโลกาภิวัตน ไมสามารถปรับตัวเขา
กบักระแสได วัฒนธรรมของชาวปกาเกอะญอที่ดงีามและ
หลากหลายถูกมองวาเปน “คนอื่น“ แมรัฐธรรมนูญจะ
รับรองสิทธิบุคคลและสิทธิชุมชนแตก็ขาด
กฏหมายลูกที่ชัดเจนที่จะรับรองสิทธิขั้นพื้นฐานของ 
พวกเขา ทําใหไมสามารถที่จะตอสูเรียกรองดวยตัวของ
พวกเขาเองได ในการทวงความเปนธรรม ความเสมอภาค 
หรือสิทธิที่พึงไดรับอื่นๆ รวมไปถึงสิทธิในการปกปอง
ทรพัยากรของตนเอง นอกจากนีก้ารกระทาํการเพือ่เรยีก
ร องสิทธิในด านต างๆ ของสังคมไทยในตอนนี้
เปลี่ยนแปลงไป สังคมเชื่อ “สื่อ” มากกวาเชื่อ “ คน”
และผูคนไมแสวงหาความรูกันเพิ่มขึ้น 
 และทามกลางความดอยโอกาสดังกลาว ทําใหชาว
ปกาเกอะญอบานสบลานขาดความเทาเทยีมกับบคุคลอืน่
ทัง้ทางเศรษฐกจิหรอืสงัคม รวมถงึความสามารถในการ
เขาถึงทรัพยากรและการดํารงไวซึ่งวัฒนธรรมของตน
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เขื่อนแมขาน
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ผลกระทบ
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“ถาเขือ่นมานํ้าจะทวมทีน่าของชาวบานหมด ปากท็วมหมด 
สัตวก็ตาย มีแตนํ้าที่ไมเหลืออะไรเลย มันก็เปนแมนํ้าที่
พิการ ใชอะไรไมได” 

พะตีตาแยะ ยอดฉัตรมิ่งบุญ
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ที่สุดก็มา

อางเก็บนํ้าเเมขาน

 อําเภอสันปาตอง

บานสบลาน
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ไมใชสัดสวนที่จริง
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โครงการแผนแมบท
การบริหารจัดการทรัพยากรนํ้า 3.5 แสนลานบาท

� โ � ��	���71�7�3,����,��������$��������'����
�#0� � XGI� 7��� =��� �. ;�>��	������ ����(@0�?��������,��(�	�
���������������	��
���	���)�!�
��
�������	��������!�#0��3
�?��3�
?�./�'G�G�KIIV�>��71�7�3,����0%-��3�	(@0����'&��
�	71����$�����
���'�����#0�� 7��������'�=�����$���,�&���,.A���������������$����
(@0����?������� >������
�	
3�$������%$������#0���3�	,-������
"�=?�������

� 71�7�3,�����07,3	����.;��W�>��-�"�=7�3�iJU�iKU�iXU�iVU�
iIU�iY�7����JU��KU��XU��V�?�7�3��>��-�$���>��	���7��'&0���������,
1��
�,7���3�	���".��
3�������=�	�(&�����3�	��2,�#0�����
�	1�	��&�	�
���$��'&0����7�=���	����.E�	���������8�����	� ����#���	1���#0��7��
��,,,��������$������ � 71�7�3,����0.������	,.������#����,
>��	����3�	H�8@�	���
3�$��=�	?
=	,.�������0	��0���
�XGI�7���=��
,��

� 7�$�"�m=�+,�&�37�
&��
�%��	�-�)%���

��	��)$���
�
!�� ��#��)��-
�%	&7�
&��
-4�-�)�2q� 0>K� -��"���� �3&�
�
.����Kb`bbb�"�����2� ��C�'�����	��
�
��&	)�&��8�� !���
��!�23�"�)�� !��1&�����)����.-��

&�-".����
���'��3��������8��
�� !�
/$��
.����=`0bb�"���"����G�����
�7$��34���
.��"7�
&��
/$�
��	�
��
27��
3���	��	
��
3+	��+���	
���	�
�
���������'"3�-".
�����
� �
���3�%��	�2
!&'�$�*=�-')&�	��)���=*��
&'�
$�-�)&��#�
�%��	�%��$�'()�A�����)��=bb�"���"����G�����
B�D�-')&�-".23�
�'"�		3��=M�-')&��#��%��	�%��$�"�&�+,�&'�,�&���%��	�%��$�"�&�
%	&7�$�"�m=��
!��8��	�7�
&��
�%��	�-�)%���
���	&

� >��	���71�7�3,�����0"�=��,
�������=��$��.��
�
�>������
��&��	$��>��	�����0%-���3	���?�=�������
��������.���-�>��	����3�	H� (@0���
��0	�����	"�3"�=13��(�0��������@�)�1�D�
����,� �#�.��
�'�$���!� ���� >����������
(�0������0	7�3������@�)�>��	����������	
.���
�������0��
�$��.;���=����(�	����
7�3?�������0���,��������(�0�������
.���
�����>������ $����0�$@	����&��	
����@�)�1�����,������	����3���=�	
?�=�.;���=����(�	��3
�	�����
�� M��	���
7��	?�71���'N�8@�	%&��.;�����#�����
	��������,(�0������&�(=��(�0��7��(����,
���,��,�#����������������
3��=
����
'����O,�,./�'G�G�KIXI���&��	$��"�=�����
�#�������,��,�#����������������O,�,
./� 'G�G� KIII� (@0�?��3� �#����,?
=?�
>��	���,�����$������#0�
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 ศาลปกครองกลาง มีคําวินิจฉัยตามที่มาตรา 57 วรรคสอง 
และมาตรา  67 วรรคสองของรัฐธรรมนูญเเหงราชอาณาจักรไทย 
กําหนดใหตองปฏิบัติดวยการนําแผนแมบทการบริหารการจัดการทรัพยากรนํ้า
ไปดําเนินการจัดใหมีกระบวนการรับฟงความคิดเห็นของประชาชนอยางทั่วถึง 
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เขื่อน   vs   ฝาย
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 การจัดการนํ้าตามจารีตประเพณีเดิม
ของชาวปกาเกอะญอบานสบลาน คือการทํา
เหมืองฝาย คือการสรางเเนวกั้นนํ้าบนลํานํ้า
นั้นดวยวัสดุธรรมชาติเเละที่หางายในทองถิ่น 
ซึ่งเรียกวา “ฝาย” โดยจะทําหนาทีกักนํ้าให
เออทนเเละไหลเขาสูรองนํ้าหรือลําเหมือง 
ทําใหชาวปกาเกอะญอมีนํ้าสําหรับทําการ
เกษตรไดอยางเพียงพอ
 ภูมิปญญาดังกลาวสะทอนวิธีการที่
สอดคลองเเละคลอยตามกับสภาพธรรมชาติ
เดิม ไมฝน ไมตัดขาด เเละไมอยูเหนือ
ธรรมชาติ เพียงเเตขอเเบงปนจากธรรมชาติ
 ซึ่งตางจากเขื่อนอันเปนวิธีการที่
บังคับธรรมชาติอยางเบ็ดเสร็จ อาจสง 
ผลกระทบในหลายประการตามมา
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เขื่อนแมขานเพื่อสันปาตอง

- หากเกิดโครงการ นํ้าจะทวมชุมชนตนนํ้า
- ทําลายการทํามาหากิน อาชีพหลักและอาชีพเสริมของชาวบาน
- ทําลายวิถีชีวิตและวัฒนธรรมทองถิ่น
- กระทบตอแหลงโบราณสถานและโบราณวัตถุ
- กระทบตออุทยานแหงชาติออบขาน
- ประเด็นความไมเปนธรรมของภาครัฐในการดําเนินโครงการ 
ทั้งการเขามาของกระบวนการหากินกับคาชดเชยของกลุมนายทุน
ประเด็นการขาดการมีสวนรวมของชุมชน

อางเก็บนํ้าเเมขาน

 อําเภอสันปาตอง

บานสบลาน
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 โครงการแผนแมบทการจัดการทรัพยากรนํ้า 3.5 

แสนลานบาทนั้น ไดบรรจุเอาโครงการเขื่อนแมขาน ซึ่งจะ
สรางขึ้นบริเวณเหนือบานหวยโคง ตําบลนํ้าบอหลวง 
อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม และหากมีการสราง
เขือ่นนีข้ึน้จะสงผลกระทบตอชาวบานทีอ่ยูเหนอืเขือ่นขึน้ไป
และหนึ่งในนั้นคือชาวปกากะญอบานสบลานนั่นเองโดยปา
และพืน้ทีท่าํกินของชาวปกากะญอบานสบลานจะถกูนํา้ทวม
ถึง 3,000 ไร 
 หากพจิารณาตามลมุนํา้แมขานซึ่งแบงเปน 2 ตอน
ชาวปกากะญอบานสบลานจะเปนกลมุคนตนนํา้ซึง่อาศยัอยู
บริเวณ ลุมนํ้าขานตอนบน ที่ใชนํ้าจากสายนํ้าที่ไหล
ไปรวมกับนํ้าแมขานในการอุปโภค บริโภค และการทําการ
เ กษตร  โดย ได  ร  ว มดุู แ ล รั กษ าต  นนํ้ า ตลอดมา  
 เ มื่อตามสายนํ้ า แม ขานไปสู ลุ มนํ้ าขาน 
ตอนลาง จะพบวามิไดมีชาวปกากะญอเพียงกลุมเดียว
เทานั้นที่ตองพึ่งพิงนํ้าแมขาน ยังมีกลุมคนที่อาศัยอยูใน
พื้นที่ลุมตอนลางบริเวณอําเภอสันปาตองที่อาศัยนํ้าจาก
แมนํ้าขานในการปลุูกขาวและอุปโภคบริโภค และเพราะเหตุ
ทีช่าวบานสนัปาตองชาวมนีํา้ไมเพยีงพอ จงึเรยีกรองใหรฐั
สรางเขื่อนแมขานขึ้น
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จริงๆ แลว...จําเปนหรือไม
 จากการศึกษาในพื้นที่ และการ
สัมภาษณพบวา คนในพื้นที่สันปาตองตอน
บนเห็นวา หากมีการสรางเขื่อนแมขานก็จะ
สะดวกสบายขึ้นในหนาแลง อยางไรก็ตาม
หากไมมเีขือ่นพวกเขาก็ไมลาํบากมาก เพราะ
ยังมีแหลงนํ้าอื่นที่สามารถใชไดเช นบอ
สาธารณะ 
 สวนปญหาเรื่องนํ้าทวมนั้นไมใช
เรือ่งที่ตองกังวลมาก เพราะบรเิวณนีน้ํา้ทวม
เพียง 2-3 วัน ก็เลิกทวม
 นอกจากนีย้งัคิดวานาจะมทีางออก
ในการจัดการนํ้าที่เหมาะสมกับทองถิ่น
โดยไมตองเดือดรอนคนตนนํ้า เชน การขุด
บอเกบ็นํา้ขนาดเลก็ แกมลิง หรอืการลดการ
ทําการเกษตรใหนอยลงกวาปละ 3 ครั้ง ก็
จะทําใหมีนํ้าใชเพียงพอในหนาแลงยิ่งขึ้น
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ไดก็ดี... ไมมีก็ได
 เสยีงจากคนสันปาตองสะทอนใหเหน็ถงึความไมจาํเปน
นักในการสรางเขื่อนแมขาน หลายคนถามหาวิธีการจัดการ
นํ้าแบบอื่น และไมตองการใหคนตนนํ้าเดือดรอน57
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Q&A สัมภาษณ
อาจารยหาญณรงค เยาวเลิศ

Q : เขื่อนที่มีมายาวนานตั้งแตสมัยอเมริกามาตั้ง
ฐานทัพนั้น สรุปแลววาเปนสิ่งที่ดีไหม?
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Q : ดใีนชวงเวลาหนึง่ แตในตอนนีม้นัไมใชวธิกีารจดัการ
ที่ดีหรือ
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Q : ในปจจุบันการสรางเขื่อนเพื่อผลิตไฟฟาไมคุมเลย
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Q : เขื่อนแมขานสรางเพื่อการชลประทาน ในมุมมอง
อาจารยคิดวาเขื่อนควรถูกสรางขึ้นมาไหม
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Q : แลวมีวิธีการจัดการนํ้าที่ดีกวานี้ไหม ถาไมสรางเขื่อนแมขาน
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ประธานมูลนิธิเพื่อการบริหารจัดการนํ้าแบบบูรณาการ (ประเทศไทย) จะมาตอบคําถามใหกับเรา 
วาการสรางเขื่อน คือทางออกของการจัดการทรัพยากรนํ้าที่ดีที่สุดแลวหรือ... ?
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Q : ถาเกิดการสรางเขื่อนแมขานขึ้นมาจริงๆ อาจารยคิดวาคุมคา
หรือไม หากชุมชนปกาเกอะญอบานสบลานตองหายไป
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Q : เรื่องเขื่อนปาสักนี้ ทําไมถึงไมคุมเรื่องวัฒนธรรม
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Q : นอกจากในแงสังคมวัฒนธรรมแลว ในแงทรัพยากรเปน
อยางไร
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 ในความคิดของอาจารยหาญณรงคแลว การสรางเขื่อน
แมขานนั้นไมคุ มคา ทั้งในดานของทรัพยากรที่สูญเสียไป และที ่
สาํคญักวา คอืวฒันธรรม ภูมปิญญา และความผูกพนัของคนในชมุชน 
ที่หากมีเขื่อนสรางขึ้นมานั้น สิ่งเหลานี้จะตองถูกจมไปพรอมกับสายนํ้า
อยางแนนอน ไมเพียงเทานี้อาจารยยังไดแนะนําแนวทางอีกดวยวาใน
การจะสรางเขือ่นสกัเขือ่นขึ้นมานัน้ รฐัจะตองคาํนงึถงึสิง่ใดบางและหาก
อยากมีนํ้าใชกันจริงๆ อาจารยคงจะตอบพวกเราวา 

ปา คือแหลงกักเก็บนํ้าที่ดีที่สุด
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เขื่อน
ไป และที่
นในชมุชน 
กับสายนํา้

กดวยวาใน
างและหาก
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“อยากมีนํ้า     รักปา...
 ไมเห็นตองสรางเขื่อน”

 หากพวกเราตองการทีจ่ะมนีํา้ใชตลอดทั้งป มกีารจัดการนํ้าทีด่ทีีจ่ะไมทาํใหเกดิ
ปญหานํา้ทวม นํา้แลง และมทีรัพยากรปาที่คงความอุดมสมบรูณ รวมทั้งมวีัฒนธรรม
และชุมชนที่ยังคงดํารงไดตอไป เราควรตองทําสิ่งใด และนาจะยังมีทางออกอีก
มากมายที่ดีกวาการจัดการทรัพยากรนํ้าโดยการสรางเขื่อนหรือไม
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1 แกมลิง
 เสนทางนํ้าธรรมชาติ กลไกธรรมชาติ 
 ที่ดีกวาเขื่อน
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 เริ่มจากการระบายนํ้าออกจากพื้นที่ตอนบนใหไหลไปตามคลองในแนวเหนือ-ใต นํ้า
จะไหลลงสูคลองพกันํา้ขนาดใหญทีบ่ริเวณชายทะเล หรอืบอกกัเกบ็นํา้ซึง่กค็ือแกมลงินั่นเอง 
ในเวลานี้แกมลิงก็จะทําหนาที่เปนเหมือนที่กักเก็บนํ้า ใหผูคนสามารถนํานํ้าไปใชประโยชนได
 เมื่อถึงเวลาระดับนํ้าทะเลลดตํ่าลงกวาระดับนํ้าในคลอง ก็จะทําการเปดประตู 
ระบายนํ้า  และในเวลาที่ระดับนํ้าทะเลสูงกวาระดับนํ้าในลําคลอง ก็จะทําการปดประตูระบาย
นํ้าเพื่อปองกันไมใหนํ้ายอนกลับ 
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เลือกคําตอบที่ดีที่สุดของคุณ
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3 ไรหมุนเวียน 
     คงปาไว ปองกันนํ้าทวมนํ้าแลง
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2 เหมืองฝาย
  เพื่อการผันนํ้าไปใชประโยชน
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4 ปลูกพืชผสมผสาน
 ดีกวาเกษตรเชิงเดี่ยว ซํ้าๆ 
 อีกหนึ่งทางเลือกของการใชนํ้านอย
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 ภูมิคุมกันชั้นดีสําหรับทางรอดของอนาคต

� บทบาทของโจะมาโลลือหลาที่มีตอชุมชนโ โ ่
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ความคิดเห็นของเด็กๆ
ตอการสรางเขื่อน
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...เสื้อผาจะเปยกหมด ขาวของ
เสียหายไป ไมนาสนุกเลย ถาไป
อยูบนแพจะอยูอยางไร ไมมีที่อยู 
ตองลอยแพเอา ไมมีของกิน 
ตนไม เสื้อผาก็มีชุดเดียว ของ
เลนที่เก็บไดจากปา ก็ไมสามารถ
ไปเอามาไดอีก  กรมอุทยานจะ
มาวาเราทําใหนํ้าทวมเอง เรา
ทําใหปาหาย... 
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 ในขณะที่ผูใหญของชุมชนกําลังรับมือกับความ
เปลี่ยนแปลงในดานตางๆ รวมทั้งตอสูและเคลื่อนไหวในทุก
รูปแบบ เพื่อสิทธิในชุมชนและทรัพยากรอันมีความสําคัญยิ่ง 
เด็กและเยาวชนคือกลุมคนที่ถูกหวังวาจะเปนผูสืบทอด ดวย
ความรักและสรัทธาในความเปนชาวปกาเกอะญอของตน
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