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ค�าปรารภและกิตติกรรมประกาศ

 ธรรมนูญสุขภาพต�าบลสันป่าม่วง อ�าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา

 รูปธรรมการก�าหนดใจตนเองของชุมชนท้องถิ่น  ที่ก�าหนดไว้ใน หมวดที่ 

14 ของ ธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ.2559  

 ธรรมนญูสขุภาพ เป็นรปูแบบหนึง่ของนโยบายสาธารณะทีเ่กดิจากสังคม

ได้ตกลงปลงใจร่วมกันว่าอะไรควรท�าหรือไม่ควรท�า ธรรมนูญไม่ใช่กฎหมาย ไม่มี

อ�านาจบงัคบัลงโทษ แต่กม็พีลงัอ�านาจทางสงัคมในการก�ากบัดแูลกนัเองให้อยูใ่น

ครรลองครองธรรม

 ธรรมนญูสุขภาพต�าบล คอืเจตนารมณ์ร่วมกนัของประชาชนในชมุชนท้อง

ถิ่น ที่ได้ประกาศให้รับรู้ทั่วกัน ทั้งภายในชุมชนและต่อคนภายนอก ว่าอยากเห็น

การพัฒนาชุมชนท้องถิ่นของตนในด้านต่างๆเป็นไปในทิศทางใด

 ธรรมนญูสขุภาพต�าบลท่ีด ีมใิช่เอกสารหรอืค�าประกาศทีส่วยหร ูหากควร

เป็นผลผลติท่ีเกิดจากกระบวนการร่วมคดิ ร่วมตดัสนิใจและร่วมผูกพนัในการลงมอื

ท�าของคนทกุกลุม่ในชมุชนท้องถิน่ อนัเป็นนโยบายสาธารณะของชมุชน โดยชมุชน

และเพื่อชุมชนอย่างแท้จริง

 อย่างไรก็ตาม ธรรมนูญสุขภาพยังคงเป็นเพียงเครื่องมือที่สังคมสร้างขึ้น

มาใช้อย่างเหมาะสมกับสภาพปัญหา ภาวะแวดล้อมและองค์ความรู้ในยุคสมัย

ปัจจุบัน ต่อเมื่อสถานการณ์ได้เปลี่ยนแปลงไปตามพลวัตร ก็มีความจ�าเป็นท่ีจะ

ต้องมีการทบทวนและปรับปรุงแก้ไข หรือเพิ่มเติมเนื้อหาสาระให้มีความเหมาะ

สม สอดคล้องและทันสมยัอยูเ่สมอ ท้ังนีท้ั้งนัน้กต้็องอาศยักระบวนการเรียนรูแ้ละ

ตัดสินใจร่วมกันด้วย



 ในนามของส�านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ กระผมขอแสดง

ความชื่นชมยินดีที่ภาคีเครือข่ายต่างๆในต�าบลสันป่าม่วง ได้ร่วมกันเรียนรู้ สาน

พลังปัญญาและก�าหนดใจตนเองในการพัฒนาครั้งส�าคัญ จนเกิดเป็นธรรมนูญ

สุขภาพต�าบลสันป่าม่วง ฉบับนี้ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคนสันป่าม่วง จะสามารถ

ใช้ธรรมนูญสุขภาพในการพัฒนาชุมชนท้องถ่ินของเราได้อย่างสมดุลยั่งยืน สร้าง

ความรักสามัคคี เจริญรุ่งเรืองและอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันตลอดไป

                  

                      

                     

      นายแพทย์พลเดช ปิ่นประทีป

    เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ
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ธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วง

ต�าบลสันป่าม่วง อ�าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา

ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560

* * * * * * * * * * * * * * * * * * *

 ด้วยคณะกรรมการพัฒนาธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วง เทศบาล

ต�าบลสันป่าม่วง เครือข่าย องค์กรในเขตต�าบลสันป่าม่วง ได้จัดท�าประชาคม

ธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วง ฉบับที่ 1 ขึ้น ซึ่งคนต�าบลสันป่าม่วง ได้ร่วม

กนัลงประชามตเิหน็พ้องต้องกนัเป็นฉนัทามต ิให้ธรรมนญูสขุภาพคนต�าบลสนัป่า

ม่วงฉบับนี้ เป็นเครื่องมือในการก�าหนดทิศทางการพัฒนาคนต�าบลสันป่าม่วงให้

เจริญก้าวหน้า โดยการบูรณาการแผนงาน โครงการร่วมกันอย่างต่อเนื่อง โดยมี

เป้าหมายการพัฒนาไปสู่สังคมที่มีความสุข ให้มี “สติ ใจ กาย สุข” ที่ยั่งยืนต่อไป  

นิยามศัพท์  ในธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วง

 สุขภาพ  หมายถงึ  ภาวะของมนษุย์ทีส่มบรูณ์ทัง้ ทางกาย ทางจิตใจ ทาง

ปัญญา และทางสังคมสิ่งแวดล้อม เชื่อมโยงกันเป็นองค์รวมอย่างสมดุล

 ระบบสุขภาพ  หมายถงึ  ระบบความสมัพนัธ์ทัง้มวลทีเ่กีย่วข้องเชือ่มโยง

กับสุขภาพ

 คนต�าบลสันป่าม่วง  หมายถงึ  บคุคลทีภ่มูลิ�าเนารวมถึงบคุคลท่ีอยูอ่าศยั

ในเขตต�าบลสันป่าม่วงทุกคน ทุกเพศ และทุกช่วงวัย 

 โรงเรียน 3 ส.  หมายถึง  สถานที่ที่มีประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไป ได้มา

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาและท�ากิจกรรมด้านต่างๆ ร่วมกัน

 ชุมชนต�าบลท้องถิ่น  หมายถึง  กลุ่ม บ้าน ชุมชน หมู่บ้าน ต�าบล
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 การจัดการตนเอง  หมายถึง  การบริหารจัดการทุนชุมชน ต�าบล ที่น�า

มาขับเคลื่อนการพัฒนา ทั้งทุนคน ทุนทรัพยากร ทุนชุมชน เพื่อการป้องกันแก้ไข

ปัญหา และพัฒนาชุมชนตนเอง ไปสู่การอยู่รอด ปลอดภัย มีความสุข มีความ 

ภาคภูมิใจในตัวเอง มีภูมิคุ้มกันทางปัญญา ทางสังคม สามารถพึ่งพาตนเองได้

 ต�าบลอยู่เยน็เป็นสขุ  หมายถงึ ประชาชนในหมู่บ้านต�าบล มคีวามสามคัคี

ทีด่ต่ีอกัน อยู่ร่วมกันตามระเบียบกฎเกณฑ์ หลกัศาสนา วฒันธรรมจารตีปิระเพณี 

และวิสัยทัศน์ของชุมชนต�าบล ที่มีความร่มเย็นเป็นสุข

 การมส่ีวนร่วม  หมายถงึ  ทกุภาคส่วนในชมุชนต�าบล ได้มส่ีวนร่วมในการ

ก�าหนดปัญหาความต้องการของส่วนร่วม หน้าหมู ่เป็นสาธารณะ อย่างแท้จริง ใน

มติสัิงคมวฒันธรรมประเพณ ีท่ีเป็นกระบวนการประชาคม ได้ร่วมคดิ ร่วมท�า ร่วม

ตัดสินใจ ร่วมรับผิดชอบ และร่วมรับประโยชน์ ในรูปแบบกลุ่มหรือองค์กรชุมชน 

ที่มีวัตถุประสงค์เป้าหมายร่วมอย่างชัดเจน

 ฉันทามติ  หมายถึง  ความเห็นพ้องต้องกัน เป็นประชามติ ในภารกิจที่

จะต้องท�าร่วมกัน และรับผิดชอบร่วมกัน

หมวดที่  1

ปรัชญา  แนวคิด  และเจตนารมณ์

ของธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วง

   ข้อ 1 สุขภาพเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของประชาชนต�าบลสันป่าม่วง ซึ่งต้อง

ได้รับการส่งเสริม และพัฒนาอย่างเป็นองค์รวมครอบคลุมทั้ง ทางกาย ทางจิต 

ทางปัญญา และทางสังคม เชื่อมโยงกันเป็นสมดุล บนพื้นฐานของวิถีชุมชน และ

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้คนต�าบลสันป่าม่วงมี “สติ กาย ใจ สุข” 
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 ข้อ 2 เจตจ�านงของธรรมนญูสุขภาพคนต�าบลสนัป่าม่วง เพือ่คนต�าบลสนั
ป่าม่วงมี “สติ กาย ใจ สุข” ภายใต้แนวคิด สุขภาพองค์รวม กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ เป็นกรอบแนวทางในการก�าหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบ
สุขภาพแบบมีส่วนร่วมที่ยั่งยืน ดังนี้

 (๑)  เพื่อการน�าฉันทมติ ไปขับเคลื่อนสังคมสุขภาวะคนต�าบลสันป่าม่วง 
ภายใต้แนวคิด “สติ กาย ใจ สุข” ที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยขั้นพื้นฐานของการด�าเนิน
ชีวิตของคนต�าบลสันป่าม่วง ตามหลักธรรมศาสนา สังคม วัฒนธรรม ประเพณี 
เศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ที่ยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง และโรงเรียน 3 ส. “สร้าง สุข สูงวัย”

 (๒)  เพือ่สร้างจติส�านึกสาธารณะ สร้างความตะหนกัถงึสทิธชิมุชนร่วมกนั 
หลอมรวมจิตใจของผู้คนที่เกี่ยวข้อง ให้มีคุณธรรม จริยธรรม มีความเป็นพลเมือง 
โดยมองที่ประโยชน์ส่วนรวม ความเป็นหน้าหมู่มากกว่าประโยชน์ส่วนตน เพ่ือ
สาธารณะ และสังคมส่วนรวม

 (๓)  ผูน้�าองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ผูน้�าปกครองท้องที ่ผู้น�าหน่วยงาน
รฐั ผูน้�าองค์กรเครอืข่ายต่างๆ รวมถงึบุคลากรในองค์กรน้ันๆ ทกุระดบั และคนใน
ต�าบลสันป่าม่วงเป็นแบบอย่างที่ดีด้านสุขภาพ

หมวด  ๒

การส่งเสริมสุขภาพ และสนับสนุนภูมิปัญญาพื้นบ้าน
เพื่อสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วงที่พึงประสงค์

 เป็นการจดัการสขุภาพคนต�าบลสนัป่าม่วง ทีค่รอบคลุมสุขภาพองค์รวม 4 
ด้าน คอื กาย ใจ ปัญญา และสงัคมสิง่แวดล้อม ทีส่อดคล้องกับการบริการสุขภาพ
ของรัฐ และวิถีวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของชุมชนต�าบล เพื่อการพัฒนาไปสู่

สังคมสุขภาวะ
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 ข้อ 3 การพัฒนาระบบสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วง ตามสิทธิขั้นพื้นฐาน 

ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 

2550 พระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2545 พระราชบัญญัติ

สวัสดิการสังคม พ.ศ. 2546 พระราชบัญญัติสภาองค์กรชุมชน พ.ศ. 2551 และ

สภาวัฒนธรรมแห่งชาติ พ.. 2553

 ข้อ 4 กองทุนหลักประกันสุขภาพต�าบลสันป่าม่วง องค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบลเฉลิมพระเกียรติฯ อนาลโย กองทุน

สวัสดิการชุมชน และองค์กรทุกภาคส่วน ให้ใช้ธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่า

ม่วงฉบับนี้ เป็นเครื่องมือ และแนวทางในการจัดท�าแผนแม่บทการพัฒนาต�าบล 

ข้อบัญญัติท้องถิ่น และโครงการของกองทุนหลักประกันสุขภาพ

 ข้อ 5 การส่งเสริมพฤติกรรม ค่านิยมสุขภาพดี ตามแนวคิดสุขภาพองค์

รวม และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เริ่มจากตัวเอง ครอบครัว และชุมชนต่อไป

 ข้อ 6 การดแูลความสะอาด ตัง้แต่เลบ็มอื เล็บเท้า การล้างหน้า แปรงฟัน 

ตัดผม และการแต่งกายที่สะอาดเรียบร้อย และเหมาะสมตามวัย ตามงาน

 ข้อ 7 การส่งเสริมการออกก�าลงักายทุกประเภทอย่างสม�า่เสมอของแต่ละ

ช่วงวัย อย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้ง 

 ข้อ 8 การส่งเสรมิให้คนต�าบลสนัป่าม่วง ประกอบอาหารและรับประทาน

อาหารปลอดภัย ทีไ่ม่รสจดั ไม่หวานจดั ไม่มนัเคม็จดั ไม่มนัจดั และปลอดสารเคมี

 ข้อ 9 คนต�าบลสันป่าม่วงพึงงดเว้นการดื่มสุรา น�้าอัดลม ยาสูบ บุหรี่และ

ยาเสพติดทุกชนิด



ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560 9

หมวด  3

การพัฒนาคุณภาพชีวิต การส่งเสริมสวัสดิการคนต�าบลสันป่าม่วง 

และการควบคุมป้องกันภาวะคุกคามต่อสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วง

 เป็นการส่งเสริมคุณภาพชีวิต และสวัสดิการสังคม ตามพระราชบัญญัติ
สวัสดิการสังคม พ.ศ. 2546 โดยการประหยัด ออมเงิน การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่ง
กันและกัน การจัดสวัสดิการ เกิด แก่ เจ็บป่วย เสียชีวิต ผู้ขาดโอกาสทางสังคม 
ผู้ยากไร้ ทุนการศึกษาเด็กเยาวชน และพัฒนาอาชีพ

 ข้อ 10 การเฝ้าระวังป้องกันภัยคุกคามทางสังคมและทางสิ่งแวดล้อมทุก
ประเภทให้กับคนต�าบลสันป่าม่วง

 ข้อ 11 การสร้างองค์ความรู้ ความเข้าใจ และวิธีการปฏิบัติตนกับคน
ต�าบลสนัป่าม่วง เก่ียวกบัการจดัการขยะทีถ่กูวธิ ีและการลดการเผาในบ้าน ในทุง่
นา ไร่สวน ในป่า เพือ่ลดหมอกควนัอนัตรายต่อสขุภาพ ในช่วงเดือนกมุภาพันธ์ถงึ
เมษายนของทุกปี โดยให้ใช้วีการที่ถูกวิธีหรือวิธีอื่นๆที่เหมาะสม

 ข้อ 12 การส่งเสรมิให้คนต�าบลสนัป่าม่วงเป็นสมาชกิและมสีทิธปิระโยชน์
ในกองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลสันป่าม่วง

 ข้อ 13 คนต�าบลสันป่าม่วง พึงได้รับการดูแลด้านสุขภาพ ด้านสวัสดิการ
สังคม และการจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
กองทุนสวัสดิการชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ ศูนย์พัฒนาครอบครัวใน
ชุมชนรูปแบบใหม่ (ศพค.) โรงเรียน 3 ส. “สร้าง สุข สูงวัย” สภาวัฒนธรรม และ
กองทุนหมู่บ้าน เป็นต้น

 ข้อ 14 กองทุนหลักประกันสุขภาพ กองทุนสวัสดิการชุมชน และกองทุน
ฮอมบุญผู้สูงอายุ บุรณาการกองทุนร่วมกันให้มีประสิทธิภาพ สามารถขับเคลื่อน

และตอบสนองสิทธิประโยชน์ให้สมาชิกอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม
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 ข้อ 15 คนต�าบลสันป่าม่วงพึงได้รับการดูแล และคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค

อย่างเป็นธรรม

 ข้อ 16 คนต�าบลสันป่าม่วงไม่ซื้อยาชุดจากร้านค้า หรือพ่อค้า แม่ค้าแร่

ในชุมชน

 ข้อ 17 การส่งเสริมโครงการเยี่ยมบ้าน เพื่อเป็นการสร้างขวัญและก�าลัง

ใจให้แก่ผู้ติดเตียง ติดบ้าน ที่มีภาวะเจ็บป่วย ทุพพลภาพ และล�าบากยากไร้

หมวด  4

การสร้างเสริมสุขภาพ ด้านศาสนาธรรม ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม 

วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญา

 การด�าเนนิวถิชีวีติของคนต�าบลสนัป่าม่วง ตามหลกัศาสนาธรรม ศีลธรรม 

คุณธรรม จริยธรรม วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญา และทรัพยากรชุมชน 

ตามพระราชบญัญตัสิภาวฒันธรรมแห่งชาต ิพ.ศ. 2553 แนวคิดเศรษฐกจิพอเพียง

 ข้อ 18 คนต�าบลสนัป่าม่วงพงึปฏบิตัศิาสนกจิทีบ้่านทุกวนั เช่น การถวาย

ข้าวพระทุกเช้า การรักษาศีล 5 การท�าบุญตักบาตร และการสวดมนต์ไหว้พระ 

การท�าสมาธิ แผ่เมตตา ก่อนนอนทุกคืน

 ข้อ 19 คนต�าบลสันป่าม่วงต้องอนุรักษ์ เผยแพร่ ฟื้นฟู สืบสาน ถ่ายทอด

ภาษาเมอืง และอนุรกัษ์ไว้ซึ่งภาษาเมือง เช่น การพดู การเขียนภาษาเมอืง ใหเ้ปน็

แบบอย่างแก่ครอบครัว ญาติพี่น้อง และชุมชน

 ข้อ 20 คนต�าบลสันป่าม่วง พึงแต่งกายชุดขาวไปร่วมท�าบุญในงานบุญ 

งานปอย และสวมใส่เสื้อผ้าพื้นเมือง เพื่ออนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมการแต่งกายของ

ท้องถิ่น
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 ข้อ 21 คนต�าบลสันป่าม่วง พึงอนุรักษ์ เผยแพร่ ฟื้นฟู สืบสาน ถ่ายทอด 

ภมูปัิญญาและแสดงศิลปวฒันธรรมประเพณชีมุชนทีด่งีาม ให้ลกูหลานทราบและ

ปฏบิตัติาม เช่น อุย้สอนหลาน งานปอย งานตานก๋วยสลากภัต ประเพณต่ีางๆ การ

สืบชะตา การดาครัวตาน การสู่ขวัญ ฮ้องขวัญ เป็นต้น

หมวด  5

การส่งเสริมคนต�าบลสันป่าม่วงด�าเนินชีวิต ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

 เป็นการด�ารงชีวิต การประกอบอาชีพ ในการพึ่งตนเองบนฐานปัจจัย

เศรษฐกิจชุมชน ทีส่อดคล้องกบัวถิวีฒันธรรม ประเพณ ีภมิูปัญญา และทรัพยากร

ชุมชน ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอย่างสมดุล

 ข้อ 22 การส่งเสริมคนต�าบลสันป่าม่วงปลูกผักสวนครัวไว้กินเอง เล้ียง

สัตว์ไว้บริโภค เช่น เลี้ยงปลา เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ เป็นต้น

 ข้อ 23 การส่งเสริมครอบครัวคนต�าบลสันป่าม่วง มีการท�านา ท�า

เกษตรกรรมที่ปลอดภัย และการเพาะพันธุ์ข้าวโดยการ ลด ละ เลิก สารเคมี

ทางการเกษตร ให้ใช้ระบบเกษตรอินทรีย์ ชีวภาพ เกษตรธรรมชาติแทน เพื่อ

สุขภาพของทุกคน ลดการเจ็บป่วยจากสารเคมีและลดต้นทุนการผลิต เป็นต้น

 ข้อ 24 การส่งเสรมิให้คนต�าบลสนัป่าม่วงใช้ทักษะและภมูปัิญญาจากการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ เช่น การท�าอาหาร 

ท�าขนม ท�าเครื่องจักสาน เพื่อก่อให้เกิดรายได้

 ข้อ 25 การส่งเสริมให้คนต�าบลสันป่าม่วงใช้ภูมิปัญญาสุขภาพพื้นบ้าน 

การบริการผสมผสานกับการแพทย์แผนไทย เช่ือมโยงกับกองทุนหลักประกัน

สุขภาพ และสมุนไพร(หมอเมือง) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล กองทุน

สวัสดิการชุมชน 
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 ข้อ 26 การส่งเสริมให้คนต�าบลสนัป่าม่วงปลกูและใช้สมนุไพรเพ่ือสขุภาพ 

เป็นอาหาและยาโดยให้หมอเมือง ผู้สูงอายุ สนับสนุนองค์ความรู้

หมวด  6

คนต�าบลสันป่าม่วง เพื่อการเรียนรู้

 ให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านวิชาการ เทคโนโลยี เพื่อพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตให้เหมาะสมกับสภาพสังคมในปัจจุบัน โดยความร่วมมือของเทศบาลต�าบล

สันป่าม่วง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบลเฉลิมพระเกียรติฯ อนาลโย สภา

วัฒนธรรม กศน.ต�าบลสันป่าม่วง โรงเรียน 3 ส. “สร้าง สุข สูงวัย” กองทุน

สวัสดิการชุมชน โรงเรียน ส่งเสริมประชาชนในการสร้างปัญญา องค์ความรู้ การ

เรียนรู้ และศูนย์เรียนรู้ชุมชน

 ข้อ 27 การส่งเสริมให้คนต�าบลสันป่าม่วงเข้าถึงข้อมูล ความรู้ และการ

ใช้ข้อมูลข่าวสารสารสนเทศด้านต่างๆ ได้โดยง่ายในหลายช่องทาง เพื่อมุ่งสร้าง

คุณภาพชีวิตที่ดี “สติ กาย ใจ สุข”

 ข้อ 28 การส่งเสริมให้คนต�าบลสันป่าม่วงเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ลด

การพึ่งพาด้านจิตใจ ลดความเหงา ให้มีโอกาสสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันด้าน

จิตปัญญา

 ข้อ 29 คนต�าบลสันป่าม่วงศึกษาการใช้โทรศัพท์ คอมพิวเตอร์ การใช้

อนิเตอร์เนต ซึง่เป็นไปตามความต้องการและตามอธัยาศยัของคนต�าบลสันป่าม่วง
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หมวด  7

บทเฉพาะกาล

 ธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วงฉบับนี้ จ�าเป็นต้องมีการพัฒนา

ปรบัปรงุแก้ไขและเพิม่เตมิให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง ทีเ่ป็นพลวตั

ปัจจัยต่อข้อบัญญัติของธรรมนูญ จึงเห็นควรให้มีการปรับปรุงแก้ไข ดังนี้

 ข้อ 30 การยื่นขอแก้ไข ปรับปรุงธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วง

ฉบับนี้ ต้องประกอบด้วยคณะกรรมการจ�านวนไม่น้อยกว่า 1 ใน 3 ของคณะ

กรรมการชมรมผู้สงูอายตุ�าบล สภาเทศบาลต�าบล ผูน้�าหมูบ้่าน(ก�านนั,ผูใ้หญ่บ้าน) 

คณะกรรมกรรมการอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน และคณะกรรมการกองทุน

สวสัดกิารชุมชน เม่ือคณะกรรมการรบัไว้พจิารณาแก้ไข ต้องมอีงค์ประชมุพจิารณา

ไม่น้อยกว่า 2 ใน 3 ของคณะกรรมการ

 ข้อ 31 การขอแก้ไขเพิ่มเติมธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วงฉบับนี้ 

ให้ด�าเนินการเสมือนการจัดท�าหรือผ่านประชาคมต�าบล และในการยื่นเสนอต้อง

ด�าเนินการโดยยึดหลักเหตุผลความจ�าเป็นและประโยชน์ที่จะบังเกิดกับคนต�าบล

สันป่าม่วงตามเหมาะสม

 ข้อ 32 ให้ส�านักธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่าม่วง มีหน้าที่เป็นกอง

เลขานุการ การประสานงานและการขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพคนต�าบลสันป่า

ม่วง

 จงึขอประกาศใช้ธรรมนญูสขุภาพคนต�าบลสันป่าม่วง ฉบบัที ่1 พ.ศ. 2560 

ณ วันที่ 5 ธันวาคม พ.ศ. 2560 นี้เป็นต้นไป
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(พระอธิการวรศักดิ์  ญาณวิชโย)

เจ้าคณะต�าบลสันป่าม่วง

 

        (นายสมชาย จินะ)               (นางผ่องศรี ปรีชาพงค์มิตร)

นายกเทศมนตรีต�าบลสันป่าม่วง             ก�านันต�าบลสันป่าม่วง

   (นายอานนท์ วัฒนกรกุล)     (นายแก้วมา วาเพ็ชร)

ผู้อ�านวยการ รพ.สต.อนาลโย      ประธานผู้สูงอายุต�าบลสันป่าม่วง



“ธรรมนูญสุขภาพพื้นที่” 

 ธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ.2559  

ภายใต้ พ.ร.บ.สขุภาพแห่งชาต ิพ.ศ.2550 หมวดธรรมนญูสขุภาพพ้ืนที ่ก�าหนด 

หลักการส�าคัญ และภาพพึงประสงค์ไว้ดังนี้

 หลักการส�าคัญ

 1. ธรรมนูญสุขภาพพื้นที่ เป็นข้อตกลงร่วมในการก�าหนดทิศทาง

หรือแนวปฏิบัติอันจะน�าไปสู่สุขภาวะของชุมชน โดยชุมชนสามารถจัดท�า

ธรรมนญูสขุภาพพืน้ทีต่ามความสมคัรใจและตามความพร้อมของชมุชน ทัง้นี้

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและรฐัควรให้การสนบัสนนุและเข้ามามส่ีวนร่วม

 2. การจัดท�าธรรมนูญสุขภาพพื้นที่จะต้องให้ความส�าคัญกับสิทธิ

ชมุชน วิถชีมุชน วฒันธรรมชมุชน ภูมปัิญญาท้องถิน่ ทุนทางสังคมของชมุชน 

ข้อมลูสขุภาพชมุชนและหลกัการการจดัการระบบสุขภาพชมุชนอย่างยัง่งยนื

ตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

 3. การจัดท�า ขับเคลื่อน ทบทวนและประเมินผลธรรมนูญสุขภาพ

พืน้ทีต้่องให้ความส�าคญักบักระบวนการมส่ีวนร่วมของทกุภาคส่วนในชมุชน

 ภาพพึงประสงค์

 1. ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคีที่เกี่ยวข้องทุกภาค

ส่วนเข้าใจและสามารถน�าสาระในธรรมนญูว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติไป

ปรบัใช้ในการจดัท�าธรรมนญูสขุภาพพืน้ทีโ่ดยค�านงึถึงความสอดคล้องกบัวถีิ

ชีวิต วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และระบบสุขภาพชุมชน



 2. ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและภาคีที่เกี่ยวข้องทุกภาค

ส่วนร่วมกันใช้ธรรมนูญสุขภาพพื้นที่เป็นแนวทางในการพัฒนาและขับ

เคลื่อนนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพแบบมีส่วนร่วม ผ่านกลไกและเคร่ือง

มือทีเ่ก่ียวข้องกับการพฒันาระบบสขุภาพ โดยมรีะบบตดิตาม ทบทวน และ

ประเมินผลธรรมนูญสุขภาพพื้นที่เป็นระยะอย่างสม�่าเสมอ

 3. เกิดการเชื่อมโยงเครือข่ายธรรมนูญสุขภาพพื้นที่เป็นเครือข่าย

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ามพื้นที่ เพื่อน�าองค์ความรู้ไปต่อยอดและขยายผลการ

จัดการระบบสุขภาพชุมชนให้ครอบคลุมไปยังพื้นที่อื่นๆ




